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 摘要 

本計畫源自於「海洋公民科學家養成計畫」，近年來台灣逐漸發起一股「海

洋」公民科學家的熱潮，公民科學家成為這些年來政府部門與非營利組織努力

培養與拓展的領域，藉由海洋公民科學家的行動，加強海洋資源監測能力以有

效建立海洋資料庫，推廣公民參與海洋事務、了解周邊海洋資源情形、提高海

洋知識素養，促進海洋環境友好行為的發展。海洋委員會海洋保育署期望藉由

「109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫」，推廣民眾參與海洋公民科學家行動，

協助海洋環境監測及關注海洋保育議題，培養海洋環境教育人才，推廣海洋保

育的重要性，並以海洋公民科學家為主題，發展海洋保育教材教案，推廣至校

園落實海洋保育教育。 

 

藉由擬定「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等四個主題教學規劃及

教具開發，並辦理種子教師營課程 1場次，將本培訓教學課程推廣至校園，落實

海洋保育教育，協助推廣更多民眾參與海洋公民科學家養成計畫；並針對一般

民眾或賞鯨解說員、潛水員、NGO 團體等辦理戶外主題課程 3 場次，除了推廣

海洋保育課程採複合式培訓，除了知識教授並教參訓者進行生物目擊實作回報

（IOcean 系統），同時幫助海洋生物資料庫之建置。 

此外更藉由規劃「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等四個主題教學

影片，於線上推廣海洋保育之知識，並於年末辦理年度成果發表會 1場，廣邀相

關海洋保育團體聯合進行保育行動成果之發表。 

本年度推廣之學校數總計達 96所學校，並創造臉書案讚數 1,804 次，135次

分享，課程總報名人次達 227人，創造廣大迴響，並且課程辦訓成果滿意度皆高

於 85%以上，學員給予熱烈回饋並希望未來能擴散至各大校園辦理課程，藉由

線上線下的推廣達成培養海洋環境教育人才，推廣海洋保育的重要性。 

 

關鍵字：海洋公民科學家、海洋保育、海洋資料庫 
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Abstract 

This project originated from the "Marine Citizen Scientists Development 

Project." In recent years, Taiwan has gradually launched a wave of "Marine" 

citizen scientists. Citizen scientists have become a field that government 

departments and non-profit organizations have worked hard to cultivate and 

expand over the years. The actions of marine citizen scientists are to 

strengthen the marine resource monitoring capabilities to effectively establish 

an oceanic database, promote citizen participation in marine affairs, 

understand the surrounding oceanic resources, improve oceanic knowledge 

literacy, and promote the development of ocean-friendly behavior. The Ocean 

Conservation Administration of the Ocean Affairs Council hopes by promoting 

the participation of the public in becoming marine citizen scientists through 

the "109 Annual Marine Citizen Scientist Promotion Training Program", assist 

in monitoring marine environment and pay attention to marine conservation 

issues, cultivate marine environmental education talents, and promote the 

importance of marine conservation. And with the theme of marine citizen 

scientists, develop educational materials and plans for marine conservation, 

furthermore, promote them to campuses to implement as part of education. 

 

By drawing up four themes of "Sea Turtle", "Aquatic Mammals", "Coral Reef" 

and "Ocean Cleanup" and other four themes of teaching planning and 

teaching aid development, and handling one seed teacher camp course, this 

training course will be extended to the campus to implement the marine 

conservation education, help promote more people to participate in the 

marine citizen scientist development plan; and organize 3 types of outdoor 

courses for the general public, whale watching tour guides, divers, NGO 

groups, etc. In addition, to promote marine conservation courses, teaching 

participants to perform biological observation and data collection (IOcean 

system), and at the same time help the establishment of an oceanic biology 

database. 

 

Moreover, through the planning of four themed teaching videos of "Sea 

Turtles", "Aquatic Mammals", "Coral Reef" and "Ocean Cleanup", promotion 
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of the knowledge of marine conservation were given online. An annual result 

presentation meeting was held at the end of the year as a final review. Related 

marine conservation groups jointly carried out the announcement of the 

results of conservation actions. 

 

The number of schools promoted this year totaled 96 schools, and through 

social media 1,804 Facebook likes, and 135 sharings were made. The total 

number of course registrations reached 227 people, invoking immense 

responses, and the satisfaction rate of the course training results was higher 

than 85%. The trainees gave enthusiastic feedback and hoped to spread to 

other campuses in the future to conduct courses. Through online and offline 

promotion, it can cultivate marine environmental education talents and 

promote the importance of marine conservation. 

 

Keyword：marine citizen scientists, marine conservation, ocean database, 

marine database 
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 計畫緣起 

本計畫源自於「海洋公民科學家養成計畫」，近年來台灣逐漸發起一股

「海洋」公民科學家的熱潮，公民科學家成為這些年來政府部門與非營

利組織努力培養與拓展的領域，藉由海洋公民科學家的行動，加強海洋

資源監測能力以有效建立海洋資料庫，推廣公民參與海洋事務、了解周

邊海洋資源情形、提高海洋知識素養，促進海洋環境友好行為的發展。 

貴署期藉由本計畫「109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫」，能推廣

民眾參與海洋公民科學家行動，並且培育海洋教育相關人才。 

 計畫目的 

⚫ 推廣民眾參與海洋公民科學家行動，協助海洋環境監測及關注海洋保

育議題。 

⚫ 培養海洋環境教育人才，推廣海洋保育的重要性。 

⚫ 以海洋公民科學家為主題，發展海洋保育教材教案，推廣至校園落實

海洋保育教育。 

 計畫目標 

 辦理種子教師培力 

⚫ 辦理至少 1 場種子教師營(實體課程)，進行教學體驗，培力成為海洋

公民科學家推廣種子教師，參與培力人次合計達 25 人以上。 

⚫ 課程教案:擬定「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等四個

主題教學規劃及教具開發。 

⚫ 訓練種子教師將本培訓教學課程推廣至校園，落實海洋保育教育，協

助推廣更多民眾參與海洋公民科學家養成計畫。 

 海洋公民科學家主題課程推廣 

⚫ 專題教學影片：製作「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」共

四部影片。 

⚫ 針對一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、NGO 團體等辦理戶外主題課

程 (至少 2 場)，參與人次合計達 60 人以上。 

⚫ 內容安排應包含「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等主

題，採複合式規劃培訓，讓參訓者進行實作回報。  

 協助推廣宣導 

⚫ 本案相關推廣資訊製成圖文，提供由貴署官網及臉書發布。 
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⚫ 頒發今年度參與海洋公民科學家榮譽徽章(貴署提供)及相關獎勵、證

書，結合海洋公民科學家領域之團體或賞鯨及在地守護計畫聯合發表

保育行動成果，辦理年度成果發表會(1 場)。 

 

 計畫架構及方法 

 計畫架構 

 

 

 

  

109 年度海洋公民科

學家推廣培訓計畫 

課程地圖與

職能展開 

建置完整課

程開發制度 

接軌國際

永續指標

SDGs 

線上線下

整合推廣 

實施

策略 

完成

任務 

種子教師培力

•辦理1場種子教師營

•課程教案四主題設計

•種子教師營推廣至校園

•完成課程制約條件訂定、設
計訓練規格書設計

•初步展開課程地圖

海洋公民科學家主題課程推廣

•專題教學影片四主題製作

•辦理戶外主題課程至少兩場

•規劃課程應涵蓋實作回報

•線上平台協助推廣

協助推廣宣導

•製作相關推廣圖文

•辦理年度成果發表會1場

種子教師培力

•辦理種子教師營

•課程教案設計

•相關廣宣推廣至校園

海洋公民科學家主題課程
推廣

•製作趣味專題教學影片
四大主題

•辦理戶外主題課程並結
合實作回報

協助推廣宣導

•因應宣傳製作相關推廣
圖文

•辦理年度成果發表會

實施

方法 

展開課程地圖與建置完整課程開
發制度

•依據課程設計哲學理念方法展
開課程規劃

•制定完整課程制約條件訂定

•設計訓練規格書範本

•依據職能概念展開課程地圖

線上線下整合推廣

•透過直播教室串連南北，提高
學習效益

•線上與現下各平台整合推廣相
關資訊

國際永續指標接軌

•依據聯合國SDGs永續指標核心
概念設計進課程

•結合在地海洋保育與海洋公民
科學家計畫

•有效推廣

加值

服務 
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 計畫策略 

 建置完整課程開發制度 

 

透過完整的課程開發架構規劃，結合課程設計哲學理念、課程制約

條件訂定，並對於訓練規格書的確認，確保課程開發之品質並能有

效促進不同程度之學員有效學習與趣味性，並與海洋公民科學家未

來欲培養的三大類任務角色「保育種子」、「科學家」、「守護

者」之職能定義做良好的基礎。 

 展開課程地圖與職能規劃 

透過職能課程之規劃，並展開海洋公民科學家相關課程地圖，將本

案之教材開發最大化效益，並為未來長遠之職能發展奠定基礎，透

過受訓與認證制度亦可擴充種子師資資料庫，達到長遠推廣潛移默

化之效益。 
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 接軌國際永續指標 SDGS 

 

資料來源：公益交流站 

透過將聯合國永續發展指標對應至海洋公民科學家學習目標內，進

行課程設內，有效提高民眾對於國際視野，並運用此教學之規劃與

國際接軌，並搭配台灣海洋公民科學家計畫之應用，將兩者進行良

好的結合與應用，落實在地接軌國際，全球永續海洋保育之概念！ 

 

 線上線下整合推廣 

透過本公司各類通路平台，臉書、官網、平面媒體等相關行銷通

路，以及校園相關資訊分享，進行推廣，並結合現下課程與直播教

室有效擴大課程效益以及減少跨區之參與困難。 

並運用圖文設計與社群媒體經營，有效提高本計畫之專業形象與品

牌建造，提高民眾參與意願。 
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 計畫效益 

項目 效益內容 期末成果說明 

(一) 

課程 

教案 

四大 

類主 

題課 

程 

1.完成種子教師課程教案四大類

主題課程：每主題發展 3 小時課

程、1 組教材進行小組演練操

作，結合聯合國永續發展目標以

及海洋公民參與之實作等內容，

並透過趣味教材提高教師教學能

力。 

1. 已於 6 月步完成報署規劃。 

2. 已於 7 月正式報署核備。 

3. 已完成教案與教具之開發。 

4. 已於 11 月完成開班與優化作

業。 

2.設計海洋公民科學家主題課程

結合教案開發 3小時課程再延伸

設計 3 小時戶外推廣於海洋公民

科學家主題課程，有效幫助學員

學習。 

已於戶外主題課程，規劃 3小時

室內課程教授開發之教案，並規

劃每主題 3 小時戶外課程，並於 9

月至 10 月完成 3 場次課程活動。 

3.完成課程制約條件之設計 1

式：幫助未來主題課程開發之規

劃品質與一致性。 

已於 6 月完成教材開發之簡報設

計 4 式與課程制約條件設計 1

式。 

(二) 

種子 

教師 

與海 

洋公 

民科 

學家 

主題 

課程 

推廣 

效益 

1.透過完整之課程規劃，學員滿

意度達 85%以上，創造好口碑提

高民眾參與度。 

課程已於 8 月 29 日辦理完成，並

取得 86.8%之滿意度，達成此目

標。 

2.藉由廣發宣傳可促使至少 30所

中小學校得知此訊息與達到宣傳

效益。 

已於 8 月發放公文與報名簡章至

中小學，共計發放 96 所學校，達

成此推廣目標。 

3.種子教師之線上直播教室規劃

可促使南北至少 25人以上參與課

程，不受限於區域。 

已於報名提供選擇線上直播教

室，但因學員希望能至現場操作

討論，因此現場教室學員爆滿，

但直播教室參與人數不足。 

4.種子教師與海洋公民科學家主

題課程辦理可產出辦訓結果分析

3 份，並依據辦理之課程度於教

案與辦訓提出具體優化建議 1

份，作為後續辦訓與教案開發之

參考。 

已於 11 月提交辦訓報告，並列舉

舉課程與教具以及生物目擊回報

系統操作建議。 

5.透過海洋公民科學家主題課程

辦理，提高 60 次之「海洋公民科

已將海洋生物目擊回報系統設計

進四大主題戶內課程。 
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項目 效益內容 期末成果說明 

學家」民眾參與，進行實作上傳

至 iOcean 海洋生物目擊回報系

統。 

6.透過短片與相關宣傳促成課程

報名 85 人次。 

本次共促成種子教師營 118人次

報名與四大主題戶外課程 149 人

次報名，共計 267人次報名，最

後參訓人員共 105人次參與。 

(三)、 

年度 

成果 

發表 

會 

1.邀請 30 人以上參與，並藉由辦

理現場直播可提供給與無法到場

人員參與與提問之機會。 

已於 11 月 14 日完成辦理，直播

與現場參與人員共計 55人。 
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 執行進度 

 履約交付項目期程對照表 

依據需求書要求之交付期程，交付情況說明如下： 

工作階段 計畫項目 交付項目 執行進度 

第一期款 
決標次日

14 日內 
 

工作執行計畫書 1式 2 份 如期完成，已於 5月

7 日交付。 

第二期款 
7 月 31 日

前 

期中報告一式 10 份、期中報告前

各項工作進度與四個主題教案 

如期完成，已於 7月

31 日交付。 

第三期款 

12 月 4 日

前  

期末報告(含全部工作執行結果及

前次期中審查委員意見辦理情形)

一式 10 份，以供機關辦理期末審

查。 

如期完成，已於 12月

4 日交付。 

期末審查

通過次日 7

日內，並

於 12 月 25

日以前完

成交付。 

1. 成果報告書 5 份及隨身碟 2份

(含相關影像、資料電子檔、各

期報告書 word 及 pdf 檔、各期

簡報 ppt 及 pdf檔、A0尺寸成

果海報電子檔等)。 

2. 種子教師培訓課程之教案共 4

案(含可編輯 word檔及 pdf

檔)。 

3. 主題教學影片 4部(MP4 格

式) 。 

※成果報告應包含中、英文摘要一

式 5 份 

於 12 月 14 召開期末

審查會議，並於 12月

18 日交付修正。。 
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 履約交付成果彙總表 

依據需求書要求展開之各項工作進度彙總說明如下： 

工作項目 需求書要求 進度說明 
一、辦理

種子教師

培力 

1.辦理至少 1場種子教師營，參與培力人

次合計達 25 人以上。 

已於 8月 29日辦理課程，達 36

人次，如期達成。 

2.課程教案四個主題教學規劃及教具開

發，提供機關教材及訓練內容，教案應先

經機關確認同意後辦理。 

已完成課程規劃與報署核備，並

於 7月 30日提交，如期達成。 

3.訓練種子教師將本培訓教學課程推廣至

校園，落實海洋保育教育，協助推廣更多

民眾參與海洋公民科學家養成計畫。 

已於 8月發放公文與報名簡章至

南北 96所所學校進行宣傳，如

期達成。 

二、海洋

公民科學

家主題課

程推廣 

1.專題教學影片：製作「海龜」、「鯨

豚」、「珊瑚礁」及「淨海」共四部影

片，含錄製編輯，應先經機關確認後辦

理。 

已完成腳本規劃並辦理報署核

備，已於 11月交付依據期中審

查結果之修正，並於 12月 4日

交付，如期達成。 

2.針對一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、

NGO團體等辦理戶外主題課程 (至少 2

場)，參與人次合計達 60人以上，內容安

排應包含「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚

礁」及「淨海」等主題，採複合式規劃培

訓，讓參訓者進行實作回報，相關報名資

訊、課程規劃、資料及內容，應先經機關

確認後辦理。 

已完成 3場次，並報署核備，總

參與人次 65人次，並於 11月交

付辦訓報告，如期達成。 

三、協助

推廣宣導 

1.本案相關推廣資訊製成圖文，提供由海

洋委員會海洋保育署官網及臉書發布。 

已於 6月 30日配合署內第一次

發布推廣圖文。 

已於 8月 12日配合署內第二次

課程宣傳課程發文，並分別於 8

至 10月課程結束後提供圖片協

助發放課程成果。 

已於 11月 4日配合署內第三次

成果發表會發文，並分別於活動

後提供照片展現成果。 

2.頒發今年度參與海洋公民科學家榮譽徽

章(海洋委員會海洋保育署提供)及相關獎

勵、證書，結合海洋公民科學家領域之團

體或賞鯨及在地守護計畫聯合發表保育行

動成果，辦理年度成果發表會(1場)。 

已配合署內於於 11月 14日辦理

成果發表會，並於活動後提交活

動辦理成果相關資料，如期達

成。 
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工作項目 需求書要求 進度說明 
創意加值

服務－海

洋公民科

學家榮譽

護照規劃 

本公司提出創意加值服務，提供「海洋公

民科學家榮譽護照」之規劃，透過護照制

度之設計，有效貫串「學習」、「海洋公

民參與紀錄」，並透過此護照提供實體、

收集感受，具備榮譽效益以及趣味性，設

計結合創意筆記概念，讓線下與線上紀錄

同步整合，帶給參與者「榮譽」、「趣

味」之相關效益！ 

已於 11月提交設計電子檔案，

如期交付。 

 依據期中審查委員意見辦理情形 

（一） 邵委員廣昭 

序 委員建議 回應與執行 

1 本案課程報名踴躍，但在篩選錄取

的人員方面，打算用哪些方法或原

則以達到公平、公正、公開之精

神，例如從學經歷、年齡、性別、

地區之平衡，還是透過公開抽籤等

方式?如果屆時報名了無法出席如何

因應? 

1. 種子教師營因目標為推廣至校園，因此以

學校任職背景或與環教人員相關為優先遴

選，但亦搭配參訓人員報名時間，以及報

名動機。 

2. 四大主題戶外課程由於主要於民眾推廣，

因此以報名先後順序，搭配參訓人員報名

動機進行遴選。 

3. 無法出席的部分僅能以事前提醒與確認執

行，每堂課程將人數多開放部分名額，因

此即便有人缺席亦可達到參訓人數的目

標，實際執行情況（種子教師營 36人、戶

外主題課程 65人。 

2 上課內容主要是講師授課內容，希

望能要求簡報檔的授權與公開(不要

只有文字沒有圖片)。如果是 SGS 公

司自己製作的保育學堂課程、錄影

或動畫內容，當應授權海保署使

1. 教材設計部分已要求老師能提供簡報檔

案，圖檔部分則運用可商用版權之圖片。 

2. 影片部分則是可完全授權海保署使用。 
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序 委員建議 回應與執行 

用。 

3 所有培訓學員是否有什麼權利義務

關係，結業是否有考試或測試，通

過後給予結業證書? 

學員課程結束須完成問卷與老師提供之測驗，

以及課堂上所有要求之活動，課後則提供研習

證明，證明參與此次課程。 

4 培育海洋公民科學家的主要目的為

何?未來期望它有回饋什麼?計畫的績

效如何評估? 

主要於推廣海洋保育知識，期望能推廣至更多

人，從學員的意見回饋當中可看到對保育知識

的理解與回應，能創造迴響，且亦希望推廣生

物目擊回報系統之操作與回報。 

5 除了設計教具以外，也希望能夠蒐

集一些參考資料作為延伸閱讀，含

網站、書籍、文章、影片等。 

已請老師推薦相關延伸閱讀之建議，並於課程

中分享給學員，淨海主題推薦影片（怒海控

塑）與珊瑚礁主題推薦影片（追逐珊瑚）、海龜

主題推薦繪本、鯨豚主題推薦鯨豚回報 APP。 

6 請問本案承辦單位，過去是否有承

辦過類似的標案經驗或成果業績? 

有承辦社會創新專業人員訓練發展計畫，該計

畫已於投標之服務建議書內有呈現，其中有開

發環境保護領域之教材以及辦訓等經驗。 

7 建議課程內容，可加入海保署正在

辦理的海洋生物圖鑑相關圖文，有

助於學員認識海洋生物。 

若署內可提供願意配合，實際執行情況則是出

版日期由於在 11 月才完善，因此於成果發表會

進行發表與分享。 

（二） 林委員天賞 

序 委員建議 回應與執行 

1 報名培訓的學員有 80%的背景都是老

師，是否都只能在寒暑假期間受訓?

或只能在寒暑假期間參與資料回報? 

1. 種子教師營之人員背景，因希望將海洋保

育概念推廣至校內，因此為老師為主，而

老師參與動機主要是希望能推廣給小朋友
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序 委員建議 回應與執行 

甚至是未來規劃戶外課程，且老師非寒暑

假之周末參訓與回報亦不受限。 

2. 四大主題戶外課程則各有不同類別之人員

參與，不受限於回報時間。 

2 要求學員耐曬耐暈，如果他們在海

上暈船無法參與回報如何因應? 

因應此事事前已建議相關措施「充足睡眠、依

照醫師指示購買暈船藥」，實際執行情況當日狀

況良好，但因海外有遇到學員海上無網路無法

立即回報，僅能記錄經緯度位置回到岸上後請

學員輸入經緯度位置進行回報。 

（三） 吳委員龍靜 

序 委員建議 回應與執行 

1 報名人數太多，篩選標準為何?是否

能確保推廣教育的效果? 

1. 種子教師營因目標為推廣至校園，因此以

學校任職背景或與環教人員相關為優先遴

選，但亦搭配參訓人員報名時間，以及報

名動機。 

2. 四大主題戶外課程由於主要於民眾推廣，

因此以報名先後順序，搭配參訓人員報名

動機進行遴選。 

3. 課程中運用測驗與討論等方式，並於課後

搭配問卷確認海洋保育推廣之成效。 

2 推廣參與課程的學員都能加入或關

注本署臉書及官網，常有海洋保育

知識或活動資訊，未來學員也能多

所有課程之起始說明皆有海保署對於海洋公民

科學家推廣說明以及海保署官網與臉書推廣。 
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序 委員建議 回應與執行 

方了解及參與。 

（四） 海洋生物保育組 

序 委員建議 回應與執行 

1 主題影片的內容，請執行單位補充

海洋公民科學家的重要性說明及如

何回報資料?資料未來的呈現及成果

共享等重點。 

已於影片中開頭說明海洋公民科學家重要性並

於影片最末端步驟教學生物目擊回報系統之操

作方式，以及相關資訊海保署官網之追蹤方

法。 

2 請問海洋公民科學家榮譽護照規

劃，請具體說明後續如何操作運用? 

未來可用作為「海保署相關資訊宣導」、「海洋

公民科學家參與說明」、「課程紀錄與回報紀

錄」、「海洋保育知識分享」，若以實體的部分則

可提供給與學員做紀錄提高回報與課程參與動

機，若轉而結合於線上系統則可作為學員線上

專屬帳號之學習記錄運用。 

3 本案教材及教案後續將公開提供種

子教師授課時運用，本案結案時搭

配相關的教具及操作說明，整理成

套驗收。 

已於種子教師、四大主題戶外課程皆有操作與

說明。 
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 依據期末審查委員意見辦理情形 

（一） 邵委員廣昭 

序 委員建議 回應與執行 

1 本工作團隊在執行本計劃的各項工作，從規劃設計、舉辦

活動、招募學員、安排授課、講義和教具乃至教學影片的

製作、學員及老師的考評、學員滿意度的調查，到最後資

料的整理等等，都規劃的相當的周詳。各項工作都已達標

或超標，符合期末報告的審查標準應無疑義。 

感謝委員建議與肯定。 

2 但報告太厚了，應不需要把每一位同學員的考卷的原件和

打字版都附了上來（附件四從 23-103 頁），但卻沒有看到評

分的結果。 

已依委員建議補充訓練

後測彙總結果，並於報

告書呈現，並刪除附件

四 P.2-103以精實成果報

告。 

3 簡報檔都有向講師們徵求可以上網公開，但可惜的是生物

和生態的照片較少。只好由承辦單位自行繪製圖案來搭

配，效果不及實際上真正的照片。希望未來在這方面可以

繼續努力和講師們溝通，爭取其同意。又，延伸閲讀除影

片外流，希望未來可以羅列更多的網站丶書籍及參考資

料。 

依委員建議補充於本成

果報告之結論，建議可

依據每次辦訓累積參考

資料庫。 

4 本計劃主要的目的是希望能夠透過培訓能增加學員們上

iOcean的網站，提供回報的次數或件數，以及提升資料的品

質。但報告中是否能附上一些學員們實際回報的好的或是

不好的例子，來作為未來檢討改進的參考。且此系統亦尚

未能建立個人帳戶。不知未來可否直接使用 iNaturalist 的軟

體和系統，或是再參考改進及擴充。另外目前這個系統與

iNaturalist 的系統有何差異，是否互通？ 

依委員建議補充有關生

目擊回報系統之使用情

況之說明。 
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序 委員建議 回應與執行 

5 如果能與許多海洋生物的粉絲團互相結合，或許可以蒐集

到更多的生物分布和圖片的資料，譬如生命大百科

(TaiEOL)。另外是可以利用 TaiCOL 來檢查學名是否正確？

可以把不同類群生物分類鑑定的資料庫丶網站或圖鑑介紹

給學員，會提高鑑定的正確率。 

依委員建議補充於本成

果報告之結論。 

6 今年執行的成果從講師到學員端結束前都有提供了一些具

體的建議，包括希望能夠出野外 2-5 天、到離島甚至於下海

潛水。但不知這樣的建議，明年海保署如從經費的支應，

以及人員安全的考量是否可以不再追究。 

依委員建議補充於本成

果報告之結論。 

（二） 林委員天賞 

序 委員建議 回應與執行 

1 本案設計海洋公民科學家護照建議以電子應用方式，可放

在本署官網供民眾下載，未必需要印成實體。 

已依委員意見修正有關

護照使用之建議。 

2 本次成果發表會感謝貴公司提供優質的環境地點，但未來

可結合其他大型活動一起合作舉辦，可增加民眾參與與曝

光度，提供爾後業務單位辦理活動參考。 

已依委員意見列於本成

果報告中爾後辦理成果

發表會之建議。 

（三） 林委員美朱 

序 委員建議 回應與執行 

1 淨海影片中有標註年份的資料部分，建議將”年份”拿

掉。 

已依委員建議修正影片

之年份問題。 
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序 委員建議 回應與執行 

2 學生考試成績請在報告書中呈現，並分析哪些題目是學員

容易出錯的(認知上錯誤)提供機關未來可加強宣導及增加

教育。 

已依委員建議補充訓練

後測彙總結果，並於報

告書呈現。 

（四） 吳委員龍靜 

序 委員建議 回應與執行 

1 本計畫學員參訓的後續效益如何?有無達到目的?有無進一

步了解?請在報告書說說明。 

已依委員建議補充訓練

後測彙總結果，並於報

告書呈現。 

2 本報告書呈現方式請再調整，並補充相關文字說明及摘要

等內容。 

已依委員建議新增中英

文摘要之補充說明。 
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 計畫甘特圖 

依據工作進度展開之甘特圖： 

工作 

階段 
計畫項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11月 12月 

工作

期程

管制

與各

項交

付規

劃 

0.不定期因應署內

召開工作會議 

1.決標次日 14日

內：工作執行計畫

書 1式 2份 

2.7月 31日前：期

中報告一式 10份、

期中報告前各項工

作進度與四個主題

教案 

3.12月 4日前：期

末報告一式 10份， 

4.期末審查通過次

日 7日內：成果報

告成果報告書 5份

及隨身碟 2份 

5.12月 25日前提

出：期末報告經審

查通過次日起 7日

內函送 

1.成果報告書 5份

及隨身碟 2份 

2.種子教師培訓課

程之教案共 4案 

3.主題教學影片 4

部。 

5/6 

第一次工作會

議暨啟動會議 

5/7 

工作執行計畫

書 

  

7/31 

期中報

告、四

個主題

教案 

        

1)12/4

期末報

告 

2)審查

次日 7

日內提

交成果

報告 

一、

辦理

種子

教師

培力 

(一)辦理至少 1場

種子教師營(實體課

程)  

6月提交相關規劃，7 月辦理

核定，7-8月辦理宣傳與報名

事宜 

辦理

課程 

進行 

辦訓

分析 

交付辦訓報告   

(二) 課程教案:擬

定「海龜」、「鯨

豚」、「珊瑚礁」

及「淨海」等四個

主題教學規劃及教

具開發 

5月提交教案開發格式 

6月提交教案規劃 

7月辦理核定 

7月交付教案與教具 

12月交付優化之教具 
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工作 

階段 
計畫項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11月 12月 

(三) 訓練種子教師

將本培訓教學課程

推廣至校園 

6月提交相關規劃 

7月辦理核定 

7-8月寄發相關宣傳至各學校

與邀請相關團體參與 

          

二、

海洋

公民

科學

家主

題課

程推

廣 

(一) 製作專題教學

影片共四部影片 
  

6月提交署內影片腳本規劃 

7月辦理核定 

7-11月進行影片錄製、11月交付檔案、12月 4日期末報

告呈現 

(二)辦理戶外主題

課程 (至少 2場)   

6月提交相關規劃 

7月辦理核定 

7-9月招生與宣傳 

8-9月課程籌備 

課程辦理 

9月：2 場 

10月：1 場 

製作 

辦訓報

告 

  

三、

協助

推廣

宣導 

(一) 本案相關推廣

資訊製成圖文，提

供由署內官網及臉

書發布 

  
配合署內辦理課程推廣圖文製作 

6月 30日、8 月 12日、11月 4日配合署內發文 
  

(二)辦理年度成果

發表會(1場) 
    

成果展規劃與宣傳 

10月提交規劃 

辦理成

果展 
  

四、

優規 

創意加值服務－海

洋公民科學家榮譽

護照規畫 

    
11月提交規劃 

12月交付電子設計稿 
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 執行方法 

依據需求書要求規劃與辦理各項工作成果說明如下： 

 辦理種子教師培力 

 工作項目：辦理至少 1 場種子教師營(實體課程) 

進行教學體驗，培力成為海洋公民科學家推廣種子教師，參與

培力人次合計達 25人以上。 

 執行策略 

依據 PDCA（Plan-Do-Check-Act 的簡稱）循環式品質管理，針對

品質工作按規劃、執行、查核與行動來進行訓練辦理，以確保可靠

度目標之達成，並進而促使品質持續改善，並依據課程辦理進行問

卷分析並產出辦訓報告。 

 工作規劃與執行步驟 

 規劃流程 
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 執行成果 

已課程規畫並進行報署核備，並完成報名平台建置，並於 8 月進行

宣傳（平台宣傳與活動資訊錄出，且配合署內臉書辦理宣傳事宜）

並於 8 月 29 日正式開課，共計 36 人次參訓。 

 課程規劃 

◼ 報名資訊： 
◼ 活動時間：2020 年 8 月 29 日（六）08:00-16:00 

◼ 報名人數：25 人以上至 30 人 

◼ 報名費：無 

◼ 參訓對象：大專院校國高中小學之環境教育或自然科

學相關老師、環境教背景相關人員、海洋保育相關單

位人員、有意願成為種子師資之人員。 

  

課程

規劃

•課程時間、場地、師資、合格標準等各項內容報署核備。

•與講師溝通課後問卷、受訓目的等內容。

課程宣
傳

•報名平台建置與社群宣傳

•學校公文宣傳、各單位電子信箱發布

開課

準備

•教材教案與學員手冊之編撰及印製。

•授課教室、軟硬體設施等規畫準備。

1場

課程

•召開課程，課程中進行記錄與拍照，課後進行問卷調查。

•課堂形式：1.課堂教授、2.分組演練、3.意見交流。

培訓

評估

•培訓績效評估。

•頒發結訓證書。

課程優
化建議

•收集參訓人員意見。

•與講師討論提出課程優化建議並產出辦訓報告。
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◼ 課程目的： 

− 透過該課擴充未來推廣之種子師資 

− 透過該訓練促使種子師資將相關課程內容帶回單

位擴散學習 

− 幫助參與者學習如何教授與操作四大主題之教案

內容 

− 培力成為海洋公民科學家推廣種子教師 

◼ 講師規畫：程一駿老師（海龜）、曾鉦琮老師（鯨

豚）、陳昭倫老師（珊瑚礁與淨海）。 

◼ 課程流程 

活動時間 活動項目 內容說明 

08:00-08:40 簽到與領取資料 1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口

罩上課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

08:40-09:00 長官致詞、活動說

明、活動大合照 

主說明本課目的以及介紹海洋公民科學家

計畫等內容，全體合影留念 

09:00-10:30 課程開始 

主題教案 1－珊瑚礁 

講師：陳昭倫老師 

1. 海洋公民科學家參與介紹 

2. 聯合國永續發展指標介紹 

3. 主題課程內容：認識台灣常見的珊瑚礁

種類與分布、認識珊瑚礁對整體生態的

重要性、理解如何保育珊瑚礁 

4. 教案教具操作與演練 

10:30-12:00 主題教案 2－淨海 

講師：陳昭倫老師 

1. 主題課程內容：了解海洋污染的種類與

影響、認識台灣附近海域污染的現況與

改善方法、認識淨灘活動與海洋廢物的

處理 

2. 教案教具操作與演練 

12:00-13:00 中午用餐時段 

13:00-14:20 主題教案 3－海龜 

講師：程一駿老師 

1. 主題課程內容：辨識台灣常見之海龜、

學習在開放水域與海龜相處的正確知

識、理解海龜的生長環境與條件、知道

海龜擱淺通報辦法、理解如何參與海洋

公民科學家。 

2. 教案教具操作與演練 
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14:20-15:30 主題教案 4－鯨豚 

講師：曾鉦琮老師 

1. 主題課程內容：認識台灣的鯨豚的類別

與分布、生理與習性特徵、了解如何進

行鯨豚族群數量調查、理解鯨豚的常見

行為、理解友善賞鯨的概念、學習遇到

擱淺鯨豚的處理與應變 

2. 教案教具操作與演練 

15:30-16:00 演練活動 分四小組，每組運用一套主題教案進行 5

分鐘之演練活動，最後老師進行講評。 

16:00 賦歸 

 

◼ 上課場地： 

SGS 管理學院訓練教室（五股） 

  

地址：新北市五股區五權路 38號 

交通：新北產業園區站步行 15分鐘或自行開車(有停車場) 

1. 教室：60 人教室：2 間、30人教室：2間、20 人教室：2間。 

2. 設備：無線麥克風、布幕、投影機、筆記型電腦、簡報筆、白板、飲水

機、音響、冷氣、轉接頭、白板筆、移動式桌椅、咖啡機、WIFI、印表

機。 

3. 無障礙設施：無障礙坡道、電梯、無障礙廁所、哺乳室等。 

4. 緊急應變設施：AED、急救箱、口罩備品、酒精消毒用品。 

 

  



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

28 

◼ 師資規劃 

序 姓名 履歷 

1 程一駿 
◼ 現職：國立臺灣海洋大學海洋生物研究所教授 

◼ 學歷：美國紐約州立大學石溪分校海洋研究中心博士 

◼ 專長：底棲生態、河口生態、海洋生態、海洋生物資源保育 

◼ 著作： 

− 程一駿。2012。動物對我們有多重要＜主編＞。台灣商

務印書館。ISBN978-957-05-2742-1，192 頁。 

− 程一駿。2012。奇妙的動物世界＜主編＞。台灣商務印

書館。ISBN978-957-08-2698-1，255 頁。 

− 程一駿。2010。綠蠵龜—跟著海龜教授尋找綠蠵龜。晨

星出版社，ISBN 978-986-177-290-5，141 頁。 

− 程一駿。2001。澎湖縣綠蠵龜生態保育手冊。澎湖縣農

業局，32 pp. 

2 曾鉦琮 
◼ 現職：中華鯨豚協會 副秘書長 

◼ 學歷：國立臺灣海洋大學 海洋生物研究所博士候選人、海

洋生物研究所碩士 

◼ 專業：鯨豚教育推廣、海龜保育知識推廣 

◼ 經歷： 

− 中華鯨豚協會執行秘書(2018-2020 年) 

− 環境教育人員（環署訓證字第 EP111003 號，2018-2023

年） 

− 海龜實驗室親子活動策劃人（2019 年至今） 

− 海龜保育及救傷宣導講師（2012-2015年） 

− 離島海龜研究站調查員（2008-2015 年） 

− 海洋大學螢火蟲季生態季解說志工（2004-2005 年） 

− 中華鯨豚協會鯨豚志工（2004年） 

3 陳昭倫 
◼ 現職：中央研究院生物多樣性研究中心研究員 

◼ 學歷：海洋生物學系博士 

◼ 專業：珊瑚與珊瑚礁演化、珊瑚礁生態與環境變遷、共生

學、海洋分子生態與演化、海洋生物地理、海洋生態學、海

洋保育生物學 

◼ 經歷： 

− 1988年 中山大學海洋資源系學士 

− 1990年 中山大學海洋生物研究所碩士 

− 1995年 澳洲 James Cook University 海洋生物學系博
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序 姓名 履歷 

士 

− 1996-1997 國立海洋生物博物館博士後研究 

− 1997-2003 中央研究院動物研究所助研究員 

− 2004- 中央研究院動物研究所副研究員 

− 2001-2007 台灣大學海洋所合聘助理教授 

− 2007- 台灣大學海洋所合聘副教授 

◼ 2011-台灣大學海洋所合聘教授 

 宣傳平台建置 

◼ 報名規畫：已製作報名簡章並報署核備，請參照
附件一。 

◼ 報名平台建置：SGS 管理學院增設報名平台 

報名平台示意圖 說明 

 

設定線上報名問

卷表單，並提供

學員線上報名。 
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◼ 其他宣傳通路 

序 通路執行說明 示意圖 

1 由署內首先發布資訊後，本公司之

臉書平台 SGS taiwan 同步發

放。 

 

於 8 月 18 日發布種子教師營課程

推廣文章，並創造 118 人次報名。 

 

  

2 96 所以上之中小學公文與報名簡

章寄送，北部 56 所南部 40 所。 

 

 

⚫ 學校宣傳名單（北部 56 所、南部 40 所） 

學校 學校 

新北市五股區五股國民小學 新北市立中和高級中學 

新北市五股區成州國民小學 新北市立林口高級中學 

新北市五股區更寮國民小學 新北市立板橋高級中學 

新北市八里區八里國民小學 新北市立泰山高級中學 
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學校 學校 

新北市八里區大崁國民小學 新北市立新莊高級中學 

新北市蘆洲區成功國民小學 臺北市萬華區大理高級中學 

新北市蘆洲區蘆洲國民小學 臺北市立第一女子高級中學 

新北市蘆洲區鷺江國民小學 臺北市立成功高級中學 

新北市蘆洲區仁愛國民小學 臺北市立松山高級中學 

新北市蘆洲區忠義國民小學 臺北市立建國高級中學 

新北市三重區三重國民小學 臺北市立景美女子高級中學 

新北市三重區正義國民小學 台北市私立延平高級中學 

新北市三重區二重國民小學 臺北市景文高級中學 

新北市三重區重陽國民小學 高雄市苓雅區中正國民小學 

新北市三重區厚德國民小學 高雄市苓雅區五權國民小學 

新北市三重區永福國民小學 高雄市苓雅區四維國民小學 

新北市三重區光榮國民小學 高雄市苓雅區凱旋國民小學 

新北市三重區五華國民小學 高雄市左營區勝利國民小學 

新北市三重區集美國民小學 高雄市左營區明德國民小學 

新北市林口區林口國民小學 高雄市左營區新民國民小學 

新北市林口區麗園國民小學 高雄市左營區新莊國民小學 

新北市林口區麗林國民小學 高雄市左營區左營國民小學 

新北市林口區頭湖國民小學 高雄市左營區新光國民小學 

新北市新莊區中港國民小學 高雄市左營區文府國民小學 

新北市新莊區榮富國民小學 高雄市左營區福山國民小學 

新北市新莊區昌隆國民小學 高雄市三民區河堤國民小學 

新北市新莊區興化國民小學 高雄市三民區陽明國民小學 

新北市新莊區頭前國民小學 高雄市三民區河濱國民小學 

新北市新莊區裕民國民小學 高雄市三民區鼎金國民小學 

新北市新莊區豐年國民小學 高雄市三民區三民國民小學 

新北市淡水區淡水國民小學 高雄市三民區民族國民小學 

新北市林口區文化國民小學 高雄市三民區博愛國民小學 

臺北市中正區河堤國民小學 高雄市三民區正興國民小學 

臺北市中正區東門國民小學 高雄市楠梓區後勁國民小學 

臺北市中正區忠孝國民小學 高雄市楠梓區莒光國民小學 

臺北市大同區雙蓮國民小學 高雄市楠梓區右昌國民小學 

臺北市大同區大同國民小學 高雄市楠梓區楠梓國民小學 

臺北市大同區延平國民小學 高雄市楠梓區加昌國民小學 

新北市板橋區私立光仁高中 高雄市楠梓區油廠國民小學 

新北市三重區私立金陵女中 高雄市立中正高級中學 

新北市三重區私立崇光女中 高雄市立鼓山高級中學 

新北市三重區私立聖心女中 高雄市立新莊高級中學 
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學校 學校 

新北市林口區私立醒吾高中 高雄市私立道明中學 

高雄市立楠梓高級中學 高雄市私立復華高級中學 

高雄市立中山高級中學 高雄市立三民高級中學 

高雄市立高雄高級工業職業學校 高雄市立高雄高級中學 

高雄市立前鎮高級中學 高雄市立三民高級家事商業職業學校 

國立高雄海洋科技大學海洋生物技術系 高雄市立左營高級中學 

 

 課程優化建議 

課程名稱 種子教師營 上課日期 2020/08/29 

講師名稱 陳昭倫、程一駿、曾鉦琮 

課程優化建議 

1. 主題：珊瑚、淨海（陳昭倫） 

課程優化建議：建議未來種子教師應要能搭配水下學習活動，較能讓學員意識到海

下生態系的狀態，並且進而重視海洋保育。 

教具優化建議：兩項較具操作上皆無問題，適合於國中小老師與學員互動教學應

用，未來建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶且較環保。 

2. 主題：海龜（程一駿） 

課程優化建議：建議未來可延長至 5天，帶學員至離島進行完整訓練，體驗夜間工

作以及海龜保育之艱辛，亦可同時招募與訓練海龜保育之志工種子。 

教具優化建議：學員可快速練習辨識，操作無問題，建議教具之底圖不上膜可折疊

易於攜帶。 

3. 主題：鯨豚（曾鉦琮） 

課程優化建議建議：由於鯨豚辨識較不易，建議課程時間可拉長至 2-3天，可將辨

識與保育概念等知識內容進行更詳盡說明，且建議未來種子教師課程可拉至戶外實

作，課程較為深入。 

教具優化建議：操作容易有趣，由於鯨豚辨識背鰭較難辨識，建議將所有鯨豚呈現

於教材上面，並請學員嘗試依據各項特徵進行辨識，另外建議教具之底圖不上膜可

折疊易於攜帶。 

生物目擊回報系統建議：建議增設離線回報，以利定位。 
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 問卷成果分析 

本次整體課程評估 4.26 分（85.2%）、講師評估（88.4%），平均本次課程滿

意度達 86.8%，對於課程的學習目的有充分的理解，但對於課程的長短普遍希

望能延長以提升學習效益，對於課程內容與工作或生活相關度較低，但對於後

續的生活應用認為有適切的幫助，對於講師的評估則普遍認同講師有互動、適

當回應學員，以及幫助與工作生活銜接。 

在課程進行之

前，我充份地

了解此次課程

的學習目標及

目的

課程內容與我

的工作或生活

相關

課程內容能夠

應用在我的實

際工作或生活

中

學習活動有助

於我學習及應

用新的技巧或

知識

課程的時間長

短能適切地

達到學習目的

我對於這個課

程整體的安排

感到滿意

我會推薦其他

親友參加這個

訓練課程

評分

(總分：5)
4.54 3.96 4.08 4.46 4.00 4.21 4.54

4.54

3.96

4.08

4.46

4.00

4.21

4.54

3.60

3.70

3.80

3.90

4.00

4.10

4.20

4.30

4.40

4.50

4.60

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)

講師能鼓勵

學員積極的

參與課程活

動並啟發

學員思考

講師能將課

程內容與我

的工作或生

活做連結

講師能掌握

課程活動

的進度

講師能鼓勵

學員表達

自己的想法

與意見

講師能關心

學員的學習

狀況，並有

效回應學員

所提出的問

題

講師對所教

授的課程有

充份的知識

及準備

講師對於影

響我們的議

題有充足的

認知與了解

評分

(總分：5)
4.50 3.92 4.50 4.42 4.54 4.88 4.17

4.50

3.92

4.50 4.42 4.54
4.88

4.17

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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學員對於學習方式覺得最有效的方法，分別為「互動式的學習方式」、「戶外

教學與實際走訪」、「辨識物種與標本鑑賞」、「圖像影音與相關影片鑑

賞」、「實作與遊戲體驗」、「經驗論壇」，綜上所建議，學員希望未來種子

教師營辦理除了知識性室內課，亦可走入戶外實體實作與理解，對於課程參與

動機依序分別分為「應用於未來教學中」、「對於海洋保育知識有興趣」、

「希望傳遞知識於潛水員中」、「未來想從事海洋保育相關工作」這四大類，

另外針對於未來課程辦理之建議大多針對戶外學習與實習為主。 

 工作項目：課程教案 

擬定「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等四個主題教學

規劃及教具開發。 

 執行策略 

 

◼ 方法一：課程設計哲學理念 
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主要以進步主義為課程的教育哲學。進步主義主張教育的內
容須與生活經驗相結合，增進民主的社會生活、知識引導成
長、強調主動學習，以學習者為中心，講師則為引導者，課
程是跨領域、統合模組學習，以活動及方案課程。進步主義
較符合現今的時代潮流，學習是主動，而且學習於個人相關
的環境生活等知識，重視實用性。以成人學習理論及 The 
Experiential Learning Cycle 為本課程的設計哲學理念。 

體驗學習圈是將體驗學習理論的實際應用，所以了解體驗學
習圈對活動的規劃或是活動體驗的引導是有助益的。 

體驗階段(Experiencing) 

反思內省階段(Reflecting) 

歸納階段(Generalizing) 

應用階段(Applying) 

這四個階段是連續的，且隨時有可能發生，也就是任何一個
經驗產生不但是連續的，它也會影響未來的某一個經驗。每
個階段並不也只有單一的方向，因為環境、學習者之間、教
師或引領者、設施及裝備彼此之間不斷的互動，並產生連續
性之交互作用，因此如何在這多變的學習環境中，使用合適
活動設計，運用合宜的內省及分享方式，便成為體驗教學成
效之重要之因素。 

 

◼ 方法二：課程制約條件訂定 

建立影響課程設計制約條件，以確保課程品質： 

＊請說明在進行訓練設計過程中所有限制的條件與該注意事項，如: 

􀁺 以法令、規章的各種要求；  

􀁺 組織政策及人力資源要求；  

􀁺 預算考量；  

􀁺 時間和日程要求； 

􀁺 預計上課時間(AM、PM、晚上 or假日) 

􀁺 起訖日期 

􀁺 訓練時數 

􀁺 訓練週數 

􀁺 受訓人員的可用性、積極性和能力； 

􀁺 訓練對象 

􀁺 訓練人數 

􀁺 學員健康情形 
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􀁺 學員學習風格調查 

􀁺 當前的或計畫的職業身份 

􀁺 專長 

􀁺 經歷 

􀁺 參加者的最高數量 

􀁺 其他 

􀁺 訓練地點 

􀁺 公司訓練場地 

􀁺 外地訓練 

􀁺 空間大小 

􀁺 設備 

􀁺 其他必要與可獲得的資源 

􀁺 師資考量 

􀁺 訓練方法評估準則 

評估準則 評估權數 

􀁺 學習結果  

   􀁺 語文訊息  

   􀁺 心智技能  

   􀁺 認知策略  

   􀁺 態    度  

   􀁺 動作技能  

   􀁺 訓練遷移  

   􀁺 效益  

􀁺 學習環境  

   􀁺 明確的目標  

   􀁺 練      習  

   􀁺 富含意義  

   􀁺 回      饋  

   􀁺 察覺與他人互動  

􀁺 成本  

   􀁺 課程開發  

   􀁺 行政費用  

􀁺 其他  

􀁺 訓練教材 
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􀁺 訓練績效評估方法 

□ 反應評估（滿意度調查機制）：  

□ 學習評估（考試或報告機制）：  

□ 行為評估（課後行動計畫調查機制）：  

□ 成果評估（工作績效調查機制）： 

□ 其他機制：                                                                       

􀁺 促進學習機制 

□ 招訓方式 

□ 學員激勵辦法 

□ 其他機制： 

􀁺 其他 

◼ 方法三：訓練規格書確認 

確認訓練規格內容應包含： 

− 訓練的目標和要求 

− 訓練需求規格 

− 訓練目標  

− 學員（目標群組與目標人員）； 

− 訓練方法、內容概要、日程( 持續時間，日期和重要的旅程碑) 

− 資源要求，敎材和工作人員 

− 財務 

− 評估結果制定準則和方法(L1-L4) 

− 學員的滿意程度；  

− 學員的知識、技能和行為的收穫；  

− 學員在工作中的績效；  

− 學員的管理階層的滿意程度；  

− 對學員組織的衝擊； 

− 以及監控培訓過程的程序 

− 其他  
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 工作規劃與執行步驟 

◼ 工作流程 

 

 執行成果 

已於 5 月完成四個教案簡報設計並報署，並規劃教案與教具並

於 7 月報署核備，並於 7 月 30 日提交教案與教具，並於 11

月完成最終優化與交付。 

◼ 教案簡報設計：詳細簡報設計請參照附件二。 

示意圖 設計說明 

 

依據四大主題設計各個簡報
版面，此為海龜主題課程。 

規劃彙編
事宜

•擬定預彙編課程單元、開發格式。

•提報署內核可。

彙編教材

•蒐集相關資料。

•規劃教案範本初稿。

•請專家針對教案內容給予建議與修正。

教具設計
與開發

•依據課程內容設計互動性教具內容規劃。

修正教案
與教具

•依據署內建議修正教材內容。

•依據審查結果修正教材，將教材範本提交貴署。
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示意圖 設計說明 

 

依據四大主題設計各個簡報
版面，此為鯨豚主題課程。 

 

依據四大主題設計各個簡報
版面，此為珊瑚礁主題課
程。 

 

依據四大主題設計各個簡報
版面，此為淨海主題課程。 
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◼ 教案開發規劃 

主題 海龜 

課程時數 3 小時（種子教師營 1.5 小時、四大主題戶外課程 3 小時，種

子教師營課程老師以教學重點與教具操作為主要方式進行，

四大主題戶外課程以全部課綱細部教學方式進行） 

教學方式 講師授課、示範、練習、小組討論、小組演練、實作（含課

後實作） 

課程開發老師 程一駿老師 

課程目標 ⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識台灣的海龜 

⚫ 理解科學調查方法與重要性 

⚫ 理解海龜保育 

⚫ 理解海龜擱淺及處理 

課綱與教具規劃 

課程時間 課程大綱 教具設計 教具說明 

40 分鐘 講師與課程介紹 

聯合國永續發展目標介紹 

海洋公民科學家計畫參與說明 

1-1認識台灣的海龜家族 

1-1-1 綠蠵龜 

1-1-2 赤蠵龜 

1-1-3 欖蠵龜 

1-1-4 玳瑁 

1-1-5 革龜 

各種海龜的主要辨識特徵 

  

10 分鐘 休息時間 

40 分鐘 1-2在台灣的海龜 

演練活動運用教具進行台灣常

見海龜種類辨識 

學習地圖

搭配各種

海龜殼辨

識教具 

學習地圖（海龜）

有介紹 5種常見的

海龜特徵說明（綠

蠵龜、赤蠵龜、欖

蠵龜、玳瑁、革

龜），並提供海龜

殼辨識教具，讓學

員進行辨識與比

對。 

10 分鐘 休息時間 
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課程時間 課程大綱 教具設計 教具說明 

70 分鐘 1-3科學調查的方法、重要性 

1-3-1 覓食族群量的評估 

1-3-2 Photo ID 與海龜數量評

估 

1-4海龜的保育之戰 

1-5海龜擱淺及處理 

1-5-1 海龜擱淺的原因 

1-5-2 了解擱淺通報系統 

1-5-3 發現擱淺海龜怎麼辦 

1-6如何參與海洋公民科學家 

1-7我的海洋保育行動計畫 

  

10 分鐘 Q&A 

 

主題 鯨豚 

課程時數 3 小時（種子教師營 1.5 小時、四大主題戶外課程 3 小時，種

子教師營課程老師以教學重點與教具操作為主要方式進行，

四大主題戶外課程以全部課綱細部教學方式進行） 

教學方式 講師授課、示範、練習、小組討論、小組演練、實作（含課

後實作） 

課程開發老師 曾鉦琮老師 

課程目標 ⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識台灣常見的鯨豚種類 

⚫ 瞭解辨識鯨豚的方式 

⚫ 瞭解鯨豚擱淺時的救援處理方式 

⚫ 認識台灣鯨豚受到的威脅 

⚫ 理解什麼是友善賞鯨 

課綱與教具規劃 

課程時間 課程大綱 教具設計 操作說明 

10 分鐘 講師與課程介紹 

聯合國永續發展目標介紹 

海洋公民科學家計畫參與說明 

  



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

42 

50 分鐘 

 

2-1 鯨豚的介紹 

2-2 認識台灣常見的鯨豚種類 

出沒台灣的各種主要鯨豚種類

的辨識特徵 

  

10 分鐘 休息時間 

50 分鐘 

 

2-3鯨豚的辨識方法 

演練活動運用教具進行台灣常

見鯨豚種類辨識 

2-4鯨豚的保育之戰 

學習地圖

搭配各種

鯨豚殼辨

識教具 

學習地圖（鯨豚）

有介紹 6種常見的

鯨豚（瓶鼻海豚、

虎鯨、飛旋海豚、

弗氏海豚、花紋海

豚、熱帶斑海

豚），並提供鯨豚

辨識教具，讓學員

進行辨識與比對，

鯨豚辨識教具的背

面有正確解答以及

鯨豚的介紹。 

10 分鐘 休息時間 

50 分鐘 

 

2-5鯨豚擱淺及處理 

2-5-1 鯨豚擱淺的原因 

2-5-2 發現擱淺鯨豚怎麼辦 

2-6如何參與海洋公民科學家 

2-6-1 認識友善賞鯨行為 

2-6-2 有意識選擇友善賞鯨船 

2-6-3 海洋生物目擊回報系統 

2-7我的海洋保育行動計畫 
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10 分鐘 Q&A 

 

主題 珊瑚礁 

課程時數 3 小時（種子教師營 1.5 小時、四大主題戶外課程 3 小時，種

子教師營課程老師以教學重點與教具操作為主要方式進行，

四大主題戶外課程以全部課綱細部教學方式進行） 

教學方式 講師授課、示範、練習、小組討論、小組演練、實作（含課

後實作） 

課程開發老師 陳昭倫老師 

課程目標 ⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識氣候變遷造成的影響 

⚫ 了解珊瑚礁生態系的價值 

⚫ 認識珊瑚礁受到的威脅與傷害 

⚫ 了解保護珊瑚礁的可能辦法 

課綱與教具規劃 

課程時間 課程大綱 教具設計 操作說明 

10 分鐘 講師與課程介紹 

聯合國永續發展目標介紹 

海洋公民科學家計畫參與說

明 

  

50 分鐘 

 

3-1氣候變遷與對海洋的衝

擊 

3-1-1 氣候變遷下的海洋危

機 

3-1-2 何謂 1.5℃情境 

  

10 分鐘 休息時間 

50 分鐘 3-2 海洋與人類的關係-珊

瑚礁的價值與功能 

3-2-1 珊瑚礁的生態角色 

3-2-2 珊瑚礁共生生物 

3-2-3 認識珊瑚礁指標物種 

演練活動運用教具進行珊瑚

礁指標生物辨識 

學習地圖搭

配珊瑚礁指

標生物辨識

圖卡 

運用學習地圖模

擬置身在珊瑚礁

生態系，試著認

識珊瑚礁生態系

中常見的生物，

以及將珊瑚礁指

標生物辨識圖卡
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課程時間 課程大綱 教具設計 操作說明 

放置在可能的出

沒位置。 

10 分鐘 休息時間 

40 分鐘 3-3 珊瑚礁的美麗與哀愁 

3-3-1 珊瑚礁的在台灣的地

理分布概況 

3-3-2 珊瑚礁白化 

3-3-3 如何保護珊瑚礁 

3-4如何參與海洋公民科學

家 

3-5我的海洋保育行動計畫 

  

10 分鐘 Q&A 

 

主題 淨海 

課程時數 3 小時（種子教師營 1.5 小時、四大主題戶外課程 3 小時，種

子教師營課程老師以教學重點與教具操作為主要方式進行，

四大主題戶外課程以全部課綱細部教學方式進行） 

教學方式 講師授課、示範、練習、小組討論、小組演練、實作（含課

後實作） 

課程開發老師 陳昭倫老師 

課程目標 ⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識無所不在的塑膠汙染 

⚫ 認識微塑膠的與生物的交互作用 

⚫ 認識愛海的行動計劃及科學方法 

課綱與教具規劃 

課程時間 課程大綱 教具設計 操作說明 

10 分鐘 講師與課程介紹 

聯合國永續發展目標介紹 

海洋公民科學家計畫參與

說明 
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50 分鐘 4-1無所不在的塑膠 

4-1-1 環遊世界的塑膠垃

圾 

4-1-2 什麼是微塑膠 

學習地圖搭配淨

海桌遊事件卡與

各項道具體驗海

漂垃圾移動與影

響的過程。 

運用學習地圖模

擬海漂垃圾隨著

洋流飄向各處，

並透過事件卡增

減垃圾學習如何

友善海洋與環保

概念。 

10 分鐘 休息時間 

50 分鐘 4-2微塑膠與生物的交互

作用 

4-2-1 海洋垃圾如何影響

海洋生物 

4-2-2 海洋垃圾如何影響

人類 

  

10 分鐘 休息時間 

50 分鐘 4-3淨海的行動計劃 

4-4微塑膠的生物累積 

4-4-1 微塑膠在食物鏈中

的轉移 

4-5如何參與海洋公民科

學家 

4-6我的海洋保育行動計

畫 

  

10 分鐘 Q&A 
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◼ 補充延伸閱讀建議清單 

依據期中審查委員之建議，於課程中推薦相關延伸閱讀資訊： 

四大主題 推薦延伸閱讀（影音、書籍等） 

海龜主題 一顆海龜蛋的神奇旅程，作者： 鈴木守 

海龜之生，作者：劉其偉 

淨海主題 影片：怒海控塑 

珊瑚礁主題 影片：追逐珊瑚 

鯨豚主題 APP：WhaleFinder 尋鯨任務 

◼ 教具設計 

主題 海龜 

教具目的 ⚫ 認識台灣常見海龜（綠蠵龜、赤蠵龜、欖蠵龜、玳瑁、革

龜） 

⚫ 幫助學員參與 IOcean 生物目擊回報系統之海龜辨識 

⚫ 運用龜殼辨識海龜 

教具設計與操作說明 

教具設計圖 使用說明 

 

1. 尺寸：104cmWX76cmH 

2. 教具名稱：學習地圖（海

龜） 

3. 建議使用人數：每組 5-6

人為一組 

4. 使用說明：不同種類的海

龜有不同形狀、色彩的背

甲及盾片，請學員觀察並

試著辨識，學員將辨識手

中 5 種海龜的的背甲樣

式，判斷他們是什麼種
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類，並與組內成員說明的

辨識依據是什麼。 

5. 補充說明：另附上 IOcean

海洋生物目擊回報系統二

維條碼。 

 

1. 教具名稱：海龜殼辨識教

具 

2. 使用說明：綠蠵龜、赤蠵

龜的龜殼辨識道具，請學

員搭配學習地圖使用。 

3. 解答： 

● 綠蠵龜：背甲呈橢圓

形，成龜從淺棕色有

大花斑至近黑色，可

重達 230公斤，背甲

長 125 公分。 

● 赤蠵龜：背甲呈橢圓

形，可重達 200公

斤，背甲長 120公

分。 

 

1. 教具名稱：海龜殼辨識教

具 

2. 使用說明：欖蠵龜、玳瑁

的龜殼辨識道具，請學員

搭配學習地圖使用。 

3. 解答： 

● 欖蠵龜：背甲略微橢

圓，體色微深灰綠

色，成龜重約 45 公

斤，背甲長 70 公分。 

● 玳瑁：背甲的盾片成

覆瓦狀排列，成龜為

棕色、橘色或黃色，

可重達 85 公斤，背甲

長 95公分。 
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1. 教具名稱：海龜殼辨識教

具 

2. 使用說明：革龜的龜殼辨

識道具，請學員搭配學習

地圖使用。 

3. 解答： 

● 革龜：背甲後端較

尖，體色為黑或深藍

色，具有白色小點，

成龜重約 500 公斤，

背甲長 180 公分。 

主題 鯨豚 

教具目的 ⚫ 認識台灣常見鯨豚（瓶鼻海豚、虎鯨、飛旋海豚、弗氏海

豚、花紋海豚、熱帶斑海豚） 

⚫ 幫助學員參與 IOcean 生物目擊回報系統之鯨豚辨識 

⚫ 藉由鯨豚的背鰭及嘴喙辨識鯨豚種類 

教具設計與操作說明 

教具設計圖 使用說明 

 

1. 尺寸：104cmWX76cmH 

2. 教具名稱：學習地圖

（鯨豚） 

3. 建議使用人數：每組 5-

6 人為一組 

4. 使用說明：模擬置身在

臺灣花東海域上，在起

伏的浪濤中仔細尋找海

面鯨豚的身影，並辨識

種類：虎鯨、飛旋海

豚、弗式海豚、熱帶斑

海豚、瓶鼻海豚或是花

紋海豚。 

5. 補充說明：另附上

IOcean 海洋生物目擊回

報系統二維條碼。 

 1. 教具名稱：鯨豚辨識教

具 

2. 使用說明：有關相關辨
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識海豚之特徵文字，讓

大家比對畫面中的鯨豚

請學員搭配學習地圖使

用。 

主題 珊瑚礁 

教具目的 ⚫ 認識珊瑚礁生態系的常見指標生物 

⚫ 幫助學員參與 IOcean 生物目擊回報系統之珊瑚礁指標生

物辨識 

⚫ 辨識部分指標生物可能的活動位置 

教具設計與操作說明 

教具設計圖 使用說明 

 

1. 尺寸：104cmWX76cmH 

2. 教具名稱：學習地圖（珊

瑚） 

3. 建議使用人數：每組 5-6 人

為一組 

4. 使用說明：模擬置身在珊瑚

礁生態系，試著認識珊瑚礁

生態系中常見的生物，以及

將生物圖卡放置在可能的出

沒位置。 

5. 補充說明：另附上 IOcean 海

洋生物目擊回報系統二維條

碼。 
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教具設計圖 使用說明 

 

1. 尺寸：210mmW×297mmH 

2. 教具名稱：學習地圖解答版

（珊瑚） 

3. 建議使用人數：每組 5-6 人

為一組 

4. 使用說明：模擬置身在珊瑚

礁生態系，試著認識珊瑚礁

生態系中常見的生物，以及

將生物圖卡放置在可能的出

沒位置。 

裸胸鯙 

 

蘇眉魚 

 

1. 教具名稱：珊瑚礁指標生物

辨識教具裸胸鯙、蘇眉魚造

型圖卡 

2. 使用說明：裸胸鯙、蘇眉魚

道具，請學員搭配學習地圖

使用。 

3. 解答： 

⚫ 裸胸鯙：屬夜行性魚類，

大部分種類白天躲在珊瑚

礁穴或岩塊下，僅頭部露

出洞口，尾部捲縮在洞

內，張口呼吸時即顯露出

其銳利之牙齒，少部分種

類如管鼻鯙則生活在沙地

海域。 

⚫ 蘇眉魚：大型隆頭魚，個

性溫和。因為高高隆起的

額頭，就像拿破崙戴的帽

子，所以又有「拿破崙

魚」之稱。 
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教具設計圖 使用說明 

  

1. 教具名稱：珊瑚礁指標生物

辨識教具石斑魚、蝶魚、小

丑魚、海膽、硨磲貝、龍蝦

造型圖卡 

2. 使用說明：石斑魚、蝶魚、

小丑魚、海膽、硨磲貝、龍

蝦圖卡，請學員搭配學習地

圖使用。 

3. 解答： 

⚫ 石斑魚：石斑魚體型相當

大，身長可達一公尺以

上，體重可超過一百公

斤，身體肥厚，口部大。 

⚫ 蝶魚：俗稱熱帶魚，是近

海暖水性小型珊瑚礁魚

類，蝶魚呈菱形或近於橢

圓形，且非常側扁，可以

在珊瑚叢中敏捷地穿梭。 

⚫ 小丑魚：小丑魚生活在淺

海的底部的淺潟湖或珊瑚

礁的海葵中，與海葵存在

共生關係，保護了小丑魚

不被天敵吃掉。小丑魚的

皮膚上有層黏液 ，也可

使自己不被海葵蟄傷。 

⚫ 龍蝦：龍蝦的觸角很長、

比較粗並且多刺，而且龍

蝦沒有螯。 

⚫ 硨磲貝：大型貝類，大型

貝類，生活在印度洋溫暖

水域的珊瑚礁中，許多種

類和甲藻類共生。 

⚫ 馬糞海膽：成體的體殼通

常是 3 至 10公分大，外

形大多呈球狀及五輻對

稱。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%88%86
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主題 淨海 

教具目的 ⚫ 認識北太平洋的洋流系統 

⚫ 認識洋流流速與垃圾堆積的關係 

⚫ 了解塑膠垃圾的真相 

⚫ 認識垃圾減量的重要性 

教具設計與操作說明 

教具設計圖 使用說明 

 

1. 尺寸：104cmWX76cmH 

2. 教具名稱：學習地圖（淨海） 

3. 建議使用人數：2-6位 

4. 使用說明： 

⚫ 玩家至多六位，各選擇一個

國家。 

⚫ 各國代表依洋流方向先後抽

取一張事件牌卡，大聲唸出

牌卡內容，並依牌卡指示獲

得增加或減少指定公斤數的

垃圾牌卡。 

⚫ 垃圾牌卡以顏色區分國家，

各國僅可獲得屬於該國的垃

圾牌卡。 

⚫ 同一回合的垃圾牌卡由

Start 開始，順著洋流方向

擺放。 

⚫ 各國代表皆抽完事件卡後，

依序開始擲骰子，並依骰子

數字挪移該國之所有垃圾。 

⚫ 垃圾牌卡順著洋流方向移

動，若前方有垃圾則向前推

擠。 

⚫ 待所有玩家皆移動完垃圾牌

卡後，則該回合結束。 

⚫ 進行 3~4回合後，觀察垃圾

流向及匯聚地點。 

5. 補充說明：另附上 IOcean 海洋

生物目擊回報系統二維條碼。 
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1. 教具名稱：淨海桌遊事件卡 

2. 使用說明：各國代表在每回合一

開始抽取一張事件牌卡，並依標

示得到特定公斤數的垃圾牌卡 

 

1. 教具名稱：淨海桌遊事件卡 

2. 使用說明：各國代表在每回合一

開始抽取一張事件牌卡，並依標

示得到特定公斤數的垃圾牌卡 
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1. 教具名稱：淨海桌遊事件卡 

2. 使用說明：各國代表在每回合一

開始抽取一張事件牌卡，並依標

示得到特定公斤數的垃圾牌卡 

 

 

 

1. 教具名稱：淨海桌遊垃圾卡六

國各 20 張 

2. 使用說明：各國代表在抽取事

件牌卡後依標示得到特定公斤

數的垃圾牌卡。 

 

1. 教具名稱：骰子 

2. 數量：2顆 

3. 使用說明：各國代表在得到特定

公斤數的垃圾牌卡後，擲骰子決

定垃圾移動的格數。 
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 海洋公民科學家主題課程推廣 

 工作項目：專題教學影片 

製作「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」共四部影片，含

錄製編輯，並經署內確認後辦理。 

 執行策略  

 結合社群力概念進行影音規劃 

 

結合社群力之經營概念，由於此次設計之影音分享平台通常為

各類社群平台，因此依據社群力概念進行影音規劃，並結合現

代人對於影音之接受習慣進行設計，透過分析受眾掌握關鍵資

訊，包含關鍵字分析工具與交叉分析洞悉偏好等各項方法，理

解受眾後進行影音規劃，影音規劃重於「架構」、「邏輯」、

「創新」，重點是帶有「溫度」，讓受眾能有效接受傳遞訊

息，並產生「關鍵行動」。 

 以學習理論規劃學習架構規劃課程，提高學習效益 

為有效提高課程連貫性，於種子教師規劃之教案內容，依據民

眾參與之角度延伸規劃，並且透過「體驗學習」之大量實作課

程，有效快速轉譯知識為實際行動，透過戶外體驗以及相關加

速學習工具，有效幫助學員轉化為應用層面。 

社群力
影音

規劃

有效訴

求傳遞
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 透過課程推廣同步提高民眾海洋公民科學家計畫參與 

 

資料來源：海洋委員會海洋保育署 

課程推廣結合「海洋公民科學家計畫」參與之重要核心，於課

程中包含知識教授結合，透過戶外實作提高民眾參與，降低民

眾參與之困難，落實學用一致，並於內容宣導各式徽章之取得

方式，透過本案額外提出之創意優規「海洋公民科學家榮譽護

照」概念，有效提供民眾「榮譽感」、「歸屬感」、「趣味

性」之參與感受，透過護照概念紀錄學員「學習紀錄」、「參

與紀錄」相關資訊，提高民眾參與之趣味性。 
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 工作規劃與執行步驟 

(1). 工作流程 

 

◼ 影音工作規劃：為確保與本案高度連結性，影片內容亦參

考「種子教師」所設計之四大教案，擷取趣味知識內容，

設計進入本影音內容之中，並結合海洋公民科學家計畫之

參與方法，有效透過該影片達到「教育」、「宣傳」、

「行動」之三大目的。 

◼ 影音工作展開：依據署內核定之內容進行風格與各項分鏡

圖展開與製作，並進行剪輯與上字幕之工作。 

◼ 影音分享：協助轉發影音分享，擴大影片製作之效益。 

  

影音工作規劃

• 4大教案內容

• 影音腳本規

劃

• 報署呈核

影音工作展開

• 風格設計

• 分鏡圖表製

作

• 拍攝與錄音

• 影音剪輯與

後製

影音分享

• 社群平台分

享

• 官網分享

• 課程與相關

活動分享
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(2). 期末成果 

依據期中審查結果增設海洋公民科學家介紹，以及生物目擊
回報系統操作說明。 

◼ 主題：鯨豚 

序 分鏡畫面 畫面說明 

1 

 

 

海洋保育小學堂，開課囉！ 

大家好！我是你們今日的領航員小飛！不知道

大家有沒有聽過「海洋公民科學家」呢？ 

以前很多人都會覺得研究是科學家的專業，近

年來公民科學家越來越盛行，更多的公民開始

參與收集科學相關的大數據，海保署正在推動

海洋公民科學家！邀請大家一起投入海洋保育

活動收集海洋生物數據與回報！海洋公民科學

家有四種角色，分別為「海龜普查員」、「尋

鯨觀察家」、「珊瑚礁健檢員」、「釣訊情報

員」，影片最後會為大家來介紹！現在我們就

開始認識友善賞鯨與鯨豚觀測活動吧！GO！ 

2 

 

全球約有 80多種鯨豚，其中有近 30種曾出現

於台灣周遭海域，台灣的 5 到 10月則是賞鯨

的好季節唷！ 

3 

 

賞鯨前準備 

1. 首先要挑選友善賞鯨的船公司，避免

因為鯨豚觀測的活動造成了鯨豚的負

擔。 

2. 海上觀測有距離因此相機要準備能拍

攝較遠距離的型號。 

3. 另外可以準備望遠鏡，在進行鯨豚搜

查的時候可以使用。 

4. 穿著的部分則以「方便行動與防曬」

為主。 

5. 還得自備水壺隨時補充水分避免中
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序 分鏡畫面 畫面說明 

暑。 

6. 至於暈船藥的話則看個人需求。 

7. 最重要的事前一天晚上務必要好好休

息！ 

4  

 

 

接下來為大家介紹友善賞鯨，海保署推出了友

善賞鯨標章，跟優良的船公司共同守護海洋保

育，那麼具體的友善賞鯨有哪些概念呢？出海

GOGOG！ 

⚫ 第一點，船隻應該平行、緩慢地接近

鯨豚，並且降低船的行駛速度，保持

50公尺以上的友善距離！避免驚擾

鯨豚！ 

⚫ 第二點，如果遇到鯨豚船首乘浪時，

船隻應該要維持定速，不可突然改變

航向唷！ 

⚫ 第三點，同一時間最多以三艘船為

限，並且盡量位於同一側，輪流適度

接近觀察同一群鯨豚，避免同時有多

艘船隻圍繞鯨豚造成干擾。 

⚫ 最後，如果遇到有育幼鯨豚群盡量不

要靠近，並且最好距離 300公尺以

上！ 

以上是友善賞鯨的船公司應注意事項，如果要

選擇搭船出海可以找具有友善賞鯨的船公司

唷！除了能進行生態的觀察亦不會造成過度干

擾鯨豚喔！ 

5 

 

疑！等等！船長說搜尋到今天的第一種鯨豚

了！ 

哇！是可愛的花紋海豚！ 

花紋海豚，最長可達 4公尺，有著圓圓的頭和

鐮刀般高大的背鰭，沒有明顯的嘴喙，牠們的

主要特徵是身體上有許多白色刮痕，你知道

嗎？花紋海豚的紋路每隻都不一樣唷！那是牠

們摩擦或是爭鬥所留下的痕跡，隨著年紀也會

不一樣！身上的花紋也是很重要的辨識方式

喔，在台灣東岸有機會可以看見它的蹤影唷！ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

 

疑！旁邊又來了另一種海豚而且數量很多耶！

原來是常見的飛旋海豚！ 

飛旋海豚，最長體長約 2公尺，擁有修長而敏

捷的身形，細長的嘴喙、三角形的背鰭，通常

成群出現，部分地區的海豚會船首乘浪，臺灣

在東部與墾丁海域都有發現他的蹤影，喜愛躍

出水面做旋轉動作，是所有鯨豚中最喜歡空中

翻騰的種類！ 

6 

 

各位海洋公民科學家鯨豚是不是很可愛呢？但

是要提醒大家賞鯨禮節有以下幾項喔！ 

⚫ 1.不亂丟任何東西到海裡 

⚫ 2.不追逐與包圍鯨豚 

⚫ 3.不餵食、不觸摸鯨豚 

⚫ 4.不拆散或切入鯨豚群 

你知道嗎？所有的鯨豚都是保育類野生動物，

依據野生動物保育法第 16條規定，不得任意

騷擾、虐待、獵捕、宰殺、買賣、陳列、展

示、持有、輸入、輸出或飼養、繁殖，當發現

疑似違法行為，可以提供照片向縣市政府海洋

保育主管單位或撥打海巡署「118」專線提出

檢舉，共同守護珍貴的鯨豚吧！ 

7 

 

 

今天海洋保育小學堂介紹了鯨豚有關的保育資

訊！想了解更多的知識嗎？快來參與海洋委員

會海洋保育署的海洋公民科學家活動，一起成

為尋鯨觀察家吧！ 

現在只要參與鯨豚的生物目擊回報或參加相關

保育活動，就可以成為尋鯨觀察家！還可以獲

得鯨豚布章以及各項好禮喔！ 

那要如何進行海洋生物目擊回報呢？ 

⚫ 第一、海上觀察鯨豚並拍照 

⚫ 第二、上網搜尋海洋生物目擊回報系統 

⚫ 第三、填寫相關資訊並將照片上傳 

簡單的 3個步驟就完成囉！是不是很容易呢？ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

 

相關的保育活動可以隨時關注海保署官網，或

追蹤臉書「海洋委員會海洋保育署」點讚，並

且打開搶先看，可以快速獲得第一手資訊喔！

避免漏掉海洋保育相關資訊，快點追蹤我們一

起保衛海洋生態吧！那～下次見囉～掰掰！ 

8 

 

海保署網址與臉書網址 

◼ 主題：珊瑚礁 

序 分鏡畫面 畫面說明 

1 

 

 

海洋保育小學堂，開課囉！ 

大家好！我是你們今日的領航員小飛！不知道

大家有沒有聽過「海洋公民科學家」呢？ 

以前很多人都會覺得研究是科學家的專業，近

年來公民科學家越來越盛行，更多的公民開始

參與收集科學相關的大數據，海保署正在推動

海洋公民科學家！邀請大家一起投入海洋保育

活動收集海洋生物數據與回報！海洋公民科學

家有四種角色，分別為「海龜普查員」、「尋

鯨觀察家」、「珊瑚礁健檢員」、「釣訊情報

員」，影片最後會為大家來介紹珊瑚礁健檢

員！現在我們就開始認識珊瑚礁生態系的重要

性！GO！ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

2 

 

大家覺得珊瑚是動物還是植物呢？你知道嗎不

是所有珊瑚都會成為珊瑚礁喔!珊瑚形狀多元

且長期固著於岩石上，許多人會搞不清楚到底

是動物還是植物，其實牠們是不折不扣的動物

喔！ 

我們看到的「一株」珊瑚，體表上有成千上萬

個珊瑚蟲，是構造簡單生物且無法移動太長距

離，只能固著在某處，由共生藻和珊瑚蟲組

成。 

同株珊瑚的珊瑚蟲都是超級連體嬰，每年春天

會在海中集體釋出精卵，受精成功後製造出第

一隻珊瑚蟲，附著於海底，不斷分裂生殖。 

3 

 

位於北半球亞熱帶的台灣，四面環海擁有許多

美麗的海岸景觀，除了東海岸壯闊的岩岸、西

海岸平緩的沙岸以外，也擁有美麗珍貴的珊瑚

礁海岸，大家來猜猜看台灣珊瑚的分布？ 

你猜對了嗎？台灣東北角、墾丁以及綠島、蘭

嶼，小琉球、澎湖群島、東沙島與南沙太平島

都有珊瑚分佈。 

台灣珊瑚分佈大約可分兩群，非造礁珊瑚群聚

和熱帶珊瑚礁。 

非造礁珊瑚群聚因某些季節水溫會低於造礁珊

瑚的最佳生長溫度，因此生長在堅硬基質上的

珊瑚僅能維持生存而不會形成珊瑚礁，主要分

佈於北台灣、澎湖內海及澎湖北海的岩岸。 

而台灣南部與離島等溫度較適合珊瑚生長的地

區，珊瑚的成長狀況較佳因此會形成熱帶珊瑚

礁。 

4  

 

珊瑚礁生態系是海洋中生產力最高且生物量最

豐富的生態系，是許多海洋生物棲所與食物來

源，同時也是沿岸居民經濟來源。 

而珊瑚的生長關鍵是什麼呢？其中影響珊瑚分

布和生長的原因，主要有海水溫度、陽光、底

質、海流和水質等。 

1. 海水溫度：造礁珊瑚通常生長在海水溫度

為 18-30℃之間的淺海裡，如果處於不適

應的水溫中，就很可能會排出牠體內的共

生藻而產生白化，甚至死亡，而大部分珊

瑚是灰白色，因此珊瑚的顏色大部分是因
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序 分鏡畫面 畫面說明 

為體內的藻類散發的顏色喔！ 

2. 充足陽光：珊瑚和共生藻有同存共榮的密

切關係，共生藻行光合作用需要充足的陽

光。 

3. 乾淨水質：珊瑚通常只生長在清潔的海域

裡。 

因此現在海洋汙染以及全球暖化對於珊瑚的影

響很大！ 

5 

 

 

 

今天海洋保育小學堂介紹了海洋保育資訊！想

了解更多的知識嗎？快來參與海洋委員會海洋

保育署的海洋公民科學家活動！現在只要參與

認養珊瑚礁回報活動或參與相關保育活動，就

可以成為珊瑚礁健檢員！ 

那要如何進行海洋生物目擊回報呢？ 

現在只要參與生物目擊回報或參加相關保育活

動，就可以成為洋公民科學家各類角色喔！還

可以獲得各項好禮喔！ 

第一、水下觀察並拍照 

第二、上網搜尋海洋生物目擊回報系統 

第三、填寫相關資訊並將照片上傳 

簡單的 3個步驟就完成囉！是不是很容易呢？ 

相關的保育活動可以隨時關注海保署官網，或

追蹤臉書「海洋委員會海洋保育署」點讚，並

且打開搶先看，可以快速獲得第一手資訊喔！

避免漏掉海洋保育相關資訊，快點追蹤我們一

起保衛海洋生態吧！那～下次見囉～掰掰！ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

6 

 

海保署網址與臉書網址 

 

◼ 主題：海龜 

序 分鏡畫面 畫面說明 

1 

 

 

海洋保育小學堂，開課囉！ 

大家好！我是你們今日的領航員小飛！不知道

大家有沒有聽過「海洋公民科學家」呢？ 

以前很多人都會覺得研究是科學家的專業，近

年來公民科學家越來越盛行，更多的公民開始

參與收集科學相關的大數據，海保署正在推動

海洋公民科學家！邀請大家一起投入海洋保育

活動收集海洋生物數據與回報！海洋公民科學

家有四種角色，分別為「海龜普查員」、「尋

鯨觀察家」、「珊瑚礁健檢員」、「釣訊情報

員」，影片最後會為大家來介紹珊瑚礁健檢

員！現在我們就開始認識珊瑚礁生態系的重要

性！GO！ 

2 

 

海洋公民科學家們，你們知道 5月 23日是什

麼日子嗎？答案是世界海龜日！ 

海龜是很長壽的生物，全世界現存的海龜種類

不多，僅有七種，在台灣附近海域可發現的五

種海龜都是屬於廣泛分布於各大洋的種類。 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

接下來讓我們一起到海下尋找常見的海龜吧！

此次海洋保育小學堂要跟大家介紹台灣常見的

5種海龜！ 

3 

 

首先介紹的是最常見的綠蠵龜！ 

綠蠵龜，背甲為 90~125cm，最大可重達 230

公斤，幼龜為肉食性，成龜以大型海草及海藻

為主食，你們知道嗎？因為喜歡吃大型海藻，

所以綠蠵龜體內脂肪呈現綠色，所以才因此命

名喔！ 

綠蠵龜的分布較廣泛，主要分布於臺灣東部、

東南部、南部及澎湖等長滿海藻的淺海區。 

要如何辨識綠蠵龜呢？他的外部特徵有「前額

鱗 1 對、中央盾 5片、側盾 4對、前肢爪 1

對」 

4 

 

 

接下來介紹頭大赤紅色的海龜，赤蠵龜！ 

赤蠵龜，背甲 80~110cm，可重達 200公斤，

他最大的特色除了身體赤紅色，還有就是他的

頭寬可超過 20公分，非常大，所以也有紅海

龜、日頭龜之稱，主食為甲殼類、軟體動物等

無脊椎動物，主要分布在臺灣東部海域。 

要如何辨識赤蠵龜呢？除了赤紅色以及大頭以

外，他的外部特徵還有「前額鱗 2對、中央盾

5片、側盾 5對、前肢爪 2 對」這樣就可以辨

識赤蠵龜囉！ 

 

 

接下來介紹玳瑁！ 

玳瑁，背甲 60~80cm，可重達 85公斤 

玳瑁的念法是ㄉㄞˋㄇㄟˋ，而不是ㄉㄞˋㄇ

ㄠˋ，唸做ㄉㄞˋㄇㄠˋ是指古代天子接見諸

侯所執的玉！而玳瑁又有又有瑇瑁之稱，因為

玳瑁喜歡吃海綿與軟體動物，部分海綿對於其

他生物來說是劇毒且致命的，所以玳瑁肉中往

往會含有致人死亡的高毒性物質，因此千萬不

要盜食喔！ 

玳瑁的背甲為覆瓦狀排列，口喙像鷹嘴，主要

分布臺灣東部與南部岩岸及珊瑚礁海域。 

要如何辨識玳瑁呢？除了背甲為覆瓦狀排列，

外部特徵有「前額鱗 2對、中央盾 5片、側盾

4對、前肢爪 2對。」大家一起來辨識玳瑁

吧！ 



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

66 

序 分鏡畫面 畫面說明 

5 

 

接下來介紹的是欖蠵龜！ 

欖蠵龜，背甲 60~70cm，成龜重約 45公斤，

為全世界七種海龜最小的一種，背甲略微橢

圓，可別小看欖蠵龜喔！欖蠵龜是肉食性動

物，食物包括各種魚類、軟體動物、甲殼類

等，因此也是比較兇的，遇到牠的時候還是盡

量保持安全距離！ 

欖蠵龜多分布在淺水海域、礁石和沙岸交接

處，臺灣海域較少見，南方澳、金門和蘭嶼有

出現紀錄。 

欖蠵龜的外部特徵則是「前額鱗 2對、中央

盾：5~7片、側盾 5~9對(呈長條形)、前肢爪

1對。」這樣就可以辨識欖蠵龜囉！ 

6 

 

接下來介紹體型最大且較不容易見到的革龜！ 

革龜，背甲為 200~300cm，成龜重約 500公

斤，革龜的背甲很特別是包覆革質皮膚，體色

為黑或深藍色，上有白色斑點，為海龜體型最

大的，主食為水母、為遠洋品種。 

臺灣附近海域極為罕見，革龜的外部特徵最好

辨識，牠有革質皮膚、7條隆起、無前額鱗。

以上就是五種海龜介紹！ 

7 

 

 

今天介紹了很多的海龜知識接下來要跟大家說

明友善賞龜 5不原則:不觸碰、不打擾、不餵

食、不追逐、不傷害!並且記得減少使用塑膠

製品喔！海龜是保育類動物，觸摸海龜會被罰

款的唷！ 

依照野生動物保育法第十六條規定，不得騷

擾、虐待、獵捕、宰殺…等，違者可處 1年以

下有期徒刑、拘役或併科 6 萬以上 30萬以下

罰金。 

可以提供照片向縣市政府海洋保育主管單位或

撥打海巡署「118」專線提出檢舉，共同守護

珍貴的海龜吧！ 

另外今天也有跟大家說過了，海龜的咬合力以

及力氣很大，如果被海龜咬到或者被前肢打到

可是會大量出血的喔！而且海龜在海裡游泳的

速度非常快，保持友善距離，保護海龜也是保

護自己喔！請保持敬愛的心情遠遠的觀察海龜

吧！ 

8  今天海洋保育小學堂介紹了海洋保育資訊！想

了解更多的知識嗎？快來參與海洋委員會海洋
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序 分鏡畫面 畫面說明 

 

 

 

今天海洋保育小學堂介紹了海龜有關的保育資

訊！想了解更多的知識嗎？快來參與海洋委員

會海洋保育署的海洋公民科學家活動，一起成

為海龜普查員吧！ 

現在只要參與海龜的生物目擊回報或參加相關

保育活動，就可以成為海龜普查員！還可以獲

海龜布章以及各項好禮喔！ 

那要如何進行海洋生物目擊回報呢？ 

第一、觀察海龜並拍照 

第二、上網搜尋海洋生物目擊回報系統 

第三、填寫相關資訊並將照片上傳 

簡單的 3個步驟就完成囉！是不是很容易呢？ 

相關的保育活動可以隨時關注海保署官網，或

追蹤臉書「海洋委員會海洋保育署」點讚，並

且打開搶先看，可以快速獲得第一手資訊喔！

避免漏掉海洋保育相關資訊，快點追蹤我們一

起保衛海洋生態吧！那～下次見囉～掰掰！ 

9 

 

海保署網址與臉書網址 

 

  



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

68 

◼ 主題：主題：淨海 

序 分鏡畫面 畫面說明 

1 

 

 

海洋保育小學堂，開課囉！ 

大家好！我是你們今日的領航員小飛！不知道

大家有沒有聽過「海洋公民科學家」呢？ 

以前很多人都會覺得研究是科學家的專業，近

年來公民科學家越來越盛行，更多的公民開始

參與收集科學相關的大數據，海保署正在推動

海洋公民科學家！邀請大家一起投入海洋保育

活動收集海洋生物數據與回報！海洋公民科學

家有四種腳色，分別為「海龜普查員」、「尋

鯨觀察家」、「珊瑚礁健檢員」、「釣訊情報

員」，影片最後會為大家來介紹！現在我們就

開始認識淨海重要性以及塑膠微粒是什麼吧！

GO！ 

2 

 

 

 

你知道 6月 8日是什麼日子嗎？ 

是聯合國訂定的世界海洋日！希望世界各國都

能藉此機會向人類賴以生存的海洋致敬，瞭解

海洋所蘊含的豐富價值，並慎重審視全球性污

染和魚類資源過度消耗等問題。 

海洋廢棄物已經造成了世界各地的環境影響，

估計每年約有數百萬的海洋生物深受其害。廢

棄的漁網纏住海洋生物、塑膠垃圾被海龜誤食

並阻塞牠們的消化道，海洋廢棄物正影響著地

球上所有居民的安全…！ 

海保署分析民國 107年由政府及民間各界所共

同清除 499公噸海洋垃圾成分，其中玻璃罐、

寶特瓶及鐵罐等約 68公噸(13.6%)，廢棄漁具

及保麗龍約 42公噸(8.4%)，這些無法分類，

回收的垃圾，有高比例為塑膠製品，將可能裂

解後成為微塑膠！ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

3 

 

今天海洋保育小學堂要來介紹：塑膠微粒！ 

塑膠微粒又稱為微塑膠，微塑膠是指微細的膠

粒，國際間對此尚無一致公認的定義，但歐洲

食物安全局把微塑膠界定為大小介乎 0.1微米

與 5000 微米之間的不規則形狀塑膠混合物，

亦即微小如某些細菌，以至大如一顆黃豆般的

膠粒。 

4 

 

IUCN 統計 35% 的微塑膠污染來自合成纖維，

也就是光是洗衣服，就有可能將塑膠纖維釋放

到環境中喔！ 

塑膠微粒因為體積小，常被海洋浮游生物誤

食，而累積在海鮮裡的塑膠通常還夾雜著許多

有毒物質，經由食物鏈，毒素累積在高階掠食

者的體內，衍生出更多嚴重的生態和環境污染

問題。 

 

 

 

你知道嗎？海洋保育網上記錄的海廢垃圾前幾

名就有寶特瓶喔！不想吃下塑膠微粒嗎？快來

一起減塑行動吧！ 

1. 自行攜帶購物袋 

2. 攜帶自己的杯子避免使用拋棄式手搖杯 

3. 攜帶自己的餐具 

4. 內用或自備餐盒 

5. 避免使用含有塑膠成分的清潔用品或化妝

品 

6. 選擇純天然材質的衣物 

7. 選擇友善海洋的防曬乳 

一起努力守護海洋吧！ 

 

 

今天海洋保育小學堂介紹了海洋保育資訊！想

了解更多的知識嗎？快來參與海洋委員會海洋

保育署的海洋公民科學家活動！分別為「海龜

普查員」、「尋鯨觀察家」、「珊瑚礁健檢

員」、「釣訊情報員」，只要參與該項的生物

目擊回報或者海洋保育課程，即可參與海洋公

民科學家活動喔！ 
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序 分鏡畫面 畫面說明 

  

 

 

 

那要如何進行海洋生物目擊回報呢？ 

現在只要參與生物目擊回報或參加相關保

育活動，就可以成為洋公民科學家各類角

色喔！還可以獲得各項好禮喔！ 

⚫ 第一、觀察海洋生物並拍照 

⚫ 第二、上網搜尋海洋生物目擊回報系統 

⚫ 第三、填寫相關資訊並將照片上傳 

簡單的 3個步驟就完成囉！是不是很容易呢？ 

相關的保育活動可以隨時關注海保署官網，或

追蹤臉書「海洋委員會海洋保育署」點讚，並

且打開搶先看，可以快速獲得第一手資訊喔！

避免漏掉海洋保育相關資訊，快點追蹤我們一

起保衛海洋生態吧！那～下次見囉～掰掰！ 

5 

 

 

海保署網址與臉書網址 
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 工作項目：辦理戶外主題課程 (至少 2 場) 

依照需求書之要求，需針對一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、

NGO 團體等辦理戶外主題課程 (至少 2 場)，參與人次合計達

60 人以上，相關規劃如下。 

(1). 工作規劃與執行步驟 

 

(2). 期末成果 

規劃課程內容與活動內容並於 7 月報署核備，並於 9 月 13 日、

9 月 19 日、10 月 13 日、10 月 17 日辦理課程，共辦理 3 場次

課程，共計 65 人次參與，並參與生物目擊回報。 

  

課程

規劃

•課程時間、場地、師資、合格標準等各項內容報署核備。

•與講師溝通課後問卷、受訓目的等內容。

課程宣
傳

•報名平台建置與社群宣傳

•學校公文宣傳、各單位電子信箱發布

開課

準備

•教材教案與學員手冊之編撰及印製。

•授課教室、軟硬體設施等規畫準備。

2場

課程

•召開2場課程(第一場主題為海龜與鯨豚辦理兩天，第二場為珊
瑚礁與淨海辦理兩天），課課記錄與拍照，課後進行問卷調查。

•課堂形式：1.課堂教授、2.分組演練、3.意見交流。

培訓

評估

•培訓績效評估。

•頒發結訓證書。

課程優
化建議

•收集參訓人員意見。

•與講師討論提出課程優化建議。
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◼ 場次一、課程規劃與成果(鯨豚) 

主題 鯨豚 

活動時間 
2020 年 9 月 5 日（六）06:00-16:00 

※若遇颱風備案日期為 9 月 12 日 

報名人數 20 人以上 30 人以內 

報名費用 

車資 500 元與賞鯨船票（大人 700 元、小孩 650 元），

其餘費用皆由本案補助 

※小孩為 3 歲以上未滿 12 歲 

參訓對象 
一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、NGO 團體等（建議年

滿 18 歲以上，耐曬耐暈人員） 

課程目的 

⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識台灣常見的鯨豚種類 

⚫ 瞭解辨識鯨豚的方式 

⚫ 瞭解鯨豚擱淺時的救援處理方式 

⚫ 認識台灣鯨豚受到的威脅 

⚫ 理解什麼是友善賞鯨 

講師規畫 
曾鉦琮老師，詳細資訊請參照章節貳，履歷請參照章節

參。 

集合地點 台北車站(上午 6:00)或黑潮海洋文教基金會（上午 9:00） 

活動規畫 

活動時間 活動項目 活動內容 

06:00 
集合與簽到 台北車站上車 6:00集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩上

課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

06:00-09:00 
前往花蓮黑潮海洋文教基金會 

09:00-09:10 
課程介紹與合

照 

主說明本課目的以及介紹海洋公民科學家計畫

等內容，全體合影留念 
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主題 鯨豚 

09:10-12:00 
鯨豚室內課程 

講師：曾鉦琮

老師 

主題課程內容：認識台灣的鯨豚的類別與分

布、生理與習性特徵、了解如何進行鯨豚族群

數量調查、理解鯨豚的常見行為、理解友善賞

鯨的概念、學習遇到擱淺鯨豚的處理與應變 

12:00-13:00 
午餐 用餐與休息 

13:00-13:40 
前往多羅滿賞鯨公司 

13:40-14:00 
賞鯨前說明 黑潮海洋文教基金會人員進行上船前說明 

14:00-16:00 
海上賞鯨活動 學員將上午鯨豚相關知識應用於海上進行觀察

與生物目擊回報系統回報 

16:00-20:00 
賦歸 返回台北車站 

◼ 上課場地： 

黑潮海洋文教基金會 

地址：花蓮市中美路 81 號一樓 

1. 教室： 30 人教室：1 間。 

2. 設備：燈光、空調、音響、麥克風 2隻、DVD 撥放器 1 組、無線網路、折

疊椅 30 張、會議桌 1 張、單槍投影機、筆電、簡報筆。 

多羅滿賞鯨船 

地址：花蓮市民權路 37 號 

下午帶領學員在海上進行觀測活動與生物目擊回報系統之實作。 

 

  



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

74 

◼ 課程優化建議 

課程名稱 四大主題戶外課程(鯨豚) 上課日期 2020/09/05 

講師名稱 曾鉦琮 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：由於鯨豚辨識較不易，建議課程時間可拉長至 2-3 天，可

將辨識與保育概念等知識內容進行更詳盡說明。 

⚫ 教具優化建議：教具設計讓學員有興趣且適合不同年齡層，操作上無太大

問題，建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶更好，建議未來可進一步設

計同種類鯨豚不同階段鯨豚之辨識。 

⚫ 生物目擊回報系統建議： 

1. 建議可增加離線回報紀錄之功能，避免於外海或者沒有網路地方無法

上傳定位有問題。 

2. 回報介面設計可增加圖片以增加辨識程度。 

 

◼ 問卷成果分析 

本次整體課程滿意度為 4.25（85%）、講師評估 4.53（90.6%），平均本次課

程滿意度達 87.8%，對於課程的學習目的有充分的理解，僅有對於課程內容與

原工作或生活相關度較低，但皆認為對於後續認為有適切的幫助，對於講師的

評估則普遍認同講師有互動、適當回應學員，以及幫助與工作生活銜接。 

學員對於學習方式覺得最有效的方法，分別為「知識性課程」、「實際海上觀

測」、「生物目擊回報系統操作」、「教具與影片教學」、「討論海洋保育行

動計畫」，綜上所建議，學員對於戶外課程辦理大致認為室內知識性課程學習

鯨豚辨識，有效幫助出海賞鯨觀測與友善賞鯨參與，並且於對於後續課程行動

學員提出「未來從事相關海洋保育研究目的」、「結合海洋保育知識與潛水以

及工作結合」、「將海洋保育知識推廣給周遭人員理解」，對於後續課程件亦

希望課程時數可更多（例如兩天一夜或三天兩夜），可更詳細對於鯨豚介紹內

容更多。 
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在課程進行

之前，我充

份地了解此

次課程的學

習目標及目

的

課程內容與

我的工作或

生活相關

課程內容能

夠應用在我

的實際工作

或生活中

學習活動有

助於我學習

及應用新的

技巧或知識

課程的時間

長短能適切

地

達到學習目

的

我對於這個

課程整體的

安排感到滿

意

我會推薦其

他親友參加

這個訓練課

程

評分

(總分：5)
4.62 3.50 3.54 4.65 4.31 4.58 4.58

4.62

3.50 3.54

4.65
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4.58 4.58

0.00
0.50
1.00
1.50
2.00
2.50
3.00
3.50
4.00
4.50
5.00

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)

講師能鼓勵

學員積極的

參與課程活
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講師能掌握
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講師能鼓勵
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講師能關心

學員的學習
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認知與了解

評分

(總分：5)
4.59 4.04 4.46 4.58 4.73 4.85 4.46

4.59

4.04

4.46
4.58

4.73
4.85

4.46

3.60

3.80

4.00

4.20

4.40

4.60

4.80

5.00

對於講師的評估：

評分

(總分：5)



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

76 

◼ 場次二、課程規劃與成果(珊瑚礁與淨海) 

主題 珊瑚礁、淨海 

活動時間 2020 年 9 月 13 日（日）08:00-16:00（室內課程） 

2020 年 9 月 19 日（六）08:30-17:00（戶外課程） 

報名人數 20 人以上 30 人以內 

報名費用 車資 500 元與浮潛費 800 元，其餘費用皆由本案補助 

參訓對象 一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、NGO 團體等（建議年

滿 18 歲以上，耐曬耐暈人員） 

課程目的 ⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識氣候變遷造成的影響 

⚫ 了解珊瑚礁生態系的價值 

⚫ 認識珊瑚礁受到的威脅與傷害 

⚫ 了解保護珊瑚礁的可能辦法 

⚫ 理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識無所不在的塑膠汙染 

⚫ 認識微塑膠的與生物的交互作用 

⚫ 認識愛海的行動計劃及科學方法 

講師規畫 陳昭倫老師（9 月 13 日） 

王思淳老師、王庭碩老師（9 月 19 日） 

集合地點 9 月 13 日 SGS 管理學院訓練教室（上午 8:00） 

9 月 19 日台北車站（上午 8:30） 

◼ 上課場地：（9月 13 日） 

SGS管理學院訓練教室（五股） 

  
地址：新北市五股區五權路 38 號 

交通：新北產業園區站步行 15 分鐘或自行開車(有停車場) 

1. 教室：60 人教室：2 間、30 人教室：2間、20人教室：2間。 

2. 設備：無線麥克風、布幕、投影機、筆記型電腦、簡報筆、白板、飲水
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機、音響、冷氣、轉接頭、白板筆、移動式桌椅、咖啡機、WIFI、印表

機。 

3. 無障礙設施：無障礙坡道、電梯、無障礙廁所、哺乳室等。 

4. 緊急應變設施：AED、急救箱、口罩備品、酒精消毒用品。 

◼ 上課場地：（9月 19 日） 

新北市海洋資源復育園區 

   

地址：新北市貢寮區福連里香蘭街 34號 

1. 教室：50 人多媒體教室。 

2. 設備：無線麥克風、布幕、投影機、飲水機、音響、冷氣、轉接頭、白板

筆、印表機。 

活動時間 活動項目 活動內容 

08:30-

09:00 

集合與簽到 台北車站上車 8:30集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩

上課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

09:00-

10:30 

前往新北市海洋復

育園區 

交通時間約 1.5小時 

10:30-

10:40 

活動介紹與單位介

紹 

主說明本活動目以及介紹海洋復育園區，全

體合影留念 
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10:40-

12:00 

海洋復育園區導覽 

 

講師：王思淳老

師、王庭碩老師 

透過專人解說海洋生物小知識，例如觀看珊

瑚復育池、珊瑚化石、理解珊瑚礁指標生物

種並於培育室觀看生物，分辨九孔跟鮑魚的

撇步、九孔傳宗接代的方式、魚類和九孔如

何復育和放流等。 

活動流程：影片欣賞、展示區導覽、生物培

育室互動交流，可以了解新北市海洋資源保

育成果、海域生態、特色物種貢寮鮑與大陸

鮑的分辨，以及卯澳灣周邊景觀，並且可參

訪珊瑚復育之成果。 

12:00-

13:00 

午餐 用餐與休息 

13:00-

14:00 

前往東北角  

14:00-

16:30 

淨灘與浮潛活動 

講師：王思淳老

師、王庭碩老師 

14:00-14:30 行前教學與注意事項。 

浮潛小組由潛水教練（每 4位學員搭配 1 名

潛水教練）以及講師帶領觀察珊瑚礁與小丑

魚復育地，並進行生物目擊回報系統。 
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16:30-

17:00 

珊瑚礁與淨海教具

操作、小丑魚復育

缸教學 

下午茶點補充體力，觀看小丑魚復育缸以及

回報 IOcean與填寫問卷與測驗。 

 

17:00 
賦歸 返回台北車站 

◼ 課程優化建議 

課程名稱 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海) 上課日期 2020/09/13 

2020/09/19 

講師名稱 陳昭倫、王思淳、王庭碩 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：珊瑚礁課程與淨海課程，建議可延長至 3 天，本次浮潛學

員收穫甚大，未來課程可增加相關紀錄片之閱覽。 

⚫ 教具優化建議：教具之設計適合學校老師推廣給學員使用，操作上無太大

問題，建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶更好。 

⚫ 生物目擊回報系統建議：珊瑚指標生物種類較多，建議分類並搭配圖片與

簡單說明，以提高學員回報之準確度與學習效益。 

◼ 問卷成果分析 

由於本次課程規劃兩天，第一天為知識性室內教學（淨海與珊瑚礁），當日整

體課程滿意度為 4.77（95.4%）、講師評估 4.82（96.4%），平均課程滿意度

達 95.9%，對於課程的學習目的有充分的理解，僅有對於課程內容與原工作或

生活相關度較低，但皆認為對於後續認為有適切的幫助，對於講師的評估則普
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遍認同講師有互動、適當回應學員，且引發學員反思與引導分數最高，以及對

於授課老師對於資料的準備給予高度肯定，本次課程對於補充延伸影片「怒海

控塑」、「追逐珊瑚」，給予熱烈迴響，並於課程結束後進行海洋保育行動計

劃分享。 

學員對於學習方式覺得最有效的方法，分別為「知識性課程」、「影片教

學」、「討論海洋保育行動計畫」，綜上所建議這門知識性課程有效幫助學員

有正確認知以及對於全球現況、珊瑚礁生態等內容給與教學。 

 
第二天為戶外實作課程（淨海與珊瑚礁），當日整體課程滿意度為 4.79

講師能鼓勵
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題
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（95.8%）、講師評估 4.8（96%），平均課程滿意度達 95.9%，對於課程的學

習目的有充分的理解，僅有對於課程內容與原工作或生活相關度較低，但皆認

為對於後續認為有適切的幫助，對於講師的評估則普遍認同講師有互動、適當

回應學員，且引發學員反思與引導分數最高，以及對於授課老師對於資料的準

備給予高度肯定，透過實際下水才發現海溫的高度，以及全球暖化的急遽，並

且透過教具操作能更理解學習亦亦。 

學員對於學習方式覺得最有效的方法，分別為「戶外實務水下觀測」、「參訪

活動」、「教具操作」，綜上所建議這門課程可從知識面到實作面皆滿足學員

的學習，並因有規劃體驗活動有效幫助從知識理解走入生活應用實作。 

◼ 場次三、課程規劃與成果(海龜) 

主題 海龜 

活動時間 2020 年 10 月 17 日（六）08:30-17:00 

報名人數 20 人以上 30 人以內 

報名費用 車資 500 元，其餘費用皆由本案補助 

參訓對象 一般民眾或賞鯨解說員、潛水員、NGO 團體等 

課程目的 ⚫ 辨理解 SDGs 國際永續發展指標 

⚫ 理解如何參與海洋公民科學家 

⚫ 認識台灣的海龜 

⚫ 理解科學調查方法與重要性 

⚫ 理解海龜保育 

⚫ 理解海龜擱淺及處理 

講師規畫 謝文宜老師、詹銀婷老師 

集合地點 台北車站（上午 8:30） 

活動規畫 

活動時間 活動項目 活動內容 

08:30-09:00 
集合與簽到 台北車站上車 8:30集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩上

課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 
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09:00-10:00 
前往國立臺

灣海洋大學 

交通時間約 1 小時 

10:00-10:10 
活動介紹與

單位介紹 

主說明本活動目的，全體合影留念 

10:10-12:00 
主題：海龜 

講師：謝文

宜老師 

主題課程內容：辨識台灣常見之海龜、學習在

開放水域與海龜相處的正確知識、理解海龜的

生長環境與條件、知道海龜擱淺通報辦法、理

解如何參與海洋公民科學家。 

12:00-13:00 
午餐 用餐與休息 

13:00-16:00 
海龜救護中

心參訪 

導覽：詹銀

婷老師 

由老師帶領大家參訪海龜救護中心，並且進行

解說，以及生物目擊回報系統操作。 

16:00-17:00 
賦歸 返回台北車站 

◼ 上課場地 

國立臺灣海洋大學教室 

地址：台灣基隆市中正區北寧路 2號 

1. 教室：30 人教室。 

2. 設備：無線麥克風、布幕、投影機、白板、飲水機、音響、冷氣、轉接

頭、白板筆。 
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◼ 課程優化建議 

課程名稱 四大主題戶外課程(海龜) 上課日期 2020/10/17 

講師名稱 謝文宜、詹銀婷 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：建議未來可延長至 3-5 天，帶學員至離島進行完整訓練。 

⚫ 教具優化建議：教具之設計適合學校老師推廣給學員使用，操作上無太大

問題，建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶更好。 

⚫ 生物目擊回報系統建議：回報上傳時間較長，建議增加照片與特徵說明以

利民眾回報。 

 

◼ 問卷成果分析 

本次整體課程滿意度為 4.62（92.4%）、講師評估 4.59（91.8%），平均本次

課程滿意度達 92.1%，對於課程的學習目的有充分的理解，僅有對於課程內容

與原工作或生活相關度較低，對於講師評估則是講師能鼓勵學員表達意見部分

較低，但皆認為對於後續認為有適切的幫助，以及對於講師準備知識充足並能

幫助與工作生活銜接。 

學員對於學習方式覺得最有效的方法，分別為「知識性授課結合實際參訪體

驗」、「活體與樣本解說」、「運用教具辨識海龜」、「影片教學分享」，綜

上所建議，學員對於戶外課程辦理大致認為室內知識性課程搭配實際參訪與觀

察將學習效益提升最大，對於後續延伸議題「海龜族群分布判斷方式」、「海

龜產卵觀察」、「海龜與海洋相互關係」等內容希望有更深的課程深入理解，

並希望未來可到外島較長時間的上課。 
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在課程進行

之前，我充

份地了解此

次課程的學

習目標及目

的

課程內容與

我的工作或

生活相關

課程內容能

夠應用在我

的實際工作

或生活中

學習活動有

助於我學習

及應用新的

技巧或知識

課程的時間

長短能適切

地

達到學習目

的

我對於這個

課程整體的

安排感到滿

意

我會推薦其

他親友參加

這個訓練課

程

評分

(總分：5)
4.68 4.26 4.53 4.79 4.42 4.68 5.00

4.68

4.26

4.53

4.79

4.42

4.68

5.00

3.80

4.00

4.20

4.40

4.60

4.80

5.00

5.20

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)

講師能鼓勵

學員積極的

參與課程活

動並啟發

學員思考

講師能將課

程內容與我

的工作或生

活做連結

講師能掌握

課程活動

的進度

講師能鼓勵

學員表達

自己的想法

與意見

講師能關心

學員的學習

狀況，並有

效回應學員

所提出的問

題

講師對所教

授的課程有

充份的知識

及準備

講師課程內

容對於我所

在乎的議題

有幫助

評分

(總分：5)
4.63 4.47 4.47 4.37 4.63 4.74 4.79

4.63

4.47 4.47

4.37

4.63

4.74
4.79

4.10

4.20

4.30

4.40

4.50

4.60

4.70

4.80

4.90

對於講師的評估：

評分

(總分：5)



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

85 

 協助推廣宣導 

 工作項目：本案相關推廣資訊製成圖文 

提供由貴署官網及臉書發布。 

 執行策略 

 依據受眾打造焦點社群內容策略 

◼ 掌握社群行銷之要點進行社群圖文規劃 

 

與以往之傳統行銷不同，現代社群行銷重視即時性與真實
性，平均現代人臉書美則內容停留不超過 1 秒，如何掌握受
眾之目標，關鍵在於「即時性」，並提供「對於受眾有價值
之資訊」，「價值性」則在於目標之受眾在乎與期望的有價
資訊是什麼，並透過社群媒體提供「真實無距離」帶有「趣
味性」之相關知識。 

◼ 透過黃金圈規劃聚焦社群內容之圖文策略 

依據黃金圈概念規劃有效之社群圖文規劃策略，從傳遞之知
識與核心理念出發，思考聚焦受眾所需之資訊，並依據流程
打造相關社群內容。 

社群行

銷

即時性

趣味性

價值性

真實無

距離
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◼ 透過四大步驟細部規劃內容配方 

 

有效釐清預計傳遞之核心訴求與目的，配合社群資訊之「即

時性」精煉與趣味化資訊，提供受眾「有價值之知識」，分

析受眾，規劃具有交集之社群內容規劃，避免造成資訊傳遞

給與不對的受眾，提供無價值之資訊問題。 

 線上線下整合推廣策略 

除了設計推廣圖文提供於貴署發布於官網於臉書，亦於本公司

之粉專以及訓練機構線下相關通路協助發放相關訊息。 

序 通路說明 示意圖 

1 本公司之臉書平台 SGS 

taiwan：具有 127,284 名粉

絲，且不定期發放相關資

訊。 

 

1.植入

訴求

2.精煉

資訊

3.了解

受眾

4.尋找

交集
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序 通路說明 示意圖 

2 SGS 管理學院之官網資訊發

放：每年受訓人次超過

20,000 人次， 

 

 期末成果 

共計協助發文次數 14 次（提供圖片或文字等），相關發文次數與效益彙如

下，共創造 1,804 按讚人次 135 分享次數。 

發文目的 發文日期 
按讚

人數 

分享

次數 
補充效益說明 

推廣海洋公民科學家參

與 

6月 30日 132 27 
 

種子教師營與四大主題

戶外課程報名 

8月 11日、8月

18日 

220 51 課程報名人次：118人次種子

教師、109人次戶外主題。 

種子教師營課後分享 8月 29日 166 4  

四大主題戶外課程課後

分享(鯨豚) 

9月 5日 233 10  

四大主題戶外課程課後

分享(珊瑚礁與淨海) 

9月 13日 132 8  

四大主題戶外課程課後

分享(珊瑚礁與淨海) 

9月 19日 150 5  

四大主題戶外課程課後

分享(海龜) 

10月 17日 151 4  

推廣成果發表會並邀請

參與直播 

11月 4日、6

日、9日、13日 

329 15 直播效益:135 按讚 2次分享 

現場參與人數:70人 

成果發表會成果分享 11月 14日、16

日 

291 11  

總計 1804 135 
 

相關貼文與成效細節如下： 
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【海洋公民科學家推廣文】 

6月 30日設針對海洋公民科學家參與之方案設計圖文與說明共四則，並由署內發布分

享，共 132人次按讚、27次分享。 

 

【種子教師營分享文】 

8月 29日由署內發布課程後分享圖文，166 人次按讚、4次分享。 
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【四大主題戶外課程－鯨豚分享文】 

9月 5日由署內發布課程後分享圖文，233人次按讚、10次分享。 

 

【四大主題戶外課程－珊瑚礁與淨海分享文】 

9月 13日、9月 19 日由署內發布課程後分享圖文，共計 282人次按讚、13次分享。 

 

 



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

90 

【四大主題戶外課程－海龜分享文】 

10月 17日由署內發布課程後分享圖文，151 人次按讚、4次分享。 

 

【成果發表會宣傳文】 

11月 4日與 11月 9 日由署內首先發布成果發表會成果文章，本公司分別於 11月 6日

與 11月 13日臉書平台 SGStaiwan發放，共計 329人次按讚、15次分享。 
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【成果發表會成果分享文】 

11月 14日由署內首先發布成果發表會成果文章，本公司於 11月 16日臉書平台

SGStaiwan同步發放，291人次按讚、11次分享。 
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 工作項目：辦理年度成果發表會(1 場) 

頒發今年度參與海洋公民科學家榮譽徽章(貴署提供)及相關獎

勵、證書，結合海洋公民科學家領域之團體或賞鯨及在地守護

計畫聯合發表保育行動成果，辦理年度成果發表會(1 場)。 

 工作規劃與執行步驟 

 規劃主題與時間：規劃年度成果展主題與整體設計概念，
並規劃活動流程以及宣傳方式，包含欲邀請之單位與講
者，相關內容以報署核定為準。 

 場地安排與布置：針對活動主題進行整體設計，以海洋保
育意象與海洋公民科學家特色為主，空間與設備規劃，
並且主視覺設計以及拍照道具等文宣物，以利拍攝後放
置於貴署官網與臉書圖文分享。 

 資料準備：列舉邀約清單，並且準備本活動相關之文件以
利後續邀約之發放，另規劃民眾報名參與之管道。 

 活動控管：包含現場同步直播之協助，與整體流程之引導
等。 

 活動後作業：彙整相關資料提供給貴署於官網與相關媒體
之曝光。 

 期末成果 

已於 11 月 14 日順利辦理完畢，共計 70 人次參與（不含工

作人員），滿意度 4.28/5 分（85.6%），並完成線上同步

直播，活動流程與簽到表請參照附件。 

 問卷分析 

整體滿意度 4.28/5 分（85.6%），學員對於後續有意願追蹤海

保署相關資訊皆表示非常有意願，對於場地與活動流程建議上

希望能將短講活動時間與展覽時間分開，以利參與人員有機會

觀覽以及聆聽講者分享。 

規劃主
題與時
間

場地安
排與布
置

成果展
資料準
備

活動控
管

活動後
作業
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對於活動辦理時間統計，大致期望時間之選擇周末，少部分人

認為平日白天，最少為平日晚辦理。 

 

對於有興趣之項目統計，分別為 33%海洋公民科學家參與、

33%海洋公民科學相關活動資運為最大中，其次為 28%在地守

護計畫參與，最少的為 6%鯨豚觀察員。 

 

對於本次活動的其他建議如下： 

1. 希望各單位介紹的投影時間延長。 

67%

22%

11%

周末

平日白天

平日晚上

33%

33%

28%

6%
海洋公民科學

家參與方式

海洋公民科學

家相關活動資

訊
在地守護計畫

鯨豚觀察員
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2. 想要買海保署優質的出版品及周邊商品。 

3. 以理解分主題館的用意，但分成不同間會議室讓我們顧展人

員有點分身乏術，而未能參與到精彩的短講活動，實在可

惜，希望下次能將巡展跟短講的時間分開。 

4. 建議能將每個活動時間拉長，多些時間讓民眾跟單位可以交

流討論會更好喔。 

5. 會場中幾乎沒有看到使用一次性的塑膠用品，對於此方式非

常滿意。 

綜上述結論，對於活動流程建議未來可將講者時間與展覽時間

錯開，場地部分可延續不使用一次性塑膠產品。 

 

 活動設計 

針對本次活動設計相關設計如下： 

項目 設計圖 

邀請卡 

 

舞台背板 

 



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

95 

講台 

 

彩條 

 

麥克風牌 

 

教室牌  
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識別證 

 

 直播成果 

直播畫面 說明 

 

135 人次按讚，2 次分享 

 

 成果報告 

 工作項目：製作成果報告 

 工作規劃與執行步驟 

 彙整本計畫執行相關進度集結成冊。 

 彙整各項課程辦理成果與課程優化建議。 

 整理計畫結論與建議、與遭遇之困難與問題、參考資料。 
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 整理相關記錄、照片與需求書要求事項。 

 產出結案報告提交貴署。 

 依貴署意見修正並製成結案報告。 

 目前進度 

工作階段 計畫項目 交付項目 執行進度 

第一期款 
決標次日

14 日內 
 

工作執行計畫書 1式 2 份 如期完成，已於 5月

7 日交付。 

第二期款 
7 月 31 日

前 

期中報告一式 10 份、期中報告前

各項工作進度與四個主題教案 

如期完成，已於 7月

30 日交付。 

第三期款 

12 月 4 日

前  

期末報告(含全部工作執行結果及

前次期中審查委員意見辦理情形)

一式 10 份，以供機關辦理期末審

查。 

如期完成，已於 12月

4 日交付。 

期末審查

通過次日 7

日內，並

於 12 月 25

日以前完

成交付。 

4. 成果報告書 5 份及隨身碟 2份

(含相關影像、資料電子檔、各

期報告書 word 及 pdf 檔、各期

簡報 ppt 及 pdf檔、A0尺寸成

果海報電子檔等)。 

5. 種子教師培訓課程之教案共 4

案(含可編輯 word檔及 pdf

檔)。 

6. 主題教學影片 4部(MP4 格

式) 。 

※成果報告應包含中、英文摘要一

式 5 份 

如期完成，已於 12月

14 日完成期末審查會

議，已於 12 月 18日

完成修正交付。 
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 創意加值服務 

 工作項目：海洋公民科學家榮譽護照規劃 

 

資料來源：海洋委員會海洋保育署 

本計畫用目的在於推廣「海洋公民科學家計畫」，因此本公司提出創意

加值服務，提供「海洋公民科學家榮譽護照」之規劃，透過護照制度之

設計，有效貫串「學習」、「海洋公民參與紀錄」，並透過此護照提供

實體、收集感受，具備榮譽效益以及趣味性，設計結合創意筆記概念，

讓線下與線上紀錄同步整合，帶給參與者「榮譽」、「趣味」之相關效

益！ 

 規劃內容 

 

從海洋公民科學家參與相關說明，包含「海龜普查員、尋鯨觀

察家、珊瑚礁健檢員、釣訊情報員」等各項參與說明，並提供

二維條碼，讓獲得護照學員可快速掃描上 iOcean進行參與，並

結合學習護照，可記錄學員學習時數，以及提供參與回報者的

創意紀錄日記，提供塗鴉空間設計，與文字描述，讓參與者可

自行記錄自己參與的「感動瞬間」。 

 工作項目 

海洋公民科學家參與說明

•參與方式

•榮譽布章介紹

•系統介紹

行銷內容

•海保署臉書連結

•官網連結

•海洋保育分享

主內容

•學習護照

•參與紀錄日記
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 預期效益 

◼ 提高海洋公民科學家計畫之參與意願 

◼ 整合線下與線上之行銷效益 

◼ 提高海洋公民科學家之認證、實體感 

◼ 兼具觀察紀錄與學習紀錄之紀錄性 

◼ 透過護照加速傳遞海洋公民科學家之計畫內容 

 期末成果 

應用方式：護照設計希望可以讓學員明白海保署之目標，以及相關連結，另外

介紹海洋公民科學家之意義，以及四大角色與參與方式，並搭配海洋保育小知

識，最後提供參訓筆記欄以及生物目擊回報系統日記的設計，幫助學員在進行

生物目擊回報系統時，可筆記與繪圖紀錄，作為自己珍貴的紀念，未來若能結

合系統變成數位化，讓學員每個人都可以申請自己帳號，亦可作為大數據收集

使用，並也能提高學員參與樂趣，以下為相關設計圖稿。 

規劃護照制度

•規劃護照相關制

度

•使用方式與內容

•報署確認

護照內容設計

•針對護照制度規

劃對應之設計

護照制度提交

•設計完之護照與

成果報告同步提

交
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設計示意圖 說明 

 

尺寸：A5 大小 

設計護照封面與封底 

 

P.1-P.2 介紹海洋委員

會以及臉書、官網之連

結，並說明海洋公民科

學家之意義與四大角

色。 
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設計示意圖 說明 

 

P.3-P.4 介紹海龜普查

員、尋鯨觀察家參與方

式與生物目擊回報系

統。 

 

P.5-P.6 介紹珊瑚礁健

檢員、釣訊情報員參與

方式與生物目擊回報系

統。 
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設計示意圖 說明 

 

P.7-P.8 分享海洋保育

小知識，台灣常見 5 種

海龜，以及海龜背甲辨

識。 

 

P.9-P.16 為學員參與海

洋保育相關課程之課程

紀錄，以及若課程有相

關印章，學員可蓋章集

點。 
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設計示意圖 說明 

 

P.17-P.20 為生物目擊

回報系統之紀錄，學員

參與生物目擊回報時，

可將回報的相關資訊自

己紀錄在本子內，並留

有插畫空間，以及生物

目擊回報系統之連結。 
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 成果分析 

本年度計畫創造之品牌與形象推廣「線上效益」創造 1,804 次按讚 135 分享，

並達成共計 127 人次報名，以及成果發表會之線上直播效益 135 人次按讚 2 次

分享，共計 70 人次參與率，「線下效益」共創造 101 人次報名參與，且宣傳至

96 所南北學校，對於四次的參訓成果而言，滿意度皆超過 85%以上，對於知識

性課程與戶外操作給予極大肯定，符合推廣民眾參與海洋公民科學家行動，協

助海洋環境監測及關注海洋保育議題，以及培養海洋環境教育人才，推廣海洋

保育的重要性，並將海洋保育教材教案，推廣至校園落實海洋保育教育，以下

為參訓人員之政府機關學校及學術研究機構參與分配表。 

活動名稱 參與人數(人次) 

總計 政府機關 學校及學術研

究機構 

其他 

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 

種子教師營 36 14 22 0 0 0 16 7 9 20 7 13 

四大主題戶外

課程(鯨豚) 
30 13 17 1 0 1 8 4 4 21 9 12 

四大主題戶外

課程(珊瑚礁與

淨海) 

15 3 12 1 0 1 4 1 3 10 2 8 

四大主題戶外

課程(海龜) 20 6 14 1 1 0 6 2 4 13 3 10 

總計 101 36 65 3 0 2 34 14 20 64 21 43 

（一） 學員辦訓結果 

於每堂課程結束後請學員進行測驗，以確定學習成效，並且針對錯誤題

目逐一進行解析，以下為「種子教師營」與「四大主題戶外課程」測驗

結果，並以此進行分析大多數學員對於哪類議題需要強化知識： 

 種子教師營 
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題目 錯誤數 

1.台灣海域共有幾種海龜？（單選）Ｃ：5種 1 

2.最有效的計數海中有多少海龜的方法為？（單選）Ｃ：用臉部鱗片辨識 0 

3.台灣近海為何會有很多海龜？（單選）Ａ：因為棲地多樣性高，食物也多 1 

4.下列何者是海龜誤食海廢的理由？（複選）Ａ：看過去很像牠的食物, Ｂ：海

龜食道並有防吐的結構, Ｃ：數量很多, Ｄ：海廢和牠的食物會黏在一起 

4 

5.下列何者不是海龜擱淺的原因？（單選）Ｂ：混獲 4 

6.沿岸發現海龜擱淺及漂流時，應？（單選）Ｃ：打 118報海巡 0 

7.海龜野放辦活動是？（單選）Ｄ：生命教育 0 

8.下列何種海龜不會在台灣上岸產卵？（單選）Ａ：欖蠵龜 2 

9.鯨豚分類可區分為鬚鯨與齒鯨，正確或錯誤？(單選)Ａ：正確 0 

10.頭為方形,噴氣孔位於左側,可潛至 1000公尺,以深海頭足類為食的物種是？

（單選）Ａ：抹香鯨 

0 

11.臺灣東岸有幾個主要的賞鯨港？（單選）Ａ：4個 3 

12.擱淺救援現場海巡單位的通報電話是？（單選）Ａ：118 0 

13.海洋生物目擊回報系統的英文簡稱是？（單選）Ｃ：iOcean 1 

14.珊瑚礁生態系面對哪些威脅？Ｅ：以上皆是 1 

15.IPCC2019 年報告顯示全球平均氣溫升高？Ｂ：1°C 6 

16.已知造礁珊瑚物種數大約？Ｃ：800 1 

17.在 1.5°C的情境下，全球約多少的珊瑚礁可以被保存？Ｅ：以上皆是 6 

18.急速二氧化碳的策略其目標是要在哪ㄧ年達到減排到 2016年的ㄧ半？Ａ：

2030 

6 

19.以下哪裡是海洋塑膠的熱點國家?Ａ：台灣, Ｂ：埃及, Ｃ：澳洲 14 

20.微塑膠的大小範圍？Ａ：10 微米～1釐米, Ｃ：1 微米～1釐米, Ｄ：1奈

米～1釐米 

5 

21.根據文蛤吐沙實驗，至少有多久換水才可以把體內微塑膠吐乾淨？Ｃ：120

分 

0 

22.多少比例的微塑膠可以透過食物鏈轉換？Ｂ：25% 1 

23.微塑膠對於生物生殖的影響有？Ｅ：以上皆是 2 

0

5

10

15

1
.台
灣
…

2
.最
有
…

3
.台
灣
…

4
.下
列
…

5
.下
列
…

6
.沿
岸
…

7
.海
龜
…

8
.下
列
…

9
.鯨
豚
…

1
0

.頭
為
…

1
1

.臺
灣
…

1
2

.擱
淺
…

1
3

.海
洋
…

1
4

.珊
瑚
…

1
5

.I
P

C
…

1
6

.已
知
…

1
7

.在
…

1
8

.急
速
…

1
9

.以
下
…

2
0

.微
塑
…

2
1

.根
據
…

2
2

.多
少
…

2
3

.微
塑
…

錯誤題目分析圖
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由此可看出以海龜議題來說「海龜誤食海廢」及「海龜擱淺」等議題民眾之理

解較弱，課堂中宣導的過程中發現大部分的學員對於海龜誤食塑膠等製品感到

疑惑，此項也是未來在宣導上可再多進行宣導的部分，對於生物的辨識與認識

學員反而理解較無問題；以珊瑚礁生態系相關議題部份「全球平均氣溫」及

「全球暖化造成之海洋影響」等議題部份較弱，可針對全球暖化等相關議題進

行宣導，學員普遍對於該目前情況以及後續影響認識較低，另外針對於淨海議

題部份，則對於「微塑膠現行分部」以及「微塑膠之具體影響」認知較少，此

部分可於未來進行宣導。 

 四大主題戶外課程（鯨豚） 

題目 錯誤數 

1.鯨豚分類可區分為鬚鯨與齒鯨，正確或錯誤？(單選)Ａ：正確 0 

2.頭為方形,噴氣孔位於左側,可潛至 1000公尺,以深海頭足類為食的物種是？

（單選）Ａ：抹香鯨 

0 

3.臺灣東岸有幾個主要的賞鯨港？（單選）Ａ：4個 6 

4.擱淺救援現場海巡單位的通報電話是？（單選）Ａ：118 0 

5.海洋生物目擊回報系統的英文簡稱是？（單選）Ｃ：iOcean 0 

學員經過課程訓練與實作以後，「生物辨識」、「生物救援回報」、「生物目

擊回報系統」等知識皆能運用與理解，僅對於台灣東岸賞鯨港的理解度較少，

0

1

2

3

4

5

6

7

錯誤題目分析圖
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此結果與種子教師營的結果一致，未來可針對台灣友善賞鯨分布進行補強宣

導。 

 四大主題戶外課程（珊瑚礁與淨海） 

題目 錯誤數 

1.珊瑚礁生態系面對哪些威脅？Ｅ：以上皆是 1 

2.IPCC2019 年報告顯示全球平均氣溫升高？Ｂ：1°C 1 

3.已知造礁珊瑚物種數大約？Ｃ：800 0 

4.在 1.5°C的情境下，全球約多少的珊瑚礁可以被保存？Ｅ：以上皆是 0 

5.急速二氧化碳的策略其目標是要在哪ㄧ年達到減排到 2016年的ㄧ半？Ａ：2030 0 

6.以下哪裡是海洋塑膠的熱點國家?Ａ：台灣, Ｂ：埃及, Ｃ：澳洲 13 

7.微塑膠的大小範圍？Ａ：10 微米～1釐米, Ｃ：1 微米～1釐米, Ｄ：1奈米～

1 釐米 

3 

8.根據文蛤吐沙實驗，至少有多久換水才可以把體內微塑膠吐乾淨？Ｃ：120分 1 

9.多少比例的微塑膠可以透過食物鏈轉換？Ｂ：25% 0 

10.微塑膠對於生物生殖的影響有？Ｅ：以上皆是 0 

學員經過課程訓練與實作以後，「全球平均氣溫升高情況」、「全球暖化議

題」、「微塑膠之影響」等知識皆能運用與理解，僅對於「塑膠分布」與「微

塑膠具體大小」仍有些不理解，但對於整體的情況以及影響已有高度理解，與

種子教師營比較則是對於全球暖化議題等有更高度的認知與學習。 
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錯誤題目分析圖
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 四大主題戶外課程（海龜） 

題目 錯誤數 

1.台灣海域共有幾種海龜？（單選）Ｃ：5種 0 

2.最有效的計數海中有多少海龜的方法為？（單選）Ｃ：用臉部鱗片辨識 2 

3.台灣近海為何會有很多海龜？（單選）Ａ：因為棲地多樣性高，食物也多 4 

4.下列何者是海龜誤食海廢的理由？（複選）Ａ：看過去很像牠的食物, Ｂ：海

龜食道並有防吐的結構, Ｃ：數量很多, Ｄ：海廢和牠的食物會黏在一起 

6 

5.下列何者不是海龜擱淺的原因？（單選）Ｂ：混獲 8 

6.沿岸發現海龜擱淺及漂流時，應？（單選）Ｃ：打 118報海巡 0 

7.海龜野放辦活動是？（單選）Ｄ：生命教育 0 

8.下列何種海龜不會在台灣上岸產卵？（單選）Ａ：欖蠵龜 0 

學員經過課程訓練與實作以後，「海龜種類」、「海龜辨識」、「救援回

報」、「海龜野放正確態度」等知識皆能運用與理解，僅對於「生物辨識」與

「海龜誤食海廢原因」、「海龜擱淺」原因仍有些不理解，但對於整體的情況

以及影響已有高度理解，經過講師進一步解析，學員有更深度的體悟，對於後

續推廣海龜誤食海廢以及友善賞龜，以及推廣海龜亦為野生生物亦具有危險性

可多加宣導，此次課程學員收穫甚豐。 
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 結論與建議 

依據本年度執行成果，以下為彙整結論與建議： 

（一） 參考資料庫：建議未來能依據每次辦訓與開課，持續累積與擴增海洋保育

生態實際照片，並擴增延伸閱讀影片等相關資料。 

（二） 種子教師營未來辦理建議： 

1. 未來可依據四大主題拆開辦理：由於四大領域共同辦理，領域跨別較

大，若可拆開辦理可更確的符合需求與深入教學。 

2. 未來可結合戶外辦理：學員與老師皆認為若四大主題可依據特性，除了

室內知識性課程與操作以外，搭配戶外實作，可提高後續延續性推廣效

益，並也可實地讓學員理解知識應用到環境面的差異，依據期末審查委

員建議上述建議，明年海保署依據經費的支應以及人員安全的考量可再

斟酌調整。 

（三） 教具建議： 

1. 教具的材料選擇可盡量減少包膜，以純紙張物品設計，以減低環境之汙

染，因此次經過學員與師資之建議調整為純紙張的方式進行。 

2. 包裝方式可盡量簡化與環保：例如減少外包裝盡量用非塑膠材質提供。 

3. 教具應用面對於國中小學老師會有其需求，於課程結束後老師們都希望

未來能取得較具帶回學校應用，建議未來教具的設計可以以較簡易普遍

的方向展開，有利於推廣。 

（四） 四大主題戶外課程未來辦理建議： 

1. 海龜課程：建議未來課程可選擇 3 日或者 5 日，帶至外島直接進行海龜

夜間觀察與志工活動，可有效的推廣相關資訊。 

2. 珊瑚礁課程：建議未來課程可 1 日室內知識課程，搭配 2-3 日海下觀測

與紀錄，或可開立進階課程，讓學員進行長時間海下訓練。 

3. 淨海課程：建議未來可著重於垃圾源頭的分析與說明。 
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4. 鯨豚課程：建議未來可選擇 1 日室內知識課程，搭配 1 日海上觀測活動

較，深度與廣度較適切。 

5. 依據期末審查委員建議上述建議，明年海保署依據經費的支應以及人員

安全的考量可再斟酌調整。 

（五） 護照應用建議： 

1. 未來可生物目擊回報系統結合，讓學員有專屬帳號，並可像日記一樣每

次回報都可立即看到成果。 

2. 本案設計海洋公民科學家護照依據期末審查委員建議，可以電子應用方

式，可放在海洋委員會海洋保育署官網供民眾下載，未必需要印成實

體，以達環保之效。 

（六） 生物目擊回報系統建議： 

3. 系統的生物需要有介紹的介面（特徵與圖示）以利於回報與減輕後端除

錯的工作量，或建議改由建議學員可上網搜尋海洋生物相關粉絲團或者

海洋相關資訊之網站，譬如生命大百科(TaiEOL)，以提高回報精確度與

延伸學習之效益。 

4. 生物分類：建議依據大分類依據展開開小分類，避免尋找生物名稱耗時

操作不易。 

5. 離線定位紀錄：建議在海上或沒有網路的情況下，一樣能精準定位，以

利提高回報精準度。 

6. 建置個人帳戶：學員反應很可惜沒有自己的紀錄，回報後參與度較低，

若有個人帳戶則可看到參與回報成果。 

（七） 成果發表會建議：本次成果發表會場地為優質的環境地點，但建議未來可

結合其他大型活動一起合作舉辦，可增加民眾參與與曝光度，提供爾後業務

單位辦理活動參考。 
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附件 

附件一、報名簡章 

 四大主題戶外課程報名簡章 
【109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫】 

四大主題戶外課程 

報名簡章 

一、課程介紹 

為培育學員啟蒙海洋保育知識，進而構思與投入海洋保育行動，並參與海洋公民科

學家活動，海洋委員會海洋保育署規劃本年度開設「海洋公民科學家推廣培訓計

畫」之四大主題戶外活動課程，分別為「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨

海」等四大主題，搭配生物目擊回報系統操作教學，課程設計核心以「海洋保

育」、「學習如何參與海洋公民科學家」、「理解聯合國永續發展指標內涵與趨

勢」為方向，共辦理三場次課程。 

邀請海洋生物教育領域之講師，教授豐富的海洋保育科普課程，歡迎一般民眾報名

參與，名額有限，盡速報名！ 

二、辦理單位 

◼ 主辦單位：海洋委員會海洋保育署 

◼ 承辦單位：台灣檢驗科技股份有限公司 

三、課程目的 

鯨豚主題課程 

1. 理解 SDGs 國際永續發

展指標 

2. 理解如何參與海洋公

民科學家 

3. 認識台灣常見的鯨豚

種類 

4. 瞭解辨識鯨豚的方式 

5. 瞭解鯨豚擱淺時的救

援處理方式 

6. 認識台灣鯨豚受到的

威脅 

7. 理解什麼是友善賞鯨 

珊瑚礁與淨海主題課程 

1. 理解 SDGs 國際永續發展指

標 

2. 理解如何參與海洋公民科

學家 

3. 認識氣候變遷造成的影響 

4. 了解珊瑚礁生態系的價值 

5. 認識珊瑚礁受到的威脅與

傷害 

6. 了解保護珊瑚礁的可能辦

法 

7. 理解 SDGs 國際永續發展指

標 

8. 理解如何參與海洋公民科

學家 

9. 認識無所不在的塑膠汙染 

10. 認識微塑膠的與生物的交

互作用 

11. 認識愛海的行動計劃及科

學方法 

海龜主題課程 

1. 辨理解 SDGs 國際永

續發展指標 

2. 理解如何參與海洋

公民科學家 

3. 認識台灣的海龜 

4. 理解科學調查方法

與重要性 

5. 理解海龜保育 

6. 理解海龜擱淺及處

理 



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

112 

四、建議參訓人員 

對海洋保育有熱情之一般民眾，若願意參與海洋公民科學家計畫優先錄取，建議年滿 18歲

以上 (未滿 18歲須徵得法定監護人同意)，可全程參與，部分課程在海上需耐曬耐暈船。 

五、報名人數： 20人 / 場次 

六、課程費用：由海洋委員會海洋保育署補助，學員僅需支付部分自費項目，請參照

「十、課程介紹與費用說明」 

七、報名截止日：即日起至 2020年 8月 21日（五）中午 12:00止 

錄取公告日：2020 年 8月 26 日（三）Email 寄發錄取通知 

※最終名單由海洋委員會海洋保育署視資格審查結果確認報名狀況，若招生提前額滿將 

提早截止，以公告為準。 

八、洽詢電話：07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin@sgs.com  

     02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com   

九、課程資訊 

共有三場次訓練課程：分為場次 1鯨豚主題課程、場次 2珊瑚礁與淨海主題課程、場次 3

海龜主題課程，其中珊瑚與淨海主題課程為兩天課程，兩天均需參與，您可以報名任一場

次，亦可全部報名。※因應疫情請配合辦理全程戴口罩、量體溫、消毒。 

場次 主題 課程時間 課程內容 授課教室 講師 

1 鯨豚 

9月 5日(六) 

※若遇颱風備

案日期為 9月

12 日 

上午：鯨豚室內課程 黑潮文教基金會 

曾鉦琮 
下午：友善賞鯨海上觀測

活動 
多羅滿賞鯨船 

 

場次 主題 課程時間 課程內容 授課教室 講師 

2 

珊瑚

礁與

淨海 

9月 13 日(日) 珊瑚礁與淨海室內課 

SGS 五股訓練教

室 

(新北市五股區

五權路 38 號) 

陳昭倫 

9月 19 日(六) 

上午：新北市海洋復育園

區 

新北市海洋復育

園區 王思淳 

王庭碩 
下午：東北角浮潛與淨灘 東北角浮潛 

 

場次 主題 課程時間 領域別/單元名稱 授課教室 講師 
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3 海龜 10月 17 日(六) 

上午：海龜室內課程 
國立台灣海洋大

學 
謝文宜 

下午：海龜救護中心導覽 
國立台灣海洋大

學海龜救護中心 
王華嫣 

詳細課程介紹請參照「章節十、課程介紹與費用說明」 

十、講師介紹 

講師 職    稱／經  歷 

曾鉦琮 

1.  中華鯨豚協會副秘書長 

2. 環境教育人員 

3. 海龜實驗室親子活動講師 

4. 海龜保育及急救傷宣導 

5. 離島海龜研究站負責人 

王思淳 
1. 社團法人台灣環境資訊協會 海洋環境講師 

2. 財團法人臺灣海洋保育與漁業永續基金會 兼職助理 

王庭碩 
1. 財團法人臺灣海洋保育與漁業永續基金會 創新企劃組 組長 

2. 參與小丑魚抵家生態復育計畫 

謝文宜 台灣海龜保育學會 常務監事 

陳昭倫 

1. 中央研究院生物多樣性研究中心研究員 

2. 1988年 中山大學海洋資源系學士 

3. 1990年 中山大學海洋生物研究所碩士 

4. 1995年 澳洲 James Cook University 海洋生物學系博士 

5. 1996-1997 國立海洋生物博物館博士後研究 

6. 1997-2003 中央研究院動物研究所助研究員 

7. 2004- 中央研究院動物研究所副研究員 

8. 2001-2007 台灣大學海洋所合聘助理教授 

9. 2007- 台灣大學海洋所合聘副教授 

10.2011-台灣大學海洋所合聘教授 

王華嫣 
1. 海洋生物研究所 海龜救傷計畫助理 

2. 台北市立動物園 爬蟲動物照養員 

※主辦單位保留最後變更之權利，若欲不可抗力因素需調整，以主辦單位通知為準。 
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十一、課程介紹與費用說明 

(一) 場次 1、鯨豚主題課程 

◼ 課程名稱：海洋公民科學家之尋鯨觀察家 

◼ 活動時間：2020年 9月 5日（六）06:00-16:00※若遇颱風備案日期為 9月 12

日 

◼ 報名人數：20人 

◼ 報名費： 

免費項目 自費項目 

講師費、午餐費、保險費、教材

費、場地費、茶點費 

⚫ 遊覽車費 500元：台北至花東來回，需

事前收費 

⚫ 賞鯨費大人 700元 、小孩 650元：無

需事前收費，當日攜帶現金即可。 

※小孩為 3歲以上未滿 12歲 

◼ 集合地點：台北車站(上午 6:00)或黑潮海洋文教基金會（上午 9:00）地址：

台灣花蓮縣花蓮市中美路 81號 

◼ 活動流程 

活動時間 活動項目 活動內容 

06:00 
集合與簽到 

台北車站上車

6:00集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩

上課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

06:00-09:00 
前往花蓮黑潮海洋文教基金會 

09:00-09:10 
課程介紹與合照 主說明本課目的以及介紹海洋公民科學家計

畫等內容，全體合影留念 

09:10-12:00 
鯨豚室內課程 

講師：曾鉦琮老

師 

主題課程內容：認識台灣的鯨豚的類別與分

布、生理與習性特徵、了解如何進行鯨豚族

群數量調查、理解鯨豚的常見行為、理解友
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善賞鯨的概念、學習遇到擱淺鯨豚的處理與

應變 

12:00-13:00 
午餐 

13:00-13:40 
前往多羅滿賞鯨公司 

13:40-14:00 
賞鯨前說明 專業人員與學員進行上船前說明 

14:00-16:00 
海上賞鯨活動 學員將上午鯨豚相關知識應用於海上進行觀

察與生物目擊回報系統回報 

16:00-20:00 
賦歸 返回台北車站 

補充說明 

1. 預備日期：5-10月為賞鯨絕佳月份，若遇到颱風無法出海則改至

9/12，以公告為準，請務必預留此日。 

2. 遴選友善賞鯨公司：秉持不蓄意追逐與包圍鯨豚，若當日無法看到鯨豚

則會提供【免費船票】可再下次觀賞，海上時間約兩個小時根據 20年

的觀察紀錄，不管任何時段，目擊鯨豚機率高達九成（大型鯨可遇不可

求！） 

3. 船公司資訊：https://www.turumoan.com.tw/tw/index.php 

4. 專業賞鯨導覽：由「黑潮海洋文教基金會」進行專業解說員領航，全程

導覽！ 

5. 建議攜帶：暈船藥、遮陽帽、防曬乳、水瓶。 

(二) 場次 2、珊瑚礁與淨海主題課程 

◼ 課程名稱：海洋公民科學家之珊瑚礁健檢員 

◼ 活動時間：共 2天 

− 2020年 9 月 13日（日）08:00-16:00（室內課程） 

− 2020年 9 月 19日（六）08:30-17:00（戶外課程） 

◼ 報名人數：20人 

◼ 報名費： 

− 9月 13日室內課程：全免費（含講師費、午餐費、保險費、教材費、場地

費），需自行前往上課教室 

− 9月 19日戶外課程： 

https://www.turumoan.com.tw/tw/index.php
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免費項目 自費項目 

講師費、午餐費、保險費、教材

費、場地費、茶點費 

⚫ 遊覽車費 500元：台北至東北角來回，

需事前收費 

⚫ 浮潛費 800元：無需事前收費，裝備等

各項費用。 

◼ 集合地點：  

− 9月 13日 SGS五股訓練教室（上午 8:00）新北市五股區五權路 38號 

− 9月 19日台北車站（上午 8:30） 

◼ 活動流程（9月 13日） 

活動時間 活動項目 內容說明 

08:00-08:40 
簽到與領取資料 1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩上課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

08:40-09:00 
長官致詞、活動說

明、活動大合照 

主說明本課目的以及介紹海洋公民科學家計畫等

內容，全體合影留念 

09:00-12:00 
主題：珊瑚礁 

講師：陳昭倫老師 
主題課程內容：認識台灣常見的珊瑚礁種類與分

布、認識珊瑚礁對整體生態的重要性、理解如何保

育珊瑚礁 

12:00-13:00中午用餐時段 

13:00-16:00 
主題：淨海 

講師：陳昭倫老師 
主題課程內容：了解海洋污染的種類與影響、認識

台灣附近海域污染的現況與改善方法、認識淨灘活

動與海洋廢物的處理 

16:00賦歸 
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◼ 活動流程（9月 19日） 

活動時間 活動項目 活動內容 

08:30-09:00 
集合與簽到 台北車站上車 8:30集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩上課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

09:00-10:30 
前往新北市海洋復育園區 

10:30-10:40 
活動介紹與單位

介紹 

主說明本活動目以及介紹海洋復育園區，全體合影留

念 

10:40-12:00 
海洋復育園區導

覽 

 

講師：王思淳老

師、王庭碩老師 

透過專人解說海洋生物小知識，例如觀看珊瑚復育

池、珊瑚化石、分辨九孔跟鮑魚的撇步、九孔傳宗接

代的方式、魚類和九孔如何復育和放流等。 

活動流程：影片欣賞、展示區導覽、生物培育室互動

交流，可以了解新北市海洋資源保育成果、海域生

態、特色物種貢寮鮑與大陸鮑的分辨，以及卯澳灣周

邊景觀，並且可參訪珊瑚復育之成果。 

 

12:00-13:00 
午餐 

13:00-14:00 
前往東北角 

14:00-17:00 
淨灘與浮潛活動 

講師：王思淳老

師、王庭碩老師 

每次浮潛人數至多 12人，因此分成 AB兩組，浮潛小

組由潛水教練以及講師帶領觀察珊瑚礁與小丑魚復育

地，並進行生物目擊回報系統。 
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14:00-15:30 A組浮潛；B組淨灘 

15:30-17:00 B組浮潛；A組淨灘 

17:00 
賦歸 返回台北車站 

補充說明 

⚫ 浮潛準備：需攜帶換洗衣物以及泳衣，無需準備裝備 

⚫ 浮潛為 4人 1位教練，並由講師帶領觀察小丑魚復育以及珊瑚觀測活動 

 

(三) 場次 3、海龜主題課程 

◼ 課程名稱：海洋公民科學家之海龜普查員 

◼ 活動時間：2020年 10月 17日（六）08:30-17:00 

◼ 報名人數：20人 

◼ 報名費： 

 免費項目 自費項目 

講師費、午餐費、保險費、教材

費、場地費、茶點費 

遊覽車費 500元：台北至基隆來回，需事前

收費 

◼ 集合地點：台北車站（上午 8:30） 

◼ 活動流程 

活動時間 活動項目 活動內容 

08:30-09:00 
集合與簽到 台北車站上車 8:30集合 

1. 因應疫情影響，所有全體學員需具備口罩上

課 

2. 體溫監測與消毒 

3. 旅遊出國史與接觸史資料填寫 

4. 個資與肖像權同意書資料繳交 

09:00-10:00 
前往國立臺灣海洋大學 

10:00-10:10 
活動介紹與單位介紹 主說明本活動目的，全體合影留念 
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10:10-12:00 
主題：海龜 

講師：謝文宜老師 
主題課程內容：辨識台灣常見之海龜、學習在開

放水域與海龜相處的正確知識、理解海龜的生長

環境與條件、知道海龜擱淺通報辦法、理解如何

參與海洋公民科學家。 

12:00-13:00 
午餐 

13:00-16:00 
海龜救護中心參訪 

導覽：王華嫣老師 

由老師帶領大家參訪海龜救護中心，並且進行解

說。 

16:00-17:00 
賦歸 返回台北車站 

一、報名說明 

請選擇「線上報名」或「紙本報名」如下： 

(一) 線上報名 

步驟一、點選網址或掃瞄 QR code填寫線上報名表  

• 網址：https://forms.gle/HHuy6xGLEZ9xmkGi6 

步驟二、自您的電子信箱收取報名確認信件 

步驟三、報名成功確認請致電 

• 07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin@sgs.com  

• 02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com  

(二) 紙本報名 

步驟一、填寫紙本報名表（附件一），未滿 18歲請填寫家長同意書（附件三） 

步驟二、詳閱個資保護聲明及肖像權同意使用說明書（附件二） 

步驟三、回傳報名表至 E-mail：kayla.lin@sgs.com或傳真 07-3012263  

※信件主旨：海洋公民科學家 XX課程-姓名 

步驟四、報名成功確認請致電 

• 07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin@sgs.com  

• 02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com 

 

mailto:Vicky-TW.Cheng@sgs.com
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【109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫】 

四大主題戶外課程 

~報名表~ 

主辦單位：海洋委員會海洋保育署 

承辦單位：台灣檢驗科技股份有限公司（SGS） 

報名截止日：即日起至 2020 年 8月 21日（五）中午 12:00止 

錄取公告日：2020年 8月 26 日（三）Email寄發錄取通知 

※最終名單由海洋委員會海洋保育署視資格審查結果確認報名狀況 

報名表請於報名截止前回寄至 kayla.lin@sgs.com 或傳真：07-3012263 

請致電確認是否報名成功 07-3012121分機 2221 林小姐 02-22993279分機 2825 程小姐 

欲報名場次（可複選） □ 場次 1：9/5（主題：鯨豚） 

□ 場次 2：9/13與 9/19（主題：珊瑚礁與淨海）  

□ 場次 3：10/17（主題：海龜） 

姓名  

英文名字（護照名） 

範例：WANG,DA-ZHONG 

 

性別 □男   □女 

單位名稱/學校名稱  

職稱  

身分證字號（用於辦理保險）  

生日（例:民國 0751001）  

聯絡電話（例:02-2299-3279)  

行動電話（例:0922-123456）  

附件一 
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通訊地址（用於寄送教材與證

書） 

地址： 

□可收掛號信件 

□無法收取掛號信件（證書將以平信寄出） 

Email（寄送開課通知）  

用餐需求 □葷 □素  忌食： 

身分別 年滿 18歲以上，可全程參與，耐曬耐暈，未滿 18遂請

填寫附件三、家長同意書。 

個資保護聲明及肖像權同意使用 □同意，請詳閱附件二（紙本同意書將於上課當日提供

給學員親簽） 

特殊需求（身體狀況等敘明）  

希望報名上課原因，自由書寫…

（此資訊用於課前提供師資參考

使用） 
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個資保護聲明及肖像權同意使用說明書 

個人資料使用同意書 
依據個人資料保護法〈以下簡稱個資法〉第八條第一項規定，向參與「109 年度海洋公民科
學家推廣培訓計畫」之四大主題戶外課程學員告知下列事項，請參與本課程於進行資料填
寫前務必詳閱。  
1. 蒐集個人資料公司：海洋委員會海洋保育署〈以下稱本署〉，及其委託辦理本計畫之承

辦公司台灣檢驗科技股份有限公司 
2. 蒐集目的：四大主題戶外課程訓練行政、辦理保險與訓練分析 
3. 個人資料之類別：姓名、性別、身分證字號、生日、聯絡電話、行動電話、通訊地址、

Email等資訊。 
4. 個人資料利用之期間、區域、對象及方式： 

（1）期間：個人資料蒐集之特定目的存續期間、依相關法令或契約約定之保存期限，

或本署因執行業務所需之保存期限。 
（2）地區：本國 
（3）對象：本署、本署委託機關及執行本課程時之必要相關人員。 
 (4) 方式：以自動化機器或其他非自動化之利用方式。  

5. 依據個資法第三條規定，本課程參與者了解，就其所提供之個人資料得行使下列權利： 
您可依個人資料保護法的規定，就本署所保有您的個人資料向本署行使查詢或閱覽、製
給複製本、補充或更正、停止蒐集處理或利用、刪除之權利，惟依法本署因執行職務所
必須者，得不依本課程參與者請求為之。 

6. 不 提 供 個 人 資 料 所 致 權 益 之 影 響 ： 
本課程參與者可自由選擇是否提供本署其個人資料，若拒絕提供相關個人資料，將無法
參加課程，經檢舉或本署發現不足以確認本課程參與者的身分真實性或其他個人資料冒
用、盜用、資料不實等情形，至本署無法進行必要之確認作業，本署有暫停停止提供本

課程相關服務，如有不便之處敬請見諒。  
7. 茲本人同意提供個人資料〈姓名、性別、身分證字號、生日、聯絡電話、行動電話、通

訊地址、Email〉予本署委託承辦單位〈台灣檢驗科技股份有限公司〉、主辦單位〈海
洋委員會海洋保育署〉，並同意得為課程參與、資料儲存與整理、郵寄、稅務等用途蒐
集、處理及利用本人之個人資料，利用之期間、地區、對象及方式均不受任何限制，並
得委託第三人為前述之行為。 

8. 本人了解就所提供之個人資料依法得行使查詢或請求閱覽、請求製給複製本、請求補充
或更正、請求停止蒐集、處理或利用以及請求刪除等權利。 

肖像授權同意書 
本人同意並授權海洋委員會海洋保育署委由台灣檢驗科技股份有限公司（SGS）拍攝、使
用、修飾、公開展示本人之肖像、姓名、聲音於各種形式的著作載體及媒體，並可於日後
為相關展示、廣告、出版等使用。本人亦對拍攝內容、拍攝模式、規劃內容及作業流程應
予保密，未經海洋委員會海洋保育署同意不得外流。 

立同意書人：_______________________（本人親簽） 
身分證字號： 
立同意書時間：    年    月    日  

 

 

 

附件二 
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家長同意書 

 

本人(姓名)__________________為(子女姓名)______________________的家長/監護人，現同

意(子女姓名)_______________參加「109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫」之四大主題戶

外課程。 

 

 

 

 

 

 

學員姓名： 

學員身份證字號： 

 

法定監護人姓名： 

法定監護人身份證字號： 

法定監護人簽名： 

 

 

 

民 國 1 0 9 年  月  日 

 

  

附件三 
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 種子教師營課程報名簡章 
【109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫】 

種子教師營 

~報名簡章~ 

二、課程介紹 

為培育學員啟蒙海洋保育知識，進而構思與投入海洋保育行動，並參與海洋公民科學

家活動，海洋委員會海洋保育署規劃本年度開設「海洋公民科學家推廣培訓計畫」之

四大主題教案，分別為「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」等四大主題，課

程設計核心以「海洋保育」、「學習如何參與海洋公民科學家」、「理解聯合國永續

發展指標內涵與趨勢」為方向，邀請海洋生物教育領域之講師，教授豐富的海洋保育

科普種子教師課程，歡迎有意願投入成為海洋保育推廣種子教師人員參與，名額有

限，盡速報名！ 

三、課程目的 

◼ 透過該課擴充未來推廣之種子師資 

◼ 透過該訓練促使種子師資將相關課程內容帶回單位擴散學習 

◼ 幫助參與者學習如何教授與操作四大主題之教案內容 

◼ 培力成為海洋公民科學家推廣種子教師 

四、辦理單位 

◼ 主辦單位：海洋委員會海洋保育署 

◼ 承辦單位：台灣檢驗科技股份有限公司 

五、建議參訓人員 

◼ 大專院校國高中小學之環境教育或自然科學相關老師 

◼ 環教背景人員 

◼ NPO（非營利組織）單位人員 

◼ 有意願成為種子師資之人員 

六、課程費用： 免費(講師費、午餐費、保險費、教材費、場地費、茶點費) 

七、報名人數： 30人 
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八、報名截止日：即日起至 2020年 8月 21日（五）下午 17:00止 

錄取公告日：2020 年 8月 24日（三）Email 寄發錄取通知  

※最終名單由海洋委員會海洋保育署視資格審查結果確認報名狀況，若招生提前額滿將

提早截止，以公告為準。 

九、洽詢電話：07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin @sgs.com  

     02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com   

十、課程資訊 

日期：2020/8/29（六）共 1場次，可選擇台北或南部教室上課，台北教室有老師實體授

課，南部場次則線上同步直播教室。 

日期 活動時間 活動項目 內容說明 

上午 

08:00-08:40 簽到與領取資料 

因應疫情影響，所有全體學員需具備口
罩上課 

體溫監測與消毒（詳細措施請參照緊急
應變章節說明） 

旅遊出國史與接觸史資料填寫 

個資與肖像權同意書資料繳交 

08:40-09:00 長官致詞、活動說
明、活動大合照 

主說明本課目的以及介紹海洋公民科學
家計畫等內容，全體合影留念 

09:00-10:30 

課程開始 

主題教案 1－珊瑚
礁 

講師：陳昭倫老師 

1. 海洋公民科學家參與介紹 

2. 聯合國永續發展指標介紹 

3. 主題課程內容：認識珊瑚礁對整體生
態的重要性、學習珊瑚礁易受到的危
害與保育、了解台灣珊瑚礁環境 

4. 教案教具操作與演練 

10:30-12:00 
主題教案 2－淨海 

講師：陳昭倫老師 

1. 主題課程內容：了解海洋污染的種類
與影響、認識台灣附近海域污染的現
況與改善方法、認識淨灘活動與海洋
廢物的處理 

2. 教案教具操作與演練 

12:00-13:00中午用餐時段 

下午 13:00-14:20 
主題教案 3－海龜 

講師：程一駿老師 

1. 主題課程內容：學習遇到傷病海龜的
處理與應變、學習在開放水域與海龜
相處的正確知識、理解如何參與海洋
公民科學家。 

2. 教案教具操作與演練 
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14:20-15:30 
主題教案 4－鯨豚 

講師：曾鉦琮老師 

1. 主題課程內容：認識鯨豚的類別、生
理與習性特徵、了解台灣鯨豚與對台
灣鯨豚造成危害的因素、改善措施、
學習遇到擱淺鯨豚的處理與應變 

2. 教案教具操作與演練 

15:30-16:00 演練活動 
分四至五小組，每組運用一套主題教案
進行5分鐘之演練活動，最後老師進行講
評。 

16:00 賦歸 

 

十一、師資名單 

講師 職    稱 專  長  領  域 

程一駿 國立臺灣海洋大學海洋生物研究所教
授 

底棲生態、河口生態、海洋生態、海洋
生物資源保育。 

曾鉦琮 

1. 中華鯨豚協會副秘書長 

2. 環境教育人員 

3. 海龜實驗室親子活動講師 

4. 海龜保育及急救傷宣導 

5. 離島海龜研究站負責人 

解剖喙鯨的機緣開始認識海洋，2003 年
進入海洋研究、調查與教學的領域，已
15年以上。 

陳昭倫 
中央研究院 生物多樣性研究中心研
究員 

珊瑚與珊瑚礁演化、珊瑚礁生態與環境
變遷、共生學。 

 

※主辦單位保留最後變更之權利，若欲不可抗力因素需調整，以主辦單位通知為準。 

十二、授課教室 

區域 授課教室 

五股 
教室：SGS五股訓練教室 

地址：新北市五股區(新北產業園區)五權路 38號 2樓 

交通： 

1. 可搭乘「520」、「橘 17」、「835」、「982 新莊-新店環狀線公車」，路線
如附件所示，搭至政錩汽車或世翔下車。 



109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫  成果報告 

127 

2. 外縣市學員可搭乘高鐵或火車至「板橋火車站」。再搭計程車至教室，約
200-250元;或換乘新莊-新店環狀線公車。 

3. 捷運：至「頭前庄」。再搭計程車至教室，約 130-150 元;或於 1 號出口換乘
新莊-新店環狀線公車。 

4. 捷運：機場捷運至「新北產業園區站」。再搭計程車至教室，約 70-80元 ;或
轉搭乘「520」、「橘 17」、「835」、「982新莊-新店環狀線公車」。 

5. 開車：職訓中心或工商展覽中心停車場(每小時 30元)，再步行約 10分鐘。 

高雄 
教室：SGS高雄訓練教室 

地址：高雄市楠梓加工區開發路 61號 

交通：捷運紅線至楠梓加工區站走 10分鐘路程 

 

*高雄訓練教室以同步視訊課程授課 
 

十三、報名方式說明 

請選擇「線上報名」或「紙本報名」如下： 

(一) 線上報名 

步驟一、點選網址或掃瞄 QR code填寫線上報名表 

• 網址： https://forms.gle/hu1Dru5oKfrUycMVA 

步驟二、自您的電子信箱收取報名確認信件 

步驟三、報名成功確認請致電 

• 07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin@sgs.com  

• 02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com  

(二) 紙本報名 

步驟一、填寫紙本報名表（附件一） 

步驟二、詳閱個資保護聲明及肖像權同意使用說明書（附件二） 

步驟三、回傳報名表至 E-mail：kayla.lin@sgs.com或傳真 07-3012263  

※信件主旨：海洋公民科學家 種子教師營-姓名 

步驟四、報名成功確認請致電 

• 07-3012121 分機 2221林小姐 kayla.lin@sgs.com  

• 02-22993279 分機 2825程小姐 Vicky-TW.Cheng@sgs.com 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

種子教師營 

~報名表~ 

主辦單位：海洋委員會海洋保育署 

承辦單位：台灣檢驗科技股份有限公司 

報名截止日：即日起至 2020 年 8月 21日（五）中午 12:00止 

錄取公告日：2020年 8月 24日（一）Email寄發錄取通知 

※最終名單由海洋委員會海洋保育署視資格審查結果確認報名狀況 

報名表請於報名截止前回寄至 kayla.lin@sgs.com 或傳真：07-3012263 

請致電確認是否報名成功 07-3012121分機 2221 林小姐 02-22993279分機 2825 程小姐 

欲報名場次 □高雄訓練教室(線上同步)□五股訓練教室(實體教授)    

姓名  

英文名字（護照名） 

範例：WANG,DA-ZHONG 

 

性別 □男   □女 

單位名稱  

職稱  

身分證字號（用於辦理保

險） 

 

生日（例:民國 0751001）  

聯絡電話（例 :02-2299-

3279) 

 

行 動 電 話 （ 例 :0922-

123456） 

 

通訊地址（用於寄送教材

與證書） 

地址： 

□可收掛號信件 

□無法收取掛號信件（證書將以平信寄出） 

Email（寄送開課通知）  

  

用餐需求 □葷 □素  忌食： 

附件一 
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身分別 □大專院校國高中小學之環境教育或自然科學相關老師。 

□環教背景人員。 

□NPO單位人員。 

□有意願成為種子師資之人員。 

□其他： 

個資保護聲明及肖像權同

意使用 

□同意，請詳閱附件二（紙本同意書將於上課當日提供給學員

親簽） 

特殊需求（身體狀況等敘

明） 

 

希望報名上課原因，自由

書寫…（此資訊用於課前

提供師資參考使用） 
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個資保護聲明及肖像權同意使用說明書 

個人資料使用同意書 
依據個人資料保護法〈以下簡稱個資法〉第八條第一項規定，向參與「109 年度海洋公民科
學家推廣培訓計畫」之種子教師營學員告知下列事項，請參與本課程於進行資料填寫前務
必詳閱。  
9. 蒐集個人資料公司：海洋委員會海洋保育署〈以下稱本署〉，及其委託辦理本計畫之承

辦公司台灣檢驗科技股份有限公司  
10.蒐集目的：種子教師營辦理保險、訓練行政與訓練分析 
11.個人資料之類別：姓名、性別、身分證字號、生日、聯絡電話、行動電話、通訊地址、

Email等資訊。 
12.個人資料利用之期間、區域、對象及方式： 

（1）期間：個人資料蒐集之特定目的存續期間、依相關法令或契約約定之保存期限，

或本署因執行業務所需之保存期限。 
（2）地區：本國 
（3）對象：本署、本署委託機關及執行本課程時之必要相關人員。 
 (4) 方式：以自動化機器或其他非自動化之利用方式。  

13.依據個資法第三條規定，本課程參與者了解，就其所提供之個人資料得行使下列權利： 
您可依個人資料保護法的規定，就本署所保有您的個人資料向本署行使查詢或閱覽、製
給複製本、補充或更正、停止蒐集處理或利用、刪除之權利，惟依法本署因執行職務所
必須者，得不依本課程參與者請求為之。  

14.不提供個人資料所致權益之影響： 
本課程參與者可自由選擇是否提供本署其個人資料，若拒絕提供相關個人資料，將無法
參加課程，經檢舉或本署發現不足以確認本課程參與者的身分真實性或其他個人資料冒
用、盜用、資料不實等情形，至本署無法進行必要之確認作業，本署有暫停停止提供本

課程相關服務，如有不便之處敬請見諒。  
15.茲本人同意提供個人資料〈姓名、性別、身分證字號、生日、聯絡電話、行動電話、通

訊地址、Email〉予本署委託承辦單位〈台灣檢驗科技股份有限公司〉、主辦單位〈海
洋委員會海洋保育署〉，並同意得為課程參與、資料儲存與整理、郵寄、稅務等用途蒐
集、處理及利用本人之個人資料，利用之期間、地區、對象及方式均不受任何限制，並
得委託第三人為前述之行為。 

16.本人了解就所提供之個人資料依法得行使查詢或請求閱覽、請求製給複製本、請求補充
或更正、請求停止蒐集、處理或利用以及請求刪除等權利。 

肖像授權同意書 
本人同意並授權海洋委員會海洋保育署委由台灣檢驗科技股份有限公司拍攝、使用、修
飾、公開展示本人之肖像、姓名、聲音於各種形式的著作載體及媒體，並可於日後為相關
展示、廣告、出版等使用。本人亦對拍攝內容、拍攝模式、規劃內容及作業流程應予保
密，未經海洋委員會海洋保育署同意不得外流。 

立同意書人：_______________________（本人親簽） 
身分證字號： 
立同意書時間：    年    月    日  

 

 

 

附件二 
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附件二、期末與中審查意見 

  





「109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫」 

期末審查會議 會議紀錄 

壹、時間：109 年 12 月 14 日(星期一)下午 3時 00 分 

貳、地點：海洋委員會第三會議室 

參、主持人：吳副署長龍靜                      紀錄：郭庭瑜 

肆、出席單位及人員：如會議簽到單 

伍、業務單位說明：略 

陸、受託廠商簡報：略 

柒、與會人員與單位代表發言內容及書面意見：詳附件 1 

捌、結論： 

請執行單位參酌委員意見修正，歷次委員意見及回應說明請列於

修正報告書附錄，修正報告書經業務單位確認後通過，請在履約

期限前將修改完竣之成果報告書等相關資料函送本署辦理結案

驗收事宜。 

玖、散會：下午 4時 30 分 

  



附件 1：與會人員與單位代表發言內容 (依發言順序) 

主辦單位報告事項： 

一、本案係由台灣檢驗科技股份有限公司執行之委託案，依據契約規

定，應於 109 年 12 月 4 日前提出期末報告 10 份，供召開期末審

查會進行審查，並完成本案全部工作執行結果及前次期中審查委

員意見辦理情形。 

二、該公司公文與期末報告書，送抵時間為 109 年 12 月 4 日，符合

契約規定之履約工作進度及工作項目。 

 

邵委員廣昭： 

一、本工作團隊在執行本計劃的各項工作，從規劃設計、舉辦活動、

招募學員、安排授課、講義和教具乃至教學影片的製作、學員及

老師的考評、學員滿意度的調查，到最後資料的整理等等，都規

劃的相當的周詳。各項工作都已達標或超標，符合期末報告的審

查標準應無疑義。 

二、但報告太厚了，應不需要把每一位同學員的考卷的原件和打字版

都附了上來（附件四從 23-103 頁），但卻沒有看到評分的結果。 

三、簡報檔都有向講師們徵求可以上網公開，但可惜的是生物和生態

的照片較少。只好由承辦單位自行繪製圖案來搭配，效果不及實

際上真正的照片。希望未來在這方面可以繼續努力和講師們溝通，

爭取其同意。又，延伸閲讀除影片外流，希望未來可以羅列更多

的網站丶書籍及參考資料。 

四、本計劃主要的目的是希望能夠透過培訓能增加學員們上 iOcean

的網站，提供回報的次數或件數，以及提升資料的品質。但報告

中是否能附上一些學員們實際回報的好的或是不好的例子，來作

為未來檢討改進的參考。且此系統亦尚未能建立個人帳戶。不知

未來可否直接使用 iNaturalist 的軟體和系統，或是再參考改進

及擴充。另外目前這個系統與 iNaturalist 的系統有何差異，

是否互通？  



五、如果能與許多海洋生物的粉絲團互相結合，或許可以蒐集到更多

的生物分布和圖片的資料，譬如生命大百科(TaiEOL)。另外是可

以利用 TaiCOL 來檢查學名是否正確？可以把不同類群生物分類

鑑定的資料庫丶網站或圖鑑介紹給學員，會提高鑑定的正確率。 

六、今年執行的成果從講師到學員端結束前都有提供了一些具體的

建議，包括希望能夠出野外 2-5 天、到離島甚至於下海潛水。但

不知這樣的建議，明年海保署如從經費的支應，以及人員安全的

考量是否可以不再追究。 

 

林委員天賞： 

一、本案設計海洋公民科學家護照建議以電子應用方式，可放在本署

官網供民眾下載，未必需要印成實體。 

二、本次成果發表會感謝貴公司提供優質的環境地點，但未來可結合

其他大型活動一起合作舉辦，可增加民眾參與與曝光度，提供爾

後業務單位辦理活動參考。 

林委員美朱： 

一、淨海影片中有標註年份的資料部分，建議將”年份”拿掉。 

二、學生考詴成績請在報告書中呈現，並分析哪些題目是學員容易出

錯的(認知上錯誤)提供機關未來可加強宣導及增加教育。 

 

吳委員龍靜： 

一、 本計畫學員參訓的後續效益如何?有無達到目的?有無進一步了

解?請在報告書說說明。 

二、 本報告書呈現方式請再調整，並補充相關文字說明及摘要等內

容。 





「109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫」  

期中審查會議紀錄 

壹、 時間: 109 年 8 月 20 日(星期四)下午 2時 00 分       

貳、 地點:第三會議室                           紀錄：郭庭瑜 

參、 主席:吳副署長龍靜  

肆、 出列席人員:如會議簽到單  

伍、 主辦單位報告事項:  

本案係委託台灣檢驗科技股份有限公司執行之委託案，依據契約規

定，廠商應於 109 年 7月 31 日前提出期中報告 10 份，供召開期中

審查會進行審查，並完成下列工作： 

一、 提出至期中報告前各工項之工作進度。 

二、 提出「海龜」、「鯨豚」、「珊瑚礁」及「淨海」四個主題之教

案。 

該公司公文送抵時間為 109 年 7月 31 日，符合契約規定。 

陸、 期中報告簡報：(略) 

柒、 審查意見(依委員發言順序)： 

一、 邵委員廣昭： 

1. 本案課程報名踴躍，但在篩選錄取的人員方面，打算用哪

些方法或原則以達到公平、公正、公開之精神，例如從學

經歷、年齡、性別、地區之平衡，還是透過公開抽籤等方

式?如果屆時報名了無法出席如何因應? 

2. 上課內容主要是講師授課內容，希望能要求簡報檔的授權

與公開(不要只有文字沒有圖片)。如果是 SGS 公司自己製

作的保育學堂課程、錄影或動畫內容，當應授權海保署使





用。 

3. 所有培訓學員是否有什麼權利義務關係，結業是否有考試

或測試，通過後給予結業證書? 

4. 培育海洋公民科學家的主要目的為何?未來期望它有回饋

什麼?計畫的績效如何評估? 

5. 除了設計教具以外，也希望能夠蒐集一些參考資料作為延

伸閱讀，含網站、書籍、文章、影片等。 

6. 請問本案承辦單位，過去是否有承辦過類似的標案經驗或

成果業績? 

7. 建議課程內容，可加入海保署正在辦理的海洋生物圖鑑相

關圖文，有助於學員認識海洋生物。 

二、 林委員天賞： 

1. 報名培訓的學員有 80%的背景都是老師，是否都只能在寒

暑假期間受訓?或只能在寒暑假期間參與資料回報? 

2. 要求學員耐曬耐暈，如果他們在海上暈船無法參與回報如

何因應? 

三、 吳委員龍靜： 

1. 報名人數太多，篩選標準為何?是否能確保推廣教育的效

果? 

2. 推廣參與課程的學員都能加入或關注本署臉書及官網，常

有海洋保育知識或活動資訊，未來學員也能多方了解及參

與。 

四、 海洋生物保育組： 

1. 主題影片的內容，請執行單位補充海洋公民科學家的重要



性說明及如何回報資料?資料未來的呈現及成果共享等重

點。 

2. 請問海洋公民科學家榮譽護照規劃，請具體說明後續如何

操作運用? 

3. 本案教材及教案後續將公開提供種子教師授課時運用，本

案結案時搭配相關的教具及操作說明，整理成套驗收。 

捌、 結論： 

本次期中審查原則通過，請執行單位參照委員意見修改，於下次

期末報告完整呈現；委員意見及回應說明，亦請於下次報告書附

錄中表列。 

玖、 散會：下午 3時 10 分。 
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附件四、辦訓報告 

  





  

海洋委員會海洋保育署 

109 年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

辦訓報告 
 

主辦單位：海洋委員會海洋保育署 

承辦單位：台灣檢驗科技股份有限公司 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

種子教師營 

學員課後評估問卷彙整報告 

課程名稱 種子教師營 上課日期 2020/8/29 

講師名稱 陳昭倫、程一駿、曾鉦琮 參加學員人數 36 

對於整體課程的評估： 平均評分： 4.26 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  
在課程進行之前，我充份地了解此

次課程的學習目標及目的 
62.50% 15 29.17% 7 8.33% 2 0.00%   0.00%   4.54 

  課程內容與我的工作或生活相關 25.00% 6 50.00% 12 20.83% 5 4.17% 1 0.00%   3.96 

  
課程內容能夠應用在我的實際工作

或生活中 
29.17% 7 54.17% 13 12.50% 3 4.17% 1 0.00%   4.08 

  
學習活動有助於我學習及應用新的

技巧或知識 
45.83% 11 54.17% 13 0.00%   0.00%   0.00%   4.46 

  
課程的時間長短能適切地 

達到學習目的 
20.83% 5 58.33% 14 20.83% 5 0.00%   0.00%   4.00 

  
我對於這個課程整體的安排感到滿

意 
33.33% 8 54.17% 13 12.50% 3 0.00%   0.00%   4.21 

  
我會推薦其他親友參加這個訓練課

程 
58.33% 14 37.50% 9 4.17% 1 0.00%   0.00%   4.54 

 
         

作答人數 24 

 
         

未答人數 12 

 

在課程進行之

前，我充份地

了解此次課程

的學習目標及

目的

課程內容與我

的工作或生活

相關

課程內容能夠

應用在我的實

際工作或生活

中

學習活動有助

於我學習及應

用新的技巧或

知識

課程的時間長

短能適切地

達到學習目的

我對於這個課

程整體的安排

感到滿意

我會推薦其他

親友參加這個

訓練課程

評分

(總分：5)
4.54 3.96 4.08 4.46 4.00 4.21 4.54

4.54

3.96

4.08

4.46

4.00

4.21

4.54

3.60

3.70

3.80

3.90

4.00

4.10

4.20

4.30

4.40

4.50

4.60

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)
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對於講師的評估：  平均評分： 4.42 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  
講師能鼓勵學員積極的參與課程活動並啟發 

學員思考 
54.17% 13 41.67% 10 4.17% 1 0.00%   0.00%   4.50 

  講師能將課程內容與我的工作或生活做連結 16.67% 4 58.33% 14 25.00% 6 0.00%   0.00%   3.92 

  講師能掌握課程活動的進度 50.00% 12 50.00% 12 0.00%   0.00%   0.00%   4.50 

  講師能鼓勵學員表達自己的想法與意見 45.83% 11 50.00% 12 4.17% 1 0.00%   0.00%   4.42 

  
講師能關心學員的學習狀況，並有效回應學員 

所提出的問題 
58.33% 14 37.50% 9 4.17% 1 0.00%   0.00%   4.54 

  講師對所教授的課程有充份的知識及準備 87.50% 21 12.50% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  講師對於影響我們的議題有充足的認知與了解 45.83% 11 29.17% 7 20.83% 5 4.17% 1 0.00%   4.17 

 
         

作答人數 24 

 
         

未答人數 12 

 

  

講師能鼓勵學

員積極的

參與課程活動

並啟發

學員思考

講師能將課程

內容與我的工

作或生活做連

結

講師能掌握課

程活動

的進度

講師能鼓勵學

員表達

自己的想法與

意見

講師能關心學

員的學習

狀況，並有效

回應學員

所提出的問題

講師對所教授

的課程有

充份的知識及

準備

講師對於影響

我們的議題有

充足的認知與

了解

評分

(總分：5)
4.50 3.92 4.50 4.42 4.54 4.88 4.17

4.50

3.92

4.50 4.42 4.54
4.88

4.17

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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請問您對於學習方式，您覺得哪種方式對您學習效益最有幫助? 

• 互動式的學習方式 

• 戶外教學、實際走訪 

• 辨識物種、標本鑑賞 

• 圖像影音、相關影片鑑賞 

• 提供線上影音課程資訊及教材 

• 實作、遊戲體驗 

• 經驗論壇 

請問您報名本次課程之目的? 

• 希望可以更深入了解，進而教學生 

• 辨識鯨豚的能力 

• 增進自己在海洋生物的知識與海洋保育現況的了解 

• 為環境保育盡一份心力，而且本身有潛水證同時對教育教學也有熱情。 

• 希望可以學習更多海洋相關保育知識分享給學生 

• 瞭解海洋保育和認識海龜、鯨豚 

• 將相關資源運用到教學上 

• 希望未來能往海洋環境相關產業或議題發展，並考慮考取相關研究所、成為研究員等 

• 欲了解海洋教育相關內容，作為議題融入領域課程的背景知識 

• 期望藉由此課程，了解人類的生活方式和發展與破壞，影響了海洋生物的生存環境。也間接

了解海洋生物的特徵與價值。以及我們應該採取什麼措施來應對。 

• 瞭解更多海洋議題，促進海洋教育實施 

• 充實海洋相關知識，結合教學。 

• 將學習的知識傳遞給我們的潛水員與小朋友們 

• 將海洋教育融入高中課程 

您覺得這個課程中的哪個部份，對您來說最有幫助？  

• 保育環境及海洋有迫切需要努力。 

• 有理論的基礎還有之後的實體課程可以參加，內容非常紮實。 

• 鯨豚跟珊瑚是我最無知的領域，相對學習知識量很多。 

• 講師提供的影音資料。 

• 了解台灣海洋環境保育發展的現況，並思考該用什麼方式推廣到大眾進而影響更多人。 

• 環境的議題，要在 2030年溫度上升 1.5度 C能保存珊瑚 10%-30%的量。 

• 辨識海龜鯨豚，以及救援動物要注意的事情。 

• 海龜的部分蠻有趣的，原來海龜的一生的過程是這樣、會被意外的被混獲和發生擱淺等狀

況。 

• 珊瑚礁生態的認識。 

• 物種辨識。 

• 無所不在的塑膠。 
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對於此課程，有哪個部分您希望未來能開設進階的課程深入理解?  

• 珊瑚辨識。 

• 戶外教學。 

• 課程中互動的機會。 

• 身歷其境，現場體會。 

• 鯨豚認識。 

• 教具製作。 

• 相關知識與教學活動的連結。 

• 鯨豚分辨等。 

• 更多深入保育知識。 

• 實際到現場教學。 

• 只要跟海洋有關都非常樂意了解。或針對海洋環境議題，能指引我們如何推廣到大眾的教材

設計課程等。 

• 除了從環境保護跟氣候變遷的角度外，如何讓「不曾實際接觸過海洋」的孩子對於海洋有更

深的愛？（除了用影片跟照片） 

• 潮間帶生物多樣性、藻礁。 

• 拜訪潮間帶，瞭解有毒海洋生物。 

• 現場觀察海龜和鯨豚。 

• 珊瑚礁與海龜課程，未來希望有繁殖珊瑚礁的課程，讓潛水員可以一起幫助環境生態，一起

繁殖珊瑚礁。 

• 潮間帶踏查、浮潛觀察珊瑚礁。 

請問您有什麼想詢問講師的疑問或感謝的話?  

• 想請問鯨豚辨識老師能否提供教師自版的 PPT。 

• 謝謝講師們的熱忱講座。 

• 感謝你們為海洋保育所做的一切，謝謝              。 

• 謝謝 3位老師的分享及教學。 

• 想請問陳昭倫老師，有沒有適合的地點可以帶台北市的國中學生（永吉國中海洋社團學生）

近距離觀察珊瑚，或是建議可行的珊瑚復育方式。 

• 言語無法表達我能參與並了解這次種子教師營的感謝之情！非常高興能夠向三位講師學習豐

富的知識，並親眼看到三位講師本尊！ 

• 雖然講師分別專注在不同海洋生物的領域，但是愛海的心都十分令人感動。 

• 謝謝老師們，準備這麼精彩的內容！也謝謝主辦和承辦單位的人員！辛苦了！ 

• 珊瑚辨識怎麼起手。 

關於這個訓練課程，您的其他建議或想法  

• 希望能增加上課時間，或是連續 2-3天的課程。 

• 紙本資料可製作的再完善豐富一些。 

• 超棒的，希望之後也可辦在高雄。 
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• 每節課只有 90分鐘，時間短，休息時間也會受壓縮，建議每節可以 110分鐘，課程間休息

10分鐘。 

• 想了解「種子教師」的意義？是否有後續活動？ 

• 活動地點：可以在交通便利的地方。 

• 非常希望未來可以有進階課程，可以更深入了解。或是有關於繁殖珊瑚礁培訓員的課程，讓

潛水員可以幫助生態環境。也希望可以開設課程到海龜救傷中心，讓我們學習更多有關海龜

的知識。 

• 一個主題時間可以增加，及圖像。 

• 謝謝你們，課程很棒。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

四大主題戶外課程 

學員課後評估問卷彙整報告 

課程名稱 四大主題戶外課程(鯨豚) 上課日期 2020/9/5 

講師名稱 曾鉦琮 參加學員人數 30 

對於整體課程的評估： 平均評分： 4.25 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  

在課程進行之前，我充份地了解此次課程的學

習目標及目的 
69.23% 18 23.08% 6 7.69% 2 0.00%   0.00%   4.62 

  課程內容與我的工作或生活相關 15.38% 4 38.46% 10 34.62% 9 3.85% 1 7.69% 2 3.50 

  
課程內容能夠應用在我的實際工作或生活中 19.23% 5 30.77% 8 42.31% 11 0.00%   7.69% 2 3.54 

  學習活動有助於我學習及應用新的技巧或知識 69.23% 18 26.92% 7 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.65 

  

課程的時間長短能適切地 

達到學習目的 
50.00% 13 34.62% 9 11.54% 3 3.85% 1 0.00%   4.31 

  
我對於這個課程整體的安排感到滿意 61.54% 16 34.62% 9 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.58 

  
我會推薦其他親友參加這個訓練課程 69.23% 18 26.92% 7 0.00%   0.00%   3.85% 1 4.58 

          
作答人數 26 

          
未答人數 4 

 

 

在課程進行之

前，我充份地

了解此次課程

的學習目標及

目的

課程內容與我

的工作或生活

相關

課程內容能夠

應用在我的實

際工作或生活

中

學習活動有助

於我學習及應

用新的技巧或

知識

課程的時間長

短能適切地

達到學習目的

我對於這個課

程整體的安排

感到滿意

我會推薦其他

親友參加這個

訓練課程

評分

(總分：5)
4.62 3.50 3.54 4.65 4.31 4.58 4.58

4.62

3.50 3.54

4.65
4.31

4.58 4.58

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

4.00

4.50

5.00

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)
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對於講師的評估：  平均評分： 4.53 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  
講師能鼓勵學員積極的參與課程活動

並啟發學員思考 
74.07% 20 18.52% 5 3.70% 1 0.00%   3.70% 1 4.59 

  
講師能將課程內容與我的工作或生活

做連結 
38.46% 10 34.62% 9 23.08% 6 0.00%   3.85% 1 4.04 

  講師能掌握課程活動的進度 50.00% 13 46.15% 12 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.46 

  
講師能鼓勵學員表達自己的想法與意

見 
61.54% 16 34.62% 9 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.58 

  
講師能關心學員的學習狀況，並有效

回應學員所提出的問題 
76.92% 20 19.23% 5 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.73 

  
講師對所教授的課程有充份的知識及

準備 
88.46% 23 7.69% 2 3.85% 1 0.00%   0.00%   4.85 

  
講師對於影響我們的議題有充足的認

知與了解 
61.54% 16 23.08% 6 15.38% 4 0.00%   0.00%   4.46 

          
作答人數 26 

          
未答人數 4 

 

 

  

講師能鼓勵學

員積極的

參與課程活動

並啟發

學員思考

講師能將課程

內容與我的工

作或生活做連

結

講師能掌握課

程活動

的進度

講師能鼓勵學

員表達

自己的想法與

意見

講師能關心學

員的學習

狀況，並有效

回應學員

所提出的問題

講師對所教授

的課程有

充份的知識及

準備

講師對於影響

我們的議題有

充足的認知與

了解

評分

(總分：5)
4.59 4.04 4.46 4.58 4.73 4.85 4.46

4.59

4.04

4.46
4.58

4.73
4.85

4.46

3.60

3.80

4.00

4.20

4.40

4.60

4.80

5.00

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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請問您對於學習方式，您覺得哪種方式對您學習效益最有幫助? 

• 實際上課，後續實際出海。 

• 上傳 iocean和鯨豚介紹。 

• 室內學科搭配戶外實際體驗。 

• 透過小測驗測試是否真的學會分辨鯨豚。 

• 看圖片辨識各種不同的鯨豚。 

• 時間坐船接觸大海，近距離觀察鯨豚。 

• 實際用照片去辨認海豚的種類，影片解說海洋生態保育。 

• 實地考察，親身接觸是最好的學習。 

• 上課問答。 

• 教具教學。 

• 透過討論，共同找出海洋的問題，來提出可行的環境維護/改善方式。 

• 影片及團體討論、老師補充。 

請問您報名本次課程之目的? 

• 了解台灣常見鯨豚種類。 

• 瞭解鯨豚、關心環境議題。 

• 增加對鯨豚的相關認識。 

• 學習海洋知識，為海洋文化盡一份力。 

• 更加認識鯨豚，期待日後能將潛水和鯨豚保育相結合成為工作。 

• 更深入了解鯨豚，也希望能實際看到。 

• 欣賞鯨豚、認識大海。 

• 充足鯨豚知識，能為鯨豚保育盡一份心力。 

• 希望多吸取有關鯨豚的知識，以及拿證書提供學習歷程證明。。 

• 認識海洋生物及推廣保育方式。 

• 為明年出國的碩士學位做準備，與野生動物保育有關。 

• 讓自己補充對於海、環境的資訊，在未來分享資訊的過程中，有更多不同面向的資訊可以分

享給更多的人。 

• 了解更多關於海洋保育的知識，希望能實際行動，並傳遞訊息給周到的人。 

您覺得這個課程中的哪個部份，對您來說最有幫助？  

• ppt課程內容。 

• 實際出海看鯨豚。 

• 學科及觀念宣導。 

• 對於鯨豚種類辨識的了解、以及透過實際看到他們的骨骸了解其生理構造。 

• 減塑大家一起來。 

• 辨別鯨豚的種類以及知道以前台灣是捕鯨的國家，但現在已加入動物保護。 

• 講師實力深厚，上課幽默有趣，下午實際在海上賞鯨，很喜歡專業人員的解說，感謝主辦單

位!大家辛苦了 



 11/41頁 

 

• 實體勘查實作。 

• 課後反思自己對於海與環境能夠進行的下一步是什麼。 

• 在影片中看到珊瑚被摧毀的過程，還有看到希望（只要願意，就可以改變）。 

• 影片有些畫面印象深刻。 

對於此課程，有哪個部分您希望未來能開設進階的課程深入理解?  

• 希望課程都夠再長一點（例如二天一夜）。 

• 看更多標本。 

• 鯨豚的生活模式、習性。 

• 學科知識及目前國家實質政策目標為何。 

• 希望對於鯨豚的體內構造或不同身體部位之名稱（Ex 額隆）能有更細膩的講解。 

• 標本骨骼的教學。 

• 水肺潛水。 

• 實體勘查時間希望可以拉長。 

• 海洋生物復育。 

• 如何復育珊瑚（例如：生態岩石 biorock）。 

• 可以和 108課綱結合。 

請問您有什麼想詢問講師的疑問或感謝的話?  

• 謝謝講師有趣的講解。 

• 老師懂的很多，課程太短，希望多多跟老師學習。 

• 謝謝講師回應我關於虎鯨圈養的疑問，非常實用也和我想法很契合，獲益良多。 

• 謝謝老師帶實體骨骼介紹及影片。 

• 感謝老師生動活潑的解說，第一次搭船覺得需要時間適應，還要維持平衡及拍照，實在很不

容易，對海上工作者及保育員致以最高敬意! 

• 老師果然是活寶典，很專業。 

• 上課內容非常的仔細，適合給一班大眾的通識課程，適時與學員互動讓這堂課更加的生動。 

• 謝謝老師一直為無法自己主張生存權的生命們努力，非常敬佩老師。 

• 謝謝老師分享這兩部具有教育性質的影片（很有感觸）；看到老師以身作則，維護環境的精

神，我會好好學習並傳遞給周遭的人。 

• 想謝謝主辦單位，課程知識性內容真的很棒，並且讓人於生活中省思。 

關於這個訓練課程，您的其他建議或想法  

• 可以舉辦一天兩夜或三天兩夜課程。 

• 未來課程時間可以拉長，學習的比較充足。 

• 組別的編排好像意義不大，下次可以再想想如何可以安排更好既可以分組又可以有參與感。 

• 或許對於年齡和參加意願能有更細膩的篩選。 

• 可以有多一點時間讓大家有分享自己正在做的環保議題或從事的相關經驗。 

• 可以有更多的跨域合作或交流。 

• 覺得不需要紙本教材（使用電子版）。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

四大主題戶外課程 

學員課後評估問卷彙整報告 

課程名稱 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 1) 上課日期 2020/9/13 

講師名稱 陳昭倫 參加學員人數 16 

對於整體課程的評估： 平均評分： 4.77 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 

評分 

(總分：

5) 

  
在課程進行之前，我充份地了解此次課程的學

習目標及目的 
75.00% 9 25.00% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  課程內容與我的工作或生活相關 66.67% 8 25.00% 3 8.33% 1 0.00%   0.00%   4.58 

  課程內容能夠應用在我的實際工作或生活中 75.00% 9 25.00% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  學習活動有助於我學習及應用新的技巧或知識 83.33% 10 16.67% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.83 

  
課程的時間長短能適切地 

達到學習目的 
75.00% 9 25.00% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  我對於這個課程整體的安排感到滿意 83.33% 10 16.67% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.83 

  我會推薦其他親友參加這個訓練課程 91.67% 11 8.33% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.92 

 
         

作答人數 12 

 
         

未答人數 4 

在課程進行

之前，我充

份地了解此

次課程的學

習目標及目

的

課程內容與

我的工作或

生活相關

課程內容能

夠應用在我

的實際工作

或生活中

學習活動有

助於我學習

及應用新的

技巧或知識

課程的時間

長短能適切

地

達到學習目

的

我對於這個

課程整體的

安排感到滿

意

我會推薦其

他親友參加

這個訓練課

程

評分

(總分：5)
4.75 4.58 4.75 4.83 4.75 4.83 4.92

4.75

4.58

4.75

4.83

4.75

4.83

4.92

4.40

4.50

4.60

4.70

4.80

4.90

5.00

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)
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對於講師的評估：  平均評分： 4.82 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  

講師能鼓勵學員積極的 

參與課程活動並啟發 

學員思考 

91.67% 11 8.33% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.92 

  
講師能將課程內容與我的工作或生活做

連結 
66.67% 8 33.33% 4 0.00%   0.00%   0.00%   4.67 

  
講師能掌握課程活動 

的進度 
75.00% 9 25.00% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  
講師能鼓勵學員表達 

自己的想法與意見 
83.33% 10 16.67% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.83 

  

講師能關心學員的學習 

狀況，並有效回應學員 

所提出的問題 

83.33% 10 16.67% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.83 

  
講師對所教授的課程有 

充份的知識及準備 
91.67% 11 8.33% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.92 

  
講師課程內容對於我所在乎的議題有幫

助 
83.33% 10 16.67% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.83 

 
         

作答人數 12 

 
         

未答人數 4 

 

 
 

  

講師能鼓勵學

員積極的

參與課程活動

並啟發

學員思考

講師能將課程

內容與我的工

作或生活做連

結

講師能掌握課

程活動

的進度

講師能鼓勵學

員表達

自己的想法與

意見

講師能關心學

員的學習

狀況，並有效

回應學員

所提出的問題

講師對所教授

的課程有

充份的知識及

準備

講師課程內容

對於我所在乎

的議題有幫助

評分

(總分：5)
4.92 4.67 4.75 4.83 4.83 4.92 4.83

4.92

4.67

4.75

4.83 4.83

4.92

4.83

4.50

4.55

4.60

4.65

4.70

4.75

4.80

4.85

4.90

4.95

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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請問您對於學習方式，您覺得哪種方式對您學習效益最有幫助? 

• 線上課程。 

• 影片教學。 

• 珊瑚礁生態認識、全球垃圾問題現況、未來海洋守護行動規劃。 

• 討論式問題，老師針對學員提出的概念與觀念進行修正解釋。 

請問您報名本次課程之目的? 

• 喜歡海洋，了解海洋。 

• 想參加海洋保護。 

• 想認識海洋環境以及準確的知道目前發現的問題。 

• 了解大致狀況、成形原因、可參考的解決方法及心理建設。 

• 了解珊瑚礁生態及保育方式，為浮潛活動做準備。 

• 希望能了解更多保護海洋的知識，實際行動，並傳遞訊息給周遭的人。 

• 認識海洋生態的不同面向議題、管道來維護海洋與環境。 

您覺得這個課程中的哪個部份，對您來說最有幫助？  

• 珊瑚礁的石化知識增長。 

• 看到海洋生態的浩劫。 

• 看到充滿垃圾的環境生長的小孩我真的很有感觸 我要努力希望不會有這樣的事情在發生！ 

• 處理方法的資訊的提供。 

• 了解珊瑚礁白化的原因，已經塑膠對自然環境及生物的嚴重危害。 

• 真實紀錄片+老師講解。 

• 海洋污染的後果與現況。 

• 最後寫出並提出我的行動是什麼。 

對於此課程，有哪個部分您希望未來能開設進階的課程深入理解?  

• 深入對照影片生物的説明或生物多樣性的互動關係。 

• 珊瑚生活史。 

• 海洋物種的認識。 

• 具體介紹公民的參與方法。如團體的參與、資訊的辨別、法規權責單位介紹等等。 

• 全球暖化造成的海洋影響、台灣海洋保育政策方針與現行推動狀況。 

• 如何復育珊瑚 （例如：生態岩石(biorock)） 

• 海廢的來源管制等策略。 

• 還楊環境指標生物辨識。 

請問您有什麼想詢問講師的疑問或感謝的話?  

• 感謝! 一直以來越來越遺忘工作的初衷 稍微回來點動力了。 

• 之前有看過一部紀錄片[搶救珊瑚礁]是由陳昭倫老師擔任講評，因此對珊瑚保育印象深刻，

這次再看 2部紀錄片有更深入的介紹，對於海洋面臨的危害讓我省思，自己減塑的決心，也

希望透過公播的機會讓更多人產生減塑的信念。 

• 在影片中看到許多珊瑚白化現象，想問全球有珊瑚白化後又復活的案例嗎？ 
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• 謝謝老師分享這麼具有教育性質的影片（感觸很深），看到老師以身作則，維護環境的精神，

我會好好學習並傳遞給周遭的人。 

• 謝謝老師帶來精彩的課程！影片真的非常震撼。 

• 謝謝老師仔細解說珊瑚礁生態與其危機，還有介紹這兩部這麼精采的影片能夠讓人省思自身

生活與環境間的盲點鏈結。 

關於這個訓練課程，您的其他建議或想法  

• 很棒！！可以多舉辦這樣的活動！！謝謝 

• 節奏安排的不錯，尤其是分享。雖然很痛苦，但會稍微想得再深入一些！ 

• 課前可以增加破冰遊戲讓彼此更認識。 

• 不需要講義，電子檔即可。 

• 針對台灣地區的污染現況多一些補充，可以再補加強人們在這個議題上的衝擊。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

四大主題戶外課程 

學員課後評估問卷彙整報告 

課程名稱 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 2) 上課日期 2020/9/19 

講師名稱 王思淳、王庭碩 參加學員人數 13 

對於整體課程的評估： 平均評分： 4.79 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  

在課程進行之前，我充份地了解此次課程的

學習目標及目的 
62.50% 5 37.50% 3 0.00%   0.00%   0.00%   4.63 

  課程內容與我的工作或生活相關 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  
課程內容能夠應用在我的實際工作或生活中 62.50% 5 25.00% 2 12.50% 1 0.00%   0.00%   4.50 

  

學習活動有助於我學習及應用新的技巧或知

識 
87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  課程的時間長短能適切地達到學習目的 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  
我對於這個課程整體的安排感到滿意 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  
我會推薦其他親友參加這個訓練課程 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

          
作答人數 8 

          
未答人數 5 

 

 

在課程進行之

前，我充份地

了解此次課程

的學習目標及

目的

課程內容與我

的工作或生活

相關

課程內容能夠

應用在我的實

際工作或生活

中

學習活動有助

於我學習及應

用新的技巧或

知識

課程的時間長

短能適切地

達到學習目的

我對於這個課

程整體的安排

感到滿意

我會推薦其他

親友參加這個

訓練課程

評分

(總分：5)
4.63 4.88 4.50 4.88 4.88 4.88 4.88

4.63

4.88

4.50

4.88 4.88 4.88 4.88

4.30

4.40

4.50

4.60

4.70

4.80

4.90

5.00

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)
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對於講師的評估：  平均評分： 4.8 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  
講師能鼓勵學員積極的參與課程活動並啟發

學員思考 
87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  講師能將課程內容與我的工作或生活做連結 75.00% 6 25.00% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  講師能掌握課程活動的進度 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  講師能鼓勵學員表達自己的想法與意見 75.00% 6 25.00% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  
講師能關心學員的學習狀況，並有效回應學

員所提出的問題 
75.00% 6 25.00% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

  講師對所教授的課程有充份的知識及準備 87.50% 7 12.50% 1 0.00%   0.00%   0.00%   4.88 

  講師課程內容對於我所在乎的議題有幫助 75.00% 6 25.00% 2 0.00%   0.00%   0.00%   4.75 

          
作答人數 8 

          
未答人數 5 

 

 
  

講師能鼓勵學

員積極的

參與課程活動

並啟發

學員思考

講師能將課程

內容與我的工

作或生活做連

結

講師能掌握課

程活動

的進度

講師能鼓勵學

員表達

自己的想法與

意見

講師能關心學

員的學習

狀況，並有效

回應學員

所提出的問題

講師對所教授

的課程有

充份的知識及

準備

講師課程內容

對於我所在乎

的議題有幫助

評分

(總分：5)
4.88 4.75 4.88 4.75 4.75 4.88 4.75

4.88

4.75

4.88

4.75 4.75

4.88

4.75

4.68

4.70

4.72

4.74

4.76

4.78

4.80

4.82

4.84

4.86

4.88

4.90

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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請問您對於學習方式，您覺得哪種方式對您學習效益最有幫助? 

• 現場實際了解珊瑚現況。 

• 實際下海參訪大海世界。 

• 在復育園區實際觸碰生物，增強印象，浮潛了才知道，海溫有多高。 

• 透過遊戲或是實際去認識會更加幫助學習，就是有親身之驗的感覺。 

請問您報名本次課程之目的? 

• 了解海洋生態。 

• 想要學習認識海洋中常見生物。 

• 珊瑚礁觀察。 

• 認識海洋生物，學習浮潛及生物目擊回報。 

• 可以浮潛。不單只是玩水的浮潛還可以看到認識海洋生物和危機。 

• 認識珊瑚白化的現況與指標生物的辨識。 

您覺得這個課程中的哪個部份，對您來說最有幫助？  

• 實地走訪。 

• 認識新物種。 

• 浮潛體驗時，看到漂流垃圾，促使我想要更加愛護海洋、減少塑膠使用量的動機。 

• 在浮潛的過程中會介紹那是什麼生物！還有小丑魚復育鋼。 

對於此課程，有哪個部分您希望未來能開設進階的課程深入理解?  

• 海洋漁業發展現況與永續食魚文化。 

• 認識更多海洋生態。 

• 珊瑚指標物種深入瞭解。 

• 如何與在地人一起保護環境。 

• 指標生物與珊瑚間的共生關係。 

請問您有什麼想詢問講師的疑問或感謝的話?  

• 感謝每一位促成此次活動的舉辦人員，讓大家滿載而歸。 

• 老師讓我更重視現在海洋生態狀況。 

• 希望有機會看看魚兒及海葵復育過程。 

• 很謝謝大家安排這次的活動！未來還希望有機會可以參與。 

• 海中充滿著驚奇，雖然我們活在陸地上，但地球上的生物不分水上水下都會影響到環境的變

遷，謝謝老師這幾次精彩的內容，未來有機會我們也能把這些資訊傳遞給更多的人。 

關於這個訓練課程，您的其他建議或想法  

• 可增加上課時間或是後續延續海洋保育的方式說明。 

• 第一次浮潛，真的滿容易暈浪的@@感謝主辦單位及潛水教練用心帶領，教練很注意組員的狀

況，也會提點腳下出現的生物。 

• 一般的指標生物辨識很容易，但 iOcean的回報系統過於精細，無法讓一般大眾來回報填寫。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

四大主題戶外課程 

學員課後評估問卷彙整報告 

課程名稱 四大主題戶外課程(海龜) 上課日期 2020/10/17 

講師名稱 謝文宜、詹銀婷 參加學員人數 20 

對於整體課程的評估： 平均評分： 4.62 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分 

(總分：5) 

  
在課程進行之前，我充份地了解此次課程的學

習目標及目的 
73.68% 14 21.05% 4 5.26% 1 0.00%   0.00%   4.68 

  課程內容與我的工作或生活相關 36.84% 7 52.63% 10 10.53% 2 0.00%   0.00%   4.26 

  課程內容能夠應用在我的實際工作或生活中 57.89% 11 36.84% 7 5.26% 1 0.00%   0.00%   4.53 

  學習活動有助於我學習及應用新的技巧或知識 78.95% 15 21.05% 4 0.00%   0.00%   0.00%   4.79 

  課程的時間長短能適切地達到學習目的 47.37% 9 47.37% 9 5.26% 1 0.00%   0.00%   4.42 

  我對於這個課程整體的安排感到滿意 68.42% 13 31.58% 6 0.00%   0.00%   0.00%   4.68 

  我會推薦其他親友參加這個訓練課程 100.00% 19 0.00%   0.00%   0.00%   0.00%   5.00 

 
         

作答人數 19 

 
         

未答人數 1 

 

在課程進行之

前，我充份地

了解此次課程

的學習目標及

目的

課程內容與我

的工作或生活

相關

課程內容能夠

應用在我的實

際工作或生活

中

學習活動有助

於我學習及應

用新的技巧或

知識

課程的時間長

短能適切地

達到學習目的

我對於這個課

程整體的安排

感到滿意

我會推薦其他

親友參加這個

訓練課程

評分

(總分：5)
4.68 4.26 4.53 4.79 4.42 4.68 5.00

4.68

4.26

4.53

4.79

4.42

4.68

5.00

3.80

4.00

4.20

4.40

4.60

4.80

5.00

5.20

對於整體課程的評估：

評分

(總分：5)
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對於講師的評估：  平均評分： 4.59 

  非常同意 同意 普通 不同意 非常不同意 
評分(總分：5) 

  
講師能鼓勵學員積極的參與課程活動並啟發學

員思考 
63.16% 12 36.84% 7 0.00%   0.00%   0.00%   4.63 

  講師能將課程內容與我的工作或生活做連結 57.89% 11 31.58% 6 10.53% 2 0.00%   0.00%   4.47 

  講師能掌握課程活動的進度 52.63% 10 42.11% 8 5.26% 1 0.00%   0.00%   4.47 

  講師能鼓勵學員表達自己的想法與意見 42.11% 8 52.63% 10 5.26% 1 0.00%   0.00%   4.37 

  
講師能關心學員的學習狀況，並有效回應學員 

所提出的問題 
63.16% 12 36.84% 7 0.00%   0.00%   0.00%   4.63 

  講師對所教授的課程有充份的知識及準備 73.68% 14 26.32% 5 0.00%   0.00%   0.00%   4.74 

  講師課程內容對於我所在乎的議題有幫助 78.95% 15 21.05% 4 0.00%   0.00%   0.00%   4.79 

 
         

作答人數 19 

 
         

未答人數 1 

 

 
  

講師能鼓勵學

員積極的

參與課程活動

並啟發

學員思考

講師能將課程

內容與我的工

作或生活做連

結

講師能掌握課

程活動

的進度

講師能鼓勵學

員表達

自己的想法與

意見

講師能關心學

員的學習

狀況，並有效

回應學員

所提出的問題

講師對所教授

的課程有

充份的知識及

準備

講師課程內容

對於我所在乎

的議題有幫助

評分

(總分：5)
4.63 4.47 4.47 4.37 4.63 4.74 4.79

4.63

4.47 4.47

4.37

4.63

4.74
4.79

4.10

4.20

4.30

4.40

4.50

4.60

4.70

4.80

4.90

對於講師的評估：

評分

(總分：5)
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請問您對於學習方式，您覺得哪種方式對您學習效益最有幫助? 

• 課堂授課加實際參訪或體驗。 

• 活體或樣本觀察與解說。 

• 用墊板辨認海龜的種類。 

• 實際操作演練，有問題立刻提問，我想是加快學習吸收的方法。 

• 影片講解更有助了解。 

• 邏輯解釋。例如海龜為何會有如何的反應、為何我們不該做什麼事？ 

請問您報名本次課程之目的? 

• 認識海龜與環保相關議題。 

• 增加海洋保育相關知識。 

• 學習海龜保育和救護知識。 

• 因熱愛海龜，任何跟海龜有關的課程我都想積極參與。 

您覺得這個課程中的哪個部份，對您來說最有幫助？  

• 課堂授課加實際參訪或體驗。 

• 思辨塑膠製品一次性的使用。 

• 五種海龜辨識的方式及面對擱淺海龜的處理流程。 

• 影片可以更直接呈現講師要表達的概念。 

• 海龜辨識、通報流程。 

• 除了會分辨海龜外也教我們如何保持好與自然的距離。 

• 實際的標本觀察、參觀海寶一號及海龜辨識。 

• 此課程讓我對於台灣在照顧海龜方面的專業又有了進一步的認識，我覺得這個知識對於熱愛

海龜的我很有幫助。 

• 品種、習性的介紹。 

對於此課程，有哪個部分您希望未來能開設進階的課程深入理解?  

• 海龜族群分佈和時間判斷。 

• 環保議題。 

• 海龜所屬生態系，生物知識。 

• 海龜用海洋環境相互關係。 

• 了解更多海龜的習性。 

• 想看海龜產卵及 118實務作業。 

• 海龜產卵巡視。 

• 希望未來能夠開設更多海洋保育課程，讓更多人了解到海洋和海洋生物的重要性! 

• 淡水魚類生態。 

請問您有什麼想詢問講師的疑問或感謝的話?  

• 整天課程收穫很多！謝謝講師及工作人員。 

• 謝文宜老師經驗豐富又有熱忱，能用一般大眾喜愛的方式或舉例來吸引興趣。 

• 謝謝老師對於海洋生物的救援與生態保護知識傳遞。 
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• 謝謝講師們用心的準備和詳細的講解。 

• 謝謝今日二位導師認真的講解，台灣有這樣的機構對於受傷的海龜們來說真是太好了，辛苦

老師們了! 

• 感謝老師雖然是免費的課程，但上課的過程一點都不馬虎，非常細心，教材方面也都非常齊

全，好久沒有這種上課的感覺了。 

關於這個訓練課程，您的其他建議或想法  

• 可以增加課程的堂數。 

• 希望可有不只一天的內容，意猶未盡。 

• 透過課程瞭解海洋公民科學家的意義，透過知識的傳播，繼續影像更多人，謝謝主辦單位舉

辦此有意義的活動。 

• 可以多使用影片講解海龜的習性。學員可以更容易瞭解。 

• 可以安排到小琉球幾天的課程，加強對海龜生活環境和生態的了解。 

• 回報系統不順暢。 

• 今日看到了海保一號和朱砂我好開心，牠們好可愛，能夠拜訪海龜救傷中心讓我印象深刻，

非常感謝~ 

• 在養殖館中也看見許多魚類，感覺也可以延伸許多課程。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

講師意見回饋報告 

 

課程名稱 種子教師營 上課日期 2020/08/29 

講師名稱 陳昭倫、程一駿、曾鉦琮 

課程優化建議 

1. 主題：珊瑚、淨海（陳昭倫） 

課程優化建議：建議未來種子教師應要能搭配水下學習活動，較能讓學員意識到海下生態系

的狀態，並且進而重視海洋保育。 

教具優化建議：兩項較具操作上皆無問題，適合於國中小老師與學員互動教學應用，未來建

議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶且較環保。 

2. 主題：海龜（程一駿） 

課程優化建議：建議未來可延長至 5天，帶學員至離島進行完整訓練，體驗夜間工作以及海

龜保育之艱辛，亦可同時招募與訓練海龜保育之志工種子。 

教具優化建議：學員可快速練習辨識，操作無問題，建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜

帶。 

3. 主題：鯨豚（曾鉦琮） 

課程優化建議建議：由於鯨豚辨識較不易，建議課程時間可拉長至 2-3天，可將辨識與保育

概念等知識內容進行更詳盡說明，且建議未來種子教師課程可拉至戶外實作，課程較為深

入。 

教具優化建議：操作容易有趣，由於鯨豚辨識背鰭較難辨識，建議將所有鯨豚呈現於教材上

面，並請學員嘗試依據各項特徵進行辨識，另外建議教具之底圖不上膜可折疊易於攜帶。 

生物目擊回報系統建議：建議增設離線回報，以利定位。 

 

課程名稱 四大主題戶外課程(鯨豚) 上課日期 2020/09/05 

講師名稱 曾鉦琮 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：由於鯨豚辨識較不易，建議課程時間可拉長至 2-3天，可將辨識與保育概念

等知識內容進行更詳盡說明。 

⚫ 教具優化建議：教具設計讓學員有興趣且適合不同年齡層，操作上無太大問題，建議教具之

底圖不上膜可折疊易於攜帶更好，建議未來可進一步設計同種類鯨豚不同階段鯨豚之辨識。 

⚫ 生物目擊回報系統建議： 

1. 建議可增加離線回報紀錄之功能，避免於外海或者沒有網路地方無法上傳定位有問題。 

2. 回報介面設計可增加圖片以增加辨識程度。 
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課程名稱 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海) 上課日期 2020/09/13 

2020/09/19 

講師名稱 陳昭倫、王思淳、王庭碩 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：珊瑚礁課程與淨海課程，建議可延長至 3天，本次浮潛學員收穫甚大，未來

課程可增加相關紀錄片之閱覽。 

⚫ 教具優化建議：教具之設計適合學校老師推廣給學員使用，操作上無太大問題，建議教具之

底圖不上膜可折疊易於攜帶更好。 

⚫ 生物目擊回報系統建議：珊瑚指標生物種類較多，建議分類並搭配圖片與簡單說明，以提高

學員回報之準確度與學習效益。 

 

課程名稱 四大主題戶外課程(海龜) 上課日期 2020/10/17 

講師名稱 謝文宜、詹銀婷 

課程優化建議/生物目擊回報系統建議 

⚫ 課程優化建議：建議未來可延長至 3天，帶學員至離島進行完整訓練。 

⚫ 教具優化建議：教具之設計適合學校老師推廣給學員使用，操作上無太大問題，建議教具之

底圖不上膜可折疊易於攜帶更好。 

⚫ 生物目擊回報系統建議：回報上傳時間較長，建議增加照片與特徵說明以利民眾回報。 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

課程照片 

種子教師營 

一、 課程名稱: 種子教師營 

二、 課程日期: 2020/08/29 

三、 課程照片 

 

大合照 

 

老師講課 

教具操作 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

課程照片 

四大主題戶外課程(鯨豚) 

一、 課程名稱: 四大主題戶外課程(鯨豚) 

二、 課程日期: 2020/09/05 

三、 課程照片 

 

講師講課 

 

 

出海觀察鯨豚並

進行生態目擊回

報系統操作 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

 課程照片 

四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 1) 

一、 課程名稱: 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海) 

二、 課程日期: 2020/09/13 

三、 課程照片 

 

老師講課 

 

學員分享個人

海洋保育行動

計畫 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

 課程照片 

四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 2) 

一、 課程名稱: 四大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海) 

二、 課程日期: 2020/09/19 

三、 課程照片 

 

 

復育園區導覽

與珊瑚種類辨

識教學 
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浮潛與進行水

下觀察與生物

目擊回報、教

具操作 

 

109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

課程照片 

四大主題戶外課程(海龜) 

一、 課程名稱: 四大主題戶外課程(海龜) 

二、 課程日期: 2020/10/17 

三、 課程照片 

 

大合照 
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教具操作 

救傷中心參訪 

海龜保育課程

教學 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

課程簽到表 

種子教師營 

8月 29日 
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 33/41頁 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

戶大主題戶外課程(鯨豚)  

課程簽到表 

9月 5日 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

戶大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 1) 

課程簽到表 

9月 13日 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

戶大主題戶外課程(珊瑚礁與淨海 2) 

課程簽到表 

9月 19日 
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109年度海洋公民科學家推廣培訓計畫 

戶大主題戶外課程(海龜) 

課程簽到表 

10月 17日 
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海洋委員會海洋保育署 
向海致敬系列活動 

109 度海洋保育在地守護計畫暨海洋公民科學家 
聯合成果發表會 活動實施計畫 

一、 活動目的 

為推廣「海洋公民科學家」行動及分享成果，鼓勵大眾了解海洋

公民科學家之價值與意義，以促進大眾參與垂釣回報及海洋生物

目擊回報填寫，同時宣傳友善海洋與資源永續的概念。本次成果

發表會將發表海洋公民科學家年度成果，並聯合「友善賞鯨推廣

合作夥伴」及「海洋保育在地守護計畫團隊」，以展現政府、民間

團體及在地業者共同參與海洋保育行動成果。 

二、 活動時程與地點 

(一) 日期：109 年 11 月 14 日(星期六) 

(二) 時間：下午 2時至 5時。(單位場地布置與準備時間為上午 9

時至 12 時，中午休息為 12時 00 分至 13 時 00 分) 

(三) 地點：高雄市楠梓加工出口區加昌路 600-11 號 4F 

(四) 交通：楠梓加工區捷運站 2-5 分鐘 

三、 參與人數 

本活動將邀請今年海洋公民科學家計畫積極參與民眾，海洋保育在

地守護團隊 18 團隊(每團隊約 2 人)進行成果展示與分享以及友善

賞鯨推廣合作夥伴及賞鯨特派員、海洋委員會海洋保育署長官、媒

體記者及工作人員，及開放民眾事先報名(30 人)，共計 100 人。 
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四、 流程規劃 

時間 項目 內容說明 備註 

09:00- 

12:00 
場布時間 

1. 20 個單位報到(發放票選卡，

每單位 3張) 

2. 20 單位與海保署展示區場布時

間（共 3個會場） 

3. 主會場舞台架設、桌椅擺放、

影音準備 

4. 各會場桌椅擺放、影音準備 

5. 簽到桌及餐點桌設置 

6. 麥克風與影音設備確認 

7. 總彩排時間 11:00-12:00 

 

12:00-

13:00 
中午休息  鐵盒便當 

13:00-

13:30 
人員就位 

1. 簽到桌 2位(SGS)人員：量體

溫、發資料、聯繫人員、簽到 

2. 媒體接待 2位人員(海保署) 

3. 主會場 2位工作人員、各會場

1位工作人員(SGS) 

4. 主會場音控兼任線上會議操作

1位(SGS)與拍攝人員 1位(SGS

跑場跟拍) 

5. 主持人就定位 

6. 直播人員（SGS 及海保署各派

1人） 

詳如工作人員分工表 

13:30-

14:00 
報到接待 

簽到區-協助簽到、接待及發宣導

品(長官貴賓、*報名民眾及記者) 

*一般民眾(30 位)發

放票選卡(1 人 3張) 

14:00-

14:10 

記者會開場

及長官致詞 

主持人依序介紹當日出席單位，

並邀請出席長官致詞(約 3分

鐘)。 

邀請： 

1. 開場聚焦儀式(說

明今日辦理成果

發表及票選活

動，得票數前三
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1. 開場聚焦活動安排（影片或儀

式） 

2. 海保署署長 

名的團隊另外獎

勵。) 

2. 介紹 20個單位

(可邀請 1-2 個代

表上台致詞) 

3. 邀請 20個單位每

單位至主會場參

與記者會。 

14:10-

14:30 

表揚 109 年

度公民參與

團隊 

1. 主持人串場邀請受獎人上台領

獎，並請長官頒獎、合影。 

2. 主持人串場:邀受獎人分享(每

位約 1分鐘)預計 3名。 

3. 推廣明年度在地守護計畫徵

件、邀集更多民眾參與海洋公

民科學家及友善賞鯨合作夥

伴。 

 

總結海洋公民科學家

活動的目的及相關海

洋保育宣導，最後帶

到在地參與保育行動

之守護計畫及友善。 

頒獎長官及受獎人名

單 
(頒獎人員 4名 SGS) 

14:30-

14:35 
全體大合照 邀請長官及全體同仁一同合影 

手拿道具合影(工作

人員地上遞上) 

14:35-

16:50 

署長博覽展

覽區 

（署長與記者移動路線：主會場

→生物區會場→淨海區會場） 

1. 在地守護單位評比與展示：署

長及評審長官們，移動博覽各

個單位展覽區，記者拍畫面。 

1. 署長移動（由署

內派員引導），

記者跟拍 

2. 各場區工作人員

投影單位報告簡

報 

 

成果展示 

主題短講 

（短講地點：主會場舞台） 

14:35-16:50 主會場進行主題分享

（5個主題每場約 20分鐘短講，

最後綜合討論） 

1. 主持人主持短講 

2. 演講主題與講者

名單(如下表) 
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海洋保育在地守護計畫徵件說明及成果分享短講內容： 

短講時間 單位 演講題目 講者 

14：35 海洋保育署 

「110 年度海洋保育在地守

護計畫」計畫介紹與申請

說明 

海保署 

15：00 海洋保育署 
推廣海洋公民科學家計畫

及友善賞鯨合作夥伴計畫 
海保署 

15：25 
財團法人黑潮海

洋文教基金會 

東海岸漁業廢棄物圖鑑計

畫成果分享 

胡介申  

董事 

15：50 

社團法人台灣海

洋環境教育推廣

協會 

家鄉的海我守護計畫成果

分享 

黃宗舜  

理事長 

16：15 
澎湖縣湖西鄉紅

羅社區發展協會 

石滬生態村－重新找回里

海的生活樣貌計畫成果分

享 

楊馥慈  

總幹事 

16:40 海洋保育署 綜合討論 海保署 

備註：每場次約 20分鐘(含 QA 時間) 

 

 

16:50- 

17:00 
閉幕 

1.頒發票選評比優秀團隊獎(前三

名) 

2.主持人進行謝幕，請參與人填

寫問卷與簽退。 

投影畫面：QRCode 

17:00 活動結束   

17:00 後續工作 
發新聞稿(海保署秘書室)、 

臉書同步 PO 文 

攤位收拾 
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活動內容及工作人員工作事項 

分工項目 內容 執行單位 

活動規劃 1. 本案活動整體策劃 

2. 活動流程設計 

3. 推廣海洋公民科學家 

4. 規劃表揚活動 

海生組 

 

媒體公關 

 

1. 提供記者名單與聯繫(協助發

採訪通知) 

2. 確認出席記者名單 

3. 活動當天接待媒體記者 

4. 協助發布新聞稿 

秘書室 2人 

宣導品規劃 海保署宣導品項目贈送與會記者

及受邀參加團隊及貴賓等(50 份裝

紙袋)，其中給記者的部分要放新

聞稿及 110 年度守護計畫徵件資

料。 

 

1.海生組統籌 

2.綜規組協助 110

年度月曆(50 份)  

3.秘書室協助準

備本署宣導品(50

份) 

4.成果評比獎品

(3份) 

簽到及接待 1. 簽到區-協助簽到及發宣導

品、量體溫 

2. 接待記者、貴賓及受獎人（若

提早抵達接待至休息區） 

秘書室 2名 

SGS 2 名 

 

頒獎(感謝狀及

海洋公民科學家

證書) 

1. 聯繫並統計海洋公民科學家表

揚者及受邀出席名單、辦理受

邀者交通費核銷、證書與相關

獎品準備 

2. 規劃頒獎流程 

綜規組 2 人 

SGS 4 人 

海洋保育在地守

護團隊 

1. 確認團隊設攤與聯繫 

2. 協助單位進行展覽區布置與準

備 

海生組(謝敏華) 
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友善賞鯨合作夥

伴 

1. 確認團隊設攤與聯繫 

2. 協助單位進行展覽區布置與準

備 

海生組(郭育妏) 

餐點規劃 活動餐點規劃(水果及桶裝飲料) SGS 

會場布置與設計 主會場背板設計與各會場桌椅架

設等 

SGS 

主持人與音控 活動主持及串場，主會場 1位主

持人，各會場 1位工作人員協助

會場影音播放 

SGS 

活動紀錄 活動攝影 1人 

活動錄影 1人 

SGS 

直播 執行直播工作及線上民眾問題回

應 

SGS 1 人及海生組

(呂建德) 

現場成果評分 引導民眾投票及統計票數 

提供主持人票選結果 

頒獎(3 個團體) 

頒獎:綜規組 2 人 

計票:海環組 2人 
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六、 場地示意圖 

場地示意圖 場地介紹 

 

管理學院門口處 

 

管理學院走廊，左邊兩間教

室（可容納 20 人），右邊兩

間教室，右邊兩間教室可打

通，可容納 100 人。 
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七、 其他 

 主視覺背板 
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 宣傳立牌(益拉卷軸)圖稿:海保署提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 拍照道具： 
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海洋委員會海洋保育署 

【109年海洋保育在地守護計畫暨海洋公民科學家聯合成果發表會】 

意見回函彙整報告 
 

一、對於整體活動的評估：平均評分 4.28 

 

 

二、請問未來若活動舉辦，您較有意願參與的活動時間為？ 

 

三、請問您對於哪些項目有興趣？ 

67%

22%

11%

周末

平日白天

平日晚上



2 

 

 

四、對於本次活動請問您有其他建議嗎？ 

• 希望在各單位介紹時，能增加投影播放時間，讓每位參與者都能一同欣賞這

一年來的成果與收穫。 

• 想要買海保署優質的出版品及周邊，希望除了贈送方式外，能讓其他喜愛商

品的人有購買管道。 

• 可以理解分主題館的用意，但分成不同間會議室讓我們顧展人員有點分身乏

術，而未能參與到精彩的短講活動，實在可惜，希望下次能將巡展跟短講的

時間分開。 

• 建議能將每個活動時間拉長，多些時間讓民眾跟單位可以交流討論會更好

喔。 

• 會場中幾乎沒有看到使用一次性的塑膠用品，對於此方式非常滿意。 

  

33%

33%

28%

6%

海洋公民科學家參與方式

海洋公民科學家相關活動資訊

在地守護計畫

鯨豚觀察員



3 

活動照片 

照片 說明 

 

活動大合照 

 

頒獎畫面 

 

會場布置與環保水果盤 
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簽到表 
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